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MC - MmeTaboJIM4eCKUNW CUHIPOM

OIl — ocTteomnopos

CCC - cepeuHo-cocyaucTas cucrtema

I'b - runepToHuyeckas 00JIe3Hb

ITN - napogOHTAaAbHBIN UHIEKC

I[IK - mapogoOHTaJlbHBIH KapMaH



CHl - caxapHbl¥l quabeT

NI - nHAEeKC TUTUEHEI

XT'Il - XpOHUUYECKHUYU IT€eHEPATIM30BAHHBIM NAaPOJOHTHUT
HTI' - HapymeHue TOIEPaHTHOCTHU K TIIOKO3€

HCA — HapyXHasg COHHas apTepusd

M® — mecTHBIE PAaKTOPBHI

CO — causucras ob6onouyka

HM — mopmansHas Mmukpoduopa

NP - HHCYIUHOPE3ZUCTEHTHOCTh

BBenenmue.

AKTYaJbHOCTb TE€MBI.

3a0oneBaHUS MNapoJOHTAa HU3-3a BBCOKOWU
pacnpoOCTPaHEHHOCTH, CJIOXHOCTH OINpEJeeHus XapakTepa
Te4yeHHs 3a00JeBaHUSA, MOTPEOHOCTH KOMIIJIEKCHOTO MOAXO0aa K
J€UYEeHHUI0, JUATHOCTHUKE, a TakKk e peabuaurtanuu OOJbHBIX
00pa3ywT JTOBOJBHO CE€pPbE3HYH MNpoOIeMYy B COBpPEMEHHOU

cromaronoruu. (Jlykuuwsix JI.M., Lamster [.B., Kpyrnosa H.B.,
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2010; Jonsson B., 2012;be3pykoBa NU.B., 2002; Jin L.J. et al.,
2011; Wolf D.L., 2011).

[To pgamaepiM Bcemupnoit Opranuzanuu 3ApaBOOXpaHEHHS,
nmokKazareab 3a00J€BaEMOCTH MAapPOJOHTAa COOTBETCTBYET 64-98%
U yaume HaOlnwpaetrcda y JIull B Bo3pacTe oT 35 ngo 44 netr. B
Poccuiickoit ®enepanuu y auiy ot 35 no 44 net 3ab60JIeBaeMOCTh
napogoHTta cooTBeTcTByeT 62 - 94%. (Hdanunesckui H.®. c¢
coaBT., 2000; Ridgeway E.E., L.J. Brown 2000; KpyrnoBa H.B.,
2010)

3aboseBaHUsl TNapoJAOHTAa BOCIHPUHHUMAKTCA, Kak mnpoObOiema
COIMAJIbHO 3HauMMas, TaK KaK OHH COCTAaBISAIOT ONHY u3
NEePBOCTEMEHHBIX OPpUYUH TpeXIEBPEMEHHONW mnorepu 3yO0OB,
OpUBOASIIIENd K YXYAIMEHWIO KadyecTBa JKU3HU MNAUUEHTOB H
Pa3BUTHIO TNMCHUXUUYECKUX OTKIOHEHUM y HHUX. XpOHHUYECKas
uHpeKknusa B NapoAOHTAlbHBIX TKaHAX OKa3bIBaeT KpaliHe
ryOuTenpbHOE BJIHUSHUE Ha OPraHU3M B LEJIOM H HPOUCXOJUT:
YBEJIUYEHHUE pUCKa CeHCHUOMIM3aUUM K MHUKPOOpPTaHU3IMaAM,

CHUIXXCHHUC PCAKTUBHOCTHU OpraHu3Ma U aJlJICPIruICCKUX peaKHHﬁ.

besycnoBHO MecTHBIe PaKTOpPHl BIMSIOT Ha BOCHAJIUTEIbHBIN
nponecc B TKaHSIX MNapoJOHTa, ONHAKO U CHUCTEMHBIe (aKTOPHI
OKa3bIBAIOT CUJIBbHOE BO3JECHCTBUE HAa TEUYEHHE MATOJOTHUYECKOTO
npoiecca, a B YaCTHOCTU TaKHME€ COMAaTHYECKHE MaTOJOTHH Kak:
caxapHblii nuabetr (6% nraei cTpaaarT TaHHBIM 3a00J€BaHUEM,
U UX YUCJO C KaXJBIM T'OJOM pPacTeT), TUNepTOHUUYEecKass 00Je3Hb
(mo manueiM BO3 »sT0o#l matonorueir ctpamaer okoso 20-30%
B3POCJIOr0 HaceJleHHs, C BO3pPacTOM pPacCOHpPOCTPAaHEHHOCTbH
3aboyneBaHus yBenuuupaercs u gocruraet 50-60% y nun crapuie
65 net), metrabonumyeckuih cuapom (BcTtpeuaercs y 20%

HaceJeHUs pa3BUTHIX cTpaH). MMEeHHO NO3TOMY JdaHHBIE



COMaTHUYECKHUE MaTOJOTHUM OTBOASAT K Haubojee aKTyallbHBIM
npobjiemMaM COBPEMEHHOW CTOMATOJOTHUM M MEIUIMHBI B ILEJIOM.
(Aynsaszuna T.M. ¢ coast., 2001; Brown L.J. et al., 2002;
Jdykunsix JI.M., Kpyrnosa H.B., 2010; JdanuneBckuui H.®D. c
coaBT., 2000; Ridgeway E.E., 2000; I'pyasaos A.U., 2002).

He.]'lb HCCJIOECAOBaAaHUHA — BBIABUTbL N OXAPAKTCPH30BATH
B3aMMOCBSA3b BOCHAJUTEIAbHBIX 3a0oneBaHUU mapoaoHTa H

COMAaTUUYECKUX 3a00Ie¢BaHUM.

3agaum ucciaeI0OBaHNA:

1. U3yuuTh CcOCTOSSHHE TKaHEW MNapoJOHTAa y MNAaIUEHTOB C
TUNEPTOHUYECKONW OONE3HBIO.

2. I3y4uTh COCTOSIHME TKAaHEW MapoOAOHTAa y IMAUHUEHTOB C
MeTab0OJIMYECKUM CUHIPOMOM.

3. U3y4yuThr COCTOSIHHME TKaHE€dl mMmapoJjOoHTa Yy MNAalUEHTOB C
CaxapHBIM AHA0OETOM.

4.0xapakTepu3oBaTh B3aUMMOCBSI3b U B3aHUMOBIHSHHUE
COMAaTHYeCKHX 3a00JIeBAaHHUN M BOCHAJUTEJNbHBIX 3a00JIeBaHUU

MapojOHTA.

IIpakTH4YecKoe 3HAYEHHE UCCIEI0BATENbCKONH PadoThI.

[IpoBenenHass wuccienoBareabckas pabora cmocoOcTBOBala
JOCTOBEPHOMU OILEHKE pa3JluYuii B MNaAPONOHTOJOTHYECKOM
CTaTyce MNauueHTOB O0€3 COMAaTHYECKHUX MaTOJOTHUH mno
OTHOWIEHUIO K NalueHTaM C COMAaTHYECKMMH NaTOJOTHUSAMHU,
TaKUMHU KaK THNEepTOHUYECcKass O00Je3Hb, caxapHbld quabdbeT 2-0ro
Tuna, Mertabonuuyeckuid cuHapoM. OOO3HaAYeHBl  OCOOEHHOCTH

MaTOJOTHUCCKUX HM3MEHEHHUHN B TKaHIX nmapogoHTa HIpHU AdAaHHBIX
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CONYTCTBYIOIMUX 3a00J€eBaHUAX, a TaKXe B3auMMHas CBSA3b  CO
crenenbio Tsxectu XIII, 4YTO B CBOI oOuYepeab MO3BOJSET
NPOTHO3UPOBATH TedueHue 3a0oNeBaHUSA y OOJNBHBIX,
CKOPPEKTUPOBATh TEpPameBTUUYECKHUE MEPONPUSITHUSA, YUUTHIBAS

HapymceHH IMIOTHOCTH KOCTHOMW TKaHHU U MUKPOOUPKYIALOHUHN.

I'masa 1. O0630p auTeparypsl.
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1.1. UcTtopuss u3y4yeHusd 3a00JJeBaAaHMH MapOJAOHTA.

UcTtopusa BBISIBICHHS, HU3yUYE€HUS U TMNONBITKH JEUYCHUS
NaTOJIOTUN MapoOJOHTA YXOAUT B Jnaneko B npomaoe. C moMoIuibio
apXEOJOTUYECKUX HAXOJOK BBISIBIEHO, YTO OKOJO 5 THICSY JIET
Ha3zajJ OBIJIM OMHCAaHBI CUMITOMBI OoJie3HeW jgeceH B JpeBHem
Kutae, a B JpeBHem Erunte mnpeanpuHUMAlIUCh NONBITKH
neyenus 3II (mpou3BOAUMIN MUMMOOMIU3ANUIO 3YOOB MPOBOJOKOM
3o0n0tok. T'mmmokpar (460 — 377 rr. A0 H.?.) BBISABHI
B3aMMOCBSI3b MEXJAY MOJBUXHOCTHIO 3yOOB U OOJIE3HAMU JECEH,
KOTOPYH OH O00OOCHOBaJd akKKyMyJasiiuedl 3yOHOTO HajerTa.

(I'pynsnos A.U., ®omenko E.B., 2010)

II. ®omap - OCHOBOIIOJIOXHUK COBPEMEHHON CTOMAaTOJOTUHU B
1728 rony co3nan «PykoBOACTBO NO XUPYPrUU U JIEUHEHUIO
3y00B», B KOTOpPOM B KadecTBe MNPODUIAKTHUKU U JEUYCHUS
TUHTUBUTA COBETOBAN ynajleHue 3YOHBIX OTIOXEHHUU U
NpaBUJIBbHYIO YHUCTKY 3y00oB. B cocTaB JnedyeHUS BXOIHUIO

IMAHUPOBAHHUC, UCIIOJIB30BAHUC PACTBOPOB U IMOPOIIKOB.

B 1894 roany 3y6no#t Bpau E. Kaponu obparun BHUMaHUE Ha

poJib eperpy3ku 3y00B MpU NATOJOTUU MapoOHTA.

B 1923 roay Hxopax bokc u J)oax Makkanaa NEepBbIMHU
pa3nenunu 3a0o0JeBaHUS NapoJOHTAa Ha 2 MOJApa3aCICHHUSA:
BbI3BAHHBIC MECTHBIMHU (GaKTOpaMH W BBI3BAaHHBIE OONHUMH

bakTopamu.

Kypnsuackui B.IO. B 1956 roany B cBoel paborte
«OpTonmeaguueckoe JieUeHUE AaNbBEOJSIPHOW NHOpPEU U
TPAaBMAaTUUYECKOW apTUKYISINUU» TPOAEMOHCTPUpPOBAN, YTO MPHU
HEKOTOPBIX YCIOBHSAX M3-3a JaBJIEHUE HAarpy3KW Ha
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albBEOJsIpHBIE TpeOHM CO3JAIOTCs NATOJOTMYECKHE COCTOSHUSA
CXOXHE€ ¢ MNapoOJOHTUTOM NoO nposBieHUAM. OH 0003HaAUUA
NapoJOHTUT KaK TeHepaliu30BaHHBIA mpouecc, obOpa3yrwmuics
noJ BO3JAEHCTBUEM OSHAOTeHHBIX (AKTOPOB U MNEPEXOASLMUNA Ha
00e yenwcTu. [MaBHBIMU NPUYMHAMU PA3BUTHUS JOKAJTHU30BaHHBIX

NaTOJOTUN TKaHEW MapoOJOHTA CUMUTAKTCA 3K30T€HHBIE (AKTOPHI

(I'pynsnoB A.U., ®omenko E.B., 2010).

1.2. Knaccnpukauua 3a00JieBaAaHUN MAPOJOHTA.

B mepuoa ¢ 1951 mo 1958 rr. (AKPA) — opranuzaunus
MEXJYyHapoJHasi MO HU3YUYEHHUI0O MNAaTOJIOTUUYECKHUX COCTOSHUU

apoJOHTAa COCTAaBMJIa KIAaCCU(PUKALMIO MAaTOJOrUN MapoONOHTA.

I. Parodontopathiae inflammatae: parodontopathia
inflammata superficialis (gingivitis), parodontopathia

inflammata profunda (parodontitis).
II. Parodontopathia dystrophica (parodontosis).

ITI. Parodontopathia mixta (parodontosis dystrophica,

parodontosis inflammatoria).

IV. Parodontosis i1diopathica interna (desmodontosis,

parodontosis juvenilis).
V. Parodontopathia neoplastica (parodontoma).

Knaccudukanus 3aboneBaHuil mapojaoHTa, KOTOpas MIHUPOKO
ucnonb3dyercss B Poccuiickoit degepauuum mnpuHsAaTa Ha 16
[Inenyme B 1983 Bcecorw3noro ooOmecrBa CTOMAaTOJIOTOB C
U3MEHEHUAMHU, yTBepxkaeHHbIMH B 2001 roxmy Ha BcTpeue
npe3uauymMa napoaoHTonorum Poccuiickoil AxanemMuu

ctomatoyioroB. (I'pynsuoB A.U. u coast. 2003).
9



I. TMHruBUT — BOCHAJNUTENbHBIH NpoOLECC B TKAHAX AECHBI
BO3HMKAKIIMI NOJX MAaTOJOTHYECKUM BO3JAEHCTBUEM OOMUX H
MECTHBIX (QakTOpoOB, KOTOPHBIH TedeT 0O€e3 NOBpPEXKACHUS
3y0OoOq€eCcCHEeBOTro NMPUKpPENIEHUS U BO3HUKHOBEHUS

NE€CTPYKTUBHBIX U3MEHEHUNW B MHBIX MAPOAOHTANIbHBIX OTJEIAX.
®opMbl THHTHUBHUTA:
- AI3BEHHBIN
- runeprTpodHuUeCcKui
- KaTapalbHBIHU
da3pl Npouecca:
- pemuccus
- obocTpeHue
Teuenue:
- XpPOHUUYECKOE
- ocTpoe
PacnpocTtpaHeHHOCTH mponecca:
-T€HEPaJIM30BAHHBIU

-nokanu3zoBaHublii (bopoBckoit E.B. 2003;O0pexosa JI.IO.
2004)
ITI. ITapoxoHTHUT — BOCHAJUTEIBHBIW NpOLECC B TKaHAX
NapoJIoOHTa, NPU KOTOPOM BO3HHMUKAET JE€CTPYKUUH
NEPUOJOHTANbHBIX CBA30YHBIX PJEMEHTOB U aJIbBEOJSAPHOMN YacCTH

KOCTH.

(I)OpMI)I HaToJOri4eCKoOro nmpomecca:

10



- arpeccuBHas
- XpOHHUYEcCKas

ITo pacnpocTpaHeHHOCTH Nponecca:

- JOoKalu3oBaHHad ¢popma

- TeHepanu3oBaHHasg ¢popma

Craagum TeyeHHS MAPOAOHTHTA:

- obocTpeHus

- pemuccuu

CreneHp THAXKECTH

-JIeTKas — NapOJOHTAJbHBIM KapMaH MeHee 4 MM TITyOUHOU

-cpenHsada — ranyOuMHA NapoOJOHTAaXIbHOIO KapMaHa

COOTBETCTBYET 4-6 MM
-Tsi)Keynas — NapoJOHTalbHBINM KapMaH Oojee 6 MM TrIyOuHOU

CrenmeHb THAKECTH yCTaHaBIHBAETCSH N0 KJIUHUKO-
PEHTr€HOJOTUYECKUM JaHHBIM. [lepBOCTENEHHBIM KpPHUTEPHEM
KOTOpPBIM TIPEACTABISIETCS YPOBEHb NECTPYKUUHU KOCTHOM
cocTaBiusiomen anbBeonspHoro otpoctka.( bopoBckoit E.B.

2003)

IIl. IMMapoaoHTO3 — NAaTOJNOTrMYECKHUU Impopecc C
OIUCTPOPUUECKUMHU HM3MEHEHHUSIMH, KOTOpble NPOCTUPAITCS Ha
BCE€ COCTAaBISAIOIIME NapoJOHTA, NIPU KOTOPOM He Habmwgaercs
BOCHAJUTENbHBIN NpoLecc, rMyOOKMe NapoOJOHTaJbHbIE KapMaHBI

N COXPAHACTCA KOPTHUKAJIbHAA IMJITaCTUHKA aHbBeOHHpHOﬁ KOCTH.

TeueHnue:
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-TOJBKO XPOHHUUECKOE
TaxkecTh:

- Jerkas

-cpeaHss

-TsIKenas

PacnpocTpaHeHHOCTH:

- TOJIBKO T€HEPAJU30BAHHBIN NPOILECC

IV. Cunapombl, NposiBJSIOIIKHECS B TKAHSAX MAaPOJOHTA.

I[Iporpeccupyromum JHU3UC KOCTHU IPU HUAUMONATHUYECKHUX
3a0o0ieBaHUsAX TKaHeW mapomoHTa. B maHHBIA paszgen BXOOSAT
NaTOJIOTUUYECKUE H3MEHEHUd MNapoJOHTa Ha ¢oHEe CcuHApOMa
Hayna, Onepc-Jlamnoca, Munenko-KymuHra, a Takxe

3aboneBaHuil KpoBeTBOpHBIX opraHoB. (boposckoit E.B. 2003;
Opexosa JI.IO. 2004)

V. IapoaoHTOMBI — TATOJOTHYECKHE HPOIECCH

onyxolienogo0HOW GOopMBI B TKaHAX MapoJOHTa, TaKUE KaK:
-mapoJOHTaJbHAs KHUCTA
-3TMYyJIHC
-hbuO6poOMOTO3 JECeH
-303uHOGUIBbHASA TPaHyJIEeMa
Teyenue:
- JIOKaJHU30BaHHOE

- TCHCPAJIHU30BaAaHHOC

12



( boporckoit E.B. 2003;0pexoBa JI.}O. 2004)

1.3. DTHoNOorus M NMaToreHe3 BOCHAJHUTEJbLHOI0 Npomecca B
NapoOJAOHTAJbHBIX TKAHAX.

Ha xomMmnunekc TKaHed mNmapoaoHTa BIUSAIOT (PaKTOPHl Kak
obmue, Tak W MecTHBIe. Jloka3aHO, YTO B IaTOTEHE3C
3a00JIeBaHUN MapoOJOHTAa MPUHUMAIT y4aCTHE MHUKPOOPTAHU3MBI
U MMMYyYHHBIE MexXxaHu3Mbl. I[laTonorumueckuil mpouecc
pa3BuBaeTcs Omaromgaps NYyCKOBOMY (GakKTopy, a HMEHHO
NaTOTEeHHOW MuUKpodmope, KoTopas CHocoOCTBYET
BO3HUMKHOBEHMUI JOKAaJbHOTO OTBETAa MU Pa3BUTHIO
BocnanutenbHoro mnponecca. (Mpanwmko T.II. ¢ coast., 2010;
3opuna O.A. ¢ coaBt., 2011; 2011; Humb6anuctoB A.B. ¢ coasrT.,
2011; Steeves C.H. et al., 2011; Ilemos JI.M., 2004, Kynakos
A.A. ¢ coaBT., Sanz M.., 2011).

[Ipy noxkanuM30BaHHOM MAPOJOHTUTE B MOJIOCTU PTa MECTHBIE
dbakTOpbl yBeAMUYUBAOT 3P(eKT NnaToreHHod MHUKpodIOpH Ha
napoJOHTAaJbHBE TKaHU, TaKUM 00pa3oM SABIAKWTCH
ycuJuBawomuM GakTOpOM NPHU reHepaJIM30BaHHOM Mmpollecce.

bakrepuanpHas Onsmka

I'maruBuT
l)KonuuectBo,
BUPYJIEHTHOCTh MUKPOOPTaHU3MOB
A) I'urueHa nmonocTu pra
b) CopetictBytomue GakTOpPHI:

Kapuec

AHAaTOMHYECKHE OCOOEHHOCTH
MuHepaanu30BaHHBIC 3yOHBIEC OTJIOXCHHMS

* drporennbie GaKkTOPHI
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B) II T
) [Tatodusunonorudyeckue GaKTOPHI: / Cheumduyeck1e MUKPOBHbIe
dakTopsl

-pOTOBOC ABIXAHHUC

-cJaHa (COCTaB U CBOMCTRBA)
') OcobeHHOCTH MUTAHUS
2)O0mas pe3UCTEHTHOCTD:

®* I'eHeTuyeckue HapyLIEeHUSA

®* IlcuxocomaTtnueckue GakKTOPBHI PeaKTMBHOCTL OpraHM3ma

BnusiHue nekapCTBEHHBIX MpENapaToB

* Bospacrt —>
* CucrteMHBbIe 3a00/IeBaHUd

3) Bpems

4)OKKJIIO3MOHHAs TpaBMa

v

IHapoaxoHTHT

K cnocoOcTtByromuM pa3BUTHIO 3a0oJieBaHUM NapoaOHTa
MECTHBIM (AKTOPOM MPHUHATO OTHOCHUTH:
l.aHOMAJIMIO MOJIOKEHUS OTAEIBbHBIX 3Y[0OB
.KOpPOTKHE y3J€UYKU HUXXKHHUX I'yd U BEpXHUX
.TPAaBMAaTUYECKYI OKKII3HIO

.3yOHBIC OTIOXECHUS

. TSKHU CIU3UCTON 000JOYKH pTa

AN O B~ LN

. TPaBMAaTHUUYCCKHUC BUALI IIPUKYyCa

(KoznoB B.A., Ctomaronorusa, 2011; I{enor JI.M. 2006)

K cuctremHbM ¢dakTOopaM, OKa3blBAIOIMMUX MATOJOTHUUYUCKOE
BIUSIHUE HAa TKAHU MapoOJOHTA, OTHOCHT:

- caxapHbIi nuabeTt

-3a007€eBaHUs KENYJOUYHO-KUIIEYHOTO TpaKTa

-IIAaTOJOTHUIO KPOBCTBOPHLBIX OPraHOB
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-aTOJIOTUYECKUE HM3MEHEHHUS CBSI3aHHBIE C IIUTOBUIHOMU
Kelle30u

- 3a007€BaHUsI HEPBHOU CHUCTEMBI,

-3a0071€eBaHUS CEpPAEYHO-COCYAUCTONU CHUCTEMBI
(JIykuawix JI.M., Kpyranosa H.B., 2010, Ilenos JI.M. 2006,
I'pyasuos A. M., 2012).

CneuumanucraM HeOOXOAMMO 3HAaTh MECTHBIE U CHUCTEMHBIE
NAaTOTEHETUYECKUE MEXaHU3Mbl, KOTOpbI€ BO3JAECHCTBYIOT Ha
TKAaHU NapoJOHTa M BBI3BIBAIOT BOCHAJUTEJbHBIN mpouecc, i
TOTO YTOOB TpEeNNpUHUMATH JCUCTBUS HANMpaBJICHHBIE HA
npopuUIaAKTUKY U JedeHHue 3a00JeBaHUS.

[TonaBnsomee OONBIIMHCTBO 3a00ME€BaHUN MapoOJOHTAa HOCHUT
BOCMAJUTEJbHBIN XapakTep.

[Tatonmorudyeckrue U3MEHEHHUS NapOJOHTA MPOUCXOAAT MO
BO3JECUCTBUEM JOKanbHBIX NOpUYUH (MuUKpodaopa 3yOHOTO
HajleTa, TpaBMupymmue GakTOpbl), TaK M COYETAHHOTO
BO3JEUCTBHUS MECTHBIX, O00MmMHUX (PHIOTEHHBIX) 151
npeoOpa3oBOBaHHOW OTBETHON peaknuu opranusma. Hawubomee
Ba)XHO€ 3HAYE€HUE B  HSTHOJIOTUM BOCHAJUTEJBHBIX MpoOIEeccax
TKaHEW MapoJOHTAa MNPEACTABISIOT HHUXENEPEUHUCICHHBIEC
baKTOpHI:

- KOTOpBIE OMpEAeNsI0T PEaKTUBHOCTh TKaHEW MOJOCTHU pTa Ha
NaTOTeHHOE BO3JeMCTBUE;

- 3yOHas Onsimka U 3yOHOU HaNeT;

- KOTOpBE MOTYT yBE€JIHMYHUBATHL HUJIU YMEHBIIATH
NaToOreHeTU4YeCKUu nmoTeHuuan Mukpoduopsl ;( Muxainos E.E. ¢
coaBT., 2003; beneBonenckas JI.H., 1998)

BocnmanurtenpHbli mpomecc B J€CHaX NMPOUCXOAUT o Ja
BO3JE€UCTBUEM MHUKPOOPTaHM3MOB, a TOYHEE HUX NPOJAYKTOB

KU3HEICSITEAbHOCTH, MUKPOOHON ONSAMIKH, KOTOPBIE COCTOAT U3
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DK303H3MMOB, J3HJIOTOKCHMHOB U MAaTEPHUAJIOB AHTUTEHOB.
KonuyectBo OakTepuil U MX BUAOBOM cOoCTaB, KpOME& 3TOT0 H
OPOAYKTHl UX OOMEeHa, M pPE3UCTEHTHOCTh TKaHEW pOTOBOU
NOJOCTH W OpraHu3zMa, Kak e€JAHMHOE IeJioe, ONpeaAeasioT
COOTBETCTBYWIYI (GOpMYy U CTENEHb TAXKECTH THUHTUBUTA, U
BEPOSITHOCTh BO3HUKHOBEHHUS MapoOJOHTUTA, a TaKXKe CKOPOCThH
NEeCTPYKIMU KOCTHOW TKaHM.

CnenoBaTrenbHO, BOCHAJIEHUE CIHYXHUT T[JaBHBIM OTBETOM Ha
NOBpEXKJAEHUE TKaHEel CcyOKJIeTOYHOro ypoBHs. JaHHBIH OTBeET
MOXE€T OBITh MHOJHBIM 3aXUBJIEHHUEM HIU JECTPYKIHUEH TKaAHHU.
BepositHeit Bcero 6akTepuaaibHbie TOKCUHBI U (PEPMEHTH UMEIOT
BO3MOXXHOCTh MOBPEXKAATh NapOJOHTAJIbHbBIE TKAHHU.

PoToBy10 monocTh NOHUMAKT, KaK OHOJOTUYECKYI CUCTEMY
JTOBOJHLHO PaBHOBECHYIO, KOTOpas oTpaxaeT 3dPpeKkT B3auUMHOMU
aJalTHPOBAHHOCTU MHUKpPOQIOpHl. YCIOBHO-TIaTOTeHHas ¢uopa
npeicTaBiasieT HEeKUl Oapwep s OpraHW3Ma, CIOCOOHBIN
NpEensiTCTBOBATH YBEIUUYEHUI YHUCIEHHOCTH CIYy4YalHBIX,
MAaTOTE€HHBIX MHKpoopranusmoB. Kpome tToro HM mnocrtosHHO
CTUMYJIUPYET M€ CTHBI I MUMMYHHUTET. OTO 3BOJIIUOHHO
BO3BHUKIIUNA, PU3MONIOTHUYECKUNH cHO0CcO0 3aMMUTHl OT MHPEKIUHU.
(Muxaitnos E.E. ¢ coaBTt., 2003; beneBonenckas JI.1., 1998;)

B nmonmoctu pra 6onee 200 pa3aWMUYHBIX BHUIOB
MUKPOOpPraHu3mMoB. B cocTtaB MUKPODITOPH BXOAAT, MUKOTMJIA3MBbl,
npocTelmue, JIPOXKKU aHa’dpoOHBIe U a’poOHBIe Oaktepuu. B
POTOBONH MNMOJTOCTHU MNPHUHSITO ONpPEAENASITh CHAyuyalHBX
MUKPOOPTaHU3MOB-TPAH3UTAPHBIX M MOCTOSHHBIX-PE3UJECHTHBIX.
HM cocTouT u3: nakroOakTepui, canpo(@UTHBIX HeWccepuu,
AHAa’pPOOHBIX KOKKOB NENTOCTPENTOKOKKOB, BEUIOHEII,
by3o0akTepuii, CTPENTOKOKKOB «ailbda u OeTTa THUOOBY»

TEeNTOTpUXHUH, cmupoxeToB W aAp. K caywaiiHOW wMurkpodiaope
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oTHocsiIT Oaktepuu ponoB Proteus, Clostridium, Klebsiella,
Pseudomonas, rpaMorpuumatreinbHbie a’poOHBIe OaKTepuwu,
rpamnonoxutenbHubie Oanunnbl.(llapesa B.H.2009; bopucos JI.b.
2005)

[Ipy OTHOCHUTENIHPHOM NOCTOSHCTBE COCTaBa M  KOJHYECTBA
MUKPOGIOpPHl NPOUCXOAAT KoJeOaHHUs, KOTOpPblE BO3HHUKAIOT 3a
CYET pa3HOTO YPOBHS THUTHEHUYECKOTO yXO0Ja 3a MOJOCTHIO pTa,
COCTOAHUA 3yOHBIX PSAIOB BOo3pacta M Jpyrux ¢GaxkTopoB.
MuxpoopraHu3Mbl pacHpeAeNATCS B MOJOCTH pTa
HEpaBHOMEpPHO. Bricokasgd KOHIEHTpauus OaKTEpPUU CONEPKUTCH
B 3yOHOM HajJeTe, Ha MTOBEPXHOCTHU JECHEBOTO Kpas M Ha KOpHE
a3blKa. AHa’poOHBIE BUAB NpeodIamarldT B OCHOBHOM B
MOJAJACCHEBOU Oasmke, a a’dpoOHBIE B HAaJJCCHEBOU OisIIKe.
(IHumkuua A.H., Ctpoe KO.U. 2007;)

bonpmuHCcTBO ¢OpM THUHTHBUTA U MAPOJOHTHTA BO3HHUKAIOT,
Omarogapss BO3JEWCTBHIO MHUKPOOPTaHU3MOB, KOTOpBIE
NPUCOSTUHATCS K 3y0a OJMM3KO C JECHEBBIM KpaeM, co3JaBas
OCHOBaHHUE AJs ONsImKu 3yOHOW. 3aTeM BO3HHUKaAET Ha 3y0e OKOJIO
6opo3abl gecHB ajgcopOupoBaHuUe OaKTepUW U3 XKUIAKOCTHU
noinoctu prta. JaHHBIM mnpomecc ocymiecTBiIseTcs Oiarogaps
BBICOKOAJATE3UBHBIM M HEPAacCTBOPHUMBIM B BOJE€ IMOJUMEpaM
IrII0KO3bl, a Takxke OelikaM clIIOHbl. B pesynbrate pasMHOXEHUS
MUKPOOPTaHU3MOB U BHIPAa0OOTKH UMHU BHEKJIETOUHBIX YTJIE€BOJHBIX
COCIMHCHUU U IMTAKOTEHOAMHUJONNEKTHHA U3 YTJICBOJOB,
JOCTaBISKONIUXCSI C €I0M, oOpa3zyeTcs MITKUU 3yOHOW Haer-
3yOHas Onsmka. C yBeJIMYEHUEM KOJIHMYECTBAa MHUKPOOHBIX
OTIOXXEHHUH TMPOUCXOAUT BOCHANUTEIbHBIH MpOIEccC B JECHE.
KpomMe TOro COOTHOmMEHHE MHUKPOOPTraHU3MOB, KOTOpPHIC
o0pa3ywT OnsimkKy, H3MeHseTcs. B Hauvane mnpeobOnamarTt

KOJOHHUHN TPaMIOJIOKXUTCIIbHBIX 6aKTCpHﬁ - CTPCHOTOKOKKH H

17



AKTUHOMUIIETHI, HO TMpPH AajbHelleM pocTe 3yOHOUN ONSAIKH B
OONbIIMHCTBE OKa3bIBAIOTCA TIpaMOTpUIATEIbHBIE KOKKH, U
rpaMIOJOXUTEJIbHBIMU U TPAMOTPULIATEIbHBIMH MAJOYKH.

[maBHBIMH NpOAYKTaMu OakKTepui, KOTOPHIE BBI3BIBAIOT
NECTPYKLUHIO U BOCHAJEHUE MAPOJOHTAIbHBIX TKAHEW, CUUTAIOTCS
AHTUTEHBI, XEMOTOKCHHBI, a TaKxXe Mutorensl. Ilog wux
BO3JAECUCTBUEM MNPOUCXOAUT NEpPEABUXKEHHUE C Oonbwmei
CKOpPOCTBIO B JIECHEBYI OOpo31y JelKoUTOB. biarogaps oteky
CHUXAETCSA DdDMNHUTEJHUalbHOE IMNpUKpemnjJeHuec 3yOomM, dYTO
CHOCOOCTBYET IpaM-MOJIOKHUTEAbHBIM OakTepusiM nmpoOuparbcs B
alMKaJlbHOM HamNpaBJIE€HUH B o00JacTh JAHA 3yOOJECHEBOTO
coenuHeHus. (HanuneBckuit H.®., Munukesuu M.I0., Macnak
E.E., 1999).

B npoumecce XHU3HENESATEIbHOCTU MHUKPOOPraHU3MOB
00pa3yTcss MNPOTEOJUTUUECKHE (PEPMEHTHI, KOTOPbIE BKIIOYAIOT
KoJijlareHasy, »3JiacTasy, OHU NPUBOASAT K MNOPaAXKEHUIO
KOJITIAT€HOBBIX BOJIOKOH W  KJIETOK JECHBI, CIOCOOCTBYIT HX
NECTPYKIHHU, C TOCIENYIOIMUM 00pa3oBaHUEM MapoOJOHTAJIbHOTO
KapMaHa.

Huctpoduueckre U3MEHEHHUS B TKAHSIX MapoJOHTa BO3HUKAIOT
OTHOBPEMEHHO C BOCHAJIUTEIbHBIMHM, HO HE€ NpeobnagalwT Haj
TAKOBBIMU.

CnoHa wuMeeT BaXHO€ 3HAYE€HHE B ATHUOJOTUHU 3a00JieBaHUU
napoJOHTa, a YaCTHOCTHU €€ CBOWCTBAa, COCTaB M CKOPOCTh €€
Bbipa0aThiBaHUA BJIHUSIOT Ha NOKa3aTelib HAKOMJIEHHUS 3yOHOTrO
HajleTa, KalbUUPHUKAUUIO U €r0 XMMHUYECKUU CcOCTaB.
(ITpoxonuykoB A.A., 1981; [TanukapoBckuii B.B. 1982)

TakuMm oOpa3zoM mnJaaH pa3BUTHUS NATOJOTHUYECKOTrO IMpolecca
B MapoJOHTE MOXHO OTOOpa3uth clueayromuM oOpaszom. HUA

BBIACIHAKWT TOKCHHBI, TAKHC KaK JHINONOJHCAXAPHABI,
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TUNMOTEHOBYI KHCJIOTY, aKTUBUPYIIMHE OCTCOKIACTH.
BoBnedeHHbIE B MaTONOTHYECKHUM oOdUar MOJTUMOPOHOSIIACPHBIC
TEHKOMMUTHI, TPOMOOIMTHI, MOHOIMMUTHE M OOpa3ymIuecs U3 HHUX
Makpodaru BBIJCISIIOT NMPOCTATrJaHAWHBI, KOTOPbIE AKTHBUPYIOT
OCTEOKJIAaCThl MJIW BO3JCHCTBYIT Ha Makpodaru, NpUHYXKIass HX
co3maBaTh (aKTOp, KOTOPHIH AKTUBHPYET OCTEOKJIAacT H
BO3HUKAKT BOCHAJUTEIAbHO-ITCECTPYKTUBHBIEC HU3MEHCHUS
napoaoHTa.

CnenoBaTenbHO CTPEMUTEIBHOCTh BOCHAJUTEINBHOTO
npomecca B TKaHAX MNapoAOHTa 0003Ha4aeTCs CKOPOCTHIO
pa3smMHoxeHuss MO B mapoJOHTAlbHBIX KapMaHax, U MOBBIMIECHUEM
arpeCCUBHBIX CBOUCTB, TO €cTh oOpa3oBaHue QGEepMEHTOB U
TOKCHHOB, H3MEHEHHEM HUX BUJOBOTO cocTaBa. Pe3opOuus kocTH
aBasieTcs 6a3WcoM mpolrecca NPOTEKAaHUS MapOJOHTHUTA, OJTHAKO
NepBOCTENEHHAass pPOJdb B JNECTPYKIMM TKaAaHEW MapoJOHTA
NPpUHAIEKUT KOMIOIEMEHTY, 3alyCK KOTOPOTro, C TOMOIIbIO
KOMIIJIEKCOB aHTUT€H—aHTHUTENO0 o0yciaBIuBaeT yBEIHYCHUE
oOpa3zoBaHusa mpocTarinaHguHa E u pe3opOuui0 KOCTHOW TKaHU

(Lehner, 1983).

1.4. Kanaccupukanusa MecTHBIX (PAaKTOPOB Ppa3BUTHS
BOCHAJINTEJbHBIX 3200/IeBAHUH MapOJOHTA.

[To muenuto Ilemora JI.M. (2004) x mecTHBIM ¢aKTopam B
MOJIOCTH pPTa, KOTOPBIE MOTYT CIMOCOOCTBYHT TNPOHUKHOBECHHIO

MUKPOOPraHu3MOB B MIapOAOHT, OTHOCAT!:

MUKPOTPaBMBbI CIM3UCTON 000JT0UYKH

AJC€CHCBBIC IICIH

CYNMEPKOHTAKTHI

TpaBMAaTHUUYCCKasA OKKJIIO3UIA

KapHuO3HbIE 3yOBI
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- BpeJlHble NPUBBIYKKM (COCaHME U TNPUKYCBHIBAHHUE MIATKUX
TKaHEeW MOJIOCTU pPTa HJHU HUHOPOJHBIX MPEAMETOB)

-aHOMAJIUU CTPOECHUS MATKUX TKaHed monocTtu pra (Lemon
JI.M., 2004).

M® Takxe MOXHO TOApa3AeJIUTh Ha HUHPEKUUOHHBIE U
HeuHpeknuuoHHbe. K HMHPeKuHUMOHHBIM (pakTOopaM OTHOCSHT
cnenqupuueckyw Murkpodpunopy 3yo6Horo Hanerta. K
HEUH(PEKIHMOHHBIM MECTHBIM (akTopaM pa3BUTHUsS 3a00JeBaHUMU
NapoJOHTa OTBOAAT: (pU3UMUYECKOE BO3JECHCTBHE, MOHU3UPYIIOLIEE
M3JIydeHUEe; MexXxaHuueckas TpaBma (HepopMUpPOBAHHBIEC
UCKYCCTBEHHBIE KOPOHKH), OPTOJNOHTHYECKHUE KOHCTPYKLHHU,
OpPTONENUYECKHUE TPOTE3bl, CYNEPKOHTAKThl, HABUCAKIIUE Kpas
naoMObl; xumMmuueckue enkue BemecTtBa (['pynsnos A. M., 2009).

Hanunuume y mnamumeHTa B MNOJOCTH pTa 3HAYUTEIBHOTO
KOJIMYEeCTBAa NOPa’XEHHBIX KapuecoM 3y0OB SBIAETCS MECTHBIM
bakTopoM, cmocoOcTByromuM pa3BuTuio B3Il. C ogHON CTOPOHHI,
B KapHO3HBIX MOJOCTAX CKANJIUBAIOTCSA OCTATKU MUIIHU, B 00J1acTH
NOpaXeHHBIX KapuecomM 3y00B oTmMeuaeTcsa oOpa3oBaHHE
3HAYUTENbHO OOJbIMIEro KoJHMYecTBa 3yOHBIX oTioxeHuit. C
APYrod CTOPOHBI, MPHU XE€BAHUMU NMALHUEHT pedueKTopHO uU3beraer
UCIMOJb30BaTh 3yObl MOpPaXKEHHbIE KAPUECOM JJIs MEepeKEeBbIBAHUS
NUIIHA, YTO MNPUBOJAUT HE TOJBKO K MEperpy3ke MHBIX CETMEHTOB
3yOHOTrO psijla, HO U HapyIIEHUIO TEYEHUSI CaMOOYUCTKHU 3y00B. B
CBOIO oOuYepeab, HAapyLWIEeHHME CaMOOYHMCTKH 3yOOB coOaeicCTBYyeT
JOBOJTBbHO BBICOKOW YpPOBEHb AaKKYMYJISILUMU Ha TaKOBBIX
cerMeHTax 3yOHBIX oTloxeHuil. Takum obOpazom, popmupyercs
nopouHblii kpyr (HanuneBckuh H.®., bopucenko A.B.,
2000;boposckoit E.B 2003).

[laryOHOe BO3JelicTBHME Ha TKAaHU MHapoOJOHTAa  OKa3blBAaIOT

HCYOAOBJICTBOPHUTCIBHOIO KaducCTBa mIoMOBl Ha KOHTAKTHBIX
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NOBEPXHOCTAX 3yOOB, HAaIpUMEp, C HABUCAKUIMMHU KpasiMu HIH
He GQopmupyrmue NpaBUJbHBIN KOHTAKTHBIM mnyHKT. Ilon
HAaBUCAKWMMUMU KpasMHU NIOMOHMPOBOYHOTO MaTepuama
HaKanjuBalOTCS OCTATKM MHIIEBOr0O KOMKAa, 3aTe€M MHPOUCXOIUT
oOpa3oBaHue 3yOHBIX OTIOXEHUH MW JOBOJHBHO CKOPO BO3HHUKAET
BOCHAJUTENbHOTO0 mnpouecc. BciueacTtBue HapymEeHHOTO
KOHTAaKTHOTO NYHKTAa NJIOMOMPOBOYHBIM MAaTEpHUATOM
yCUIMBAETCs pa3pyliaroliee BO3JAEHCTBHE HAa TKAaHU MapOJOHTA,
NO3TOMY KYCOUYKHM NHUIIKU NPOXOISIT B MEX3yOHOE NPOCTPAHCTBO B
npomecce XEeBaHUA M TPAaBMHUPYIT TKaHU NHapoJgOHTA.
(Hauuneckuii H.®., bopucenko A.B., 2000).

TpaBMaTn4eckOoM OKKIIO3MEW CUUTAKT TaKOE€ CMBIKAHHE
3yOHBIX PSANOB NPU KOTOPOM TMPOUCXOIAHUT (PYHKIHUOHANbHAS
neperpy3ka TkaHeil  maponaoHTa. [lapogoHT MOXeT HepeHecCTH
BBICOKYIO Harpys3Ky, KoTopas JIHUTCH HEJAOJTO 0es3

MaToJIOTUUYECKUNH HM3MeHeHUW. OnHako AJUTENbHAas Harpyska Ha

TKaHU TapoJOHTAa oKa3bIBaeT maryOHOeE BO3JEUCTBUE U
cnocoOCTByeT MaTOJIOTUUYECKOMY H3MEHEHHUID ONOPHOTO
anmapara 3yo0a. [IpoucxonaT M3MEHEHUS THUAPOCTATUUYECKOTO

JaBJIEHUS B COCyJax HNEPUOJOHTAa CONPOBOXJAKIIHUECH
reMocTa3oM U numM¢pocTazoM, KPOME 3TOTO MOABISIETCA AUaleEe3
(GOpMEHHBIX D3JIEMEHTOB KpPOBH, NEPUBACKYISAPHBI OTEK C
arperanMeil SpUTPOLUTOB U TpomMbo30oM cocynoB. Tak xe
NPOUCXONUT HAOyXaHHE 3TaCTUUYECKUX U KOJJAreHOBBIX BOJOKOH
U nociuenywumas UX JEeCTpYyKUHUs, KoTOopas MNPHUBOAUT K
NOJABUXHOCTU 3y00B M HapymeHuto ux ¢yHknguu. Ilo3xe
BO3HMKAET JEMHUHEpalH3alUHUs KOCTHBIX CTPYKTYp H HX
pe3opouusa. (Koznos B.A., 2011;Tpe3y6os B.H., Mumués JI.M.,
2005, Hanunesckut H.®d., 2000)
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TpaBMupoBaHUE CIHU3UCTONM OOOJOUYKHM MOJOCTH pTa npu
NaToJOTUU TMNpPUKYycCa YXYIIIAT NOBpexXJarmllee BO3IeHCTBUE
3yOHBIX OTIOXEHHI B MECTE€ aHOMAalbHOTO PacMOJOXEeHUs 3y00B,
U CKY4YE€HHOE€ MoJIoOXKeHHue 3y00B B 3yoHoM paay (I'pyasnos A.U.,
2009).

[TaTomorudeckue HU3MEHCHUS B IMapoJOHTE HAMPIMYIO
3aBHCSAT OT TSAXKECTH aHOMaluum nmpukyca. C TedeHUEM BpPEMEHH
KIMHUYECKass KapTHUHA MAaTOJOTHHU TPOTPECCHUPYET U
ycyryouasercsa ([auunesckuit H.®., bopucenko A.B., 2000)

B 3y06ax mopaXeHHBIX KapuUeCcOM HMEITCS MOJOCTH, B HHX
CKAamJIUBAITCSI OCTAaTKU MUNIEBOTO KOMKa ¥ B 00JaCTH JaHHBIX
3y00B HabOnwpaaercs MNOBBIIIEHHOE oOOpa3oBaHUE OOJBIIETO
KonudyecTBa 3yOHOTO Hanera. Kpome 3TOro mpH XEBAaTEIbHOM
aKTe NHIIEeBBIX MNPOAYKTOB OOJIbHOW pedaexkTtopHo wusberaer
UCIONb30BaTh [Js MEPEXKEBBIBAHUSA MNHIIH MOpPaXEeHHBbIE 3yOHI,
4YTO MNPHUBOJUT HE TOJBKO K TMEeperpy3ke JAPYyrux CETMEHTOB
3yOHBIX pAJOB, HO H YyXYHAIMIAaeTCs MNPOLECC CaMOOYHUIICHUS
3y60B. BcueactBue, CHUXKEHHUE yPOBHS caMOOYHMIIEeHUS 3yO0OB,
3yOHBIE OTIOXEHHUS B JaHHBIX CETrMEHTaX aKKyMYJIHUPYIOTCH
HamMHoro 6onpsme. (JanuneBckuit H.®., bopucenko A.B., 2000).

AHOMAaJIMU OPraHoOB MOJIOCTH pPTAa.

He Menee BaxHbIMHU (akTopaMH B pa3BUTUM 3a00JeBaHUS
NapoJOHTAa SIBISIOTCS AaHOMAJIMU CTPOEHHS CIU3UCTONH 000JOUKH
NOJIOCTH pTa B IEJOM, KOTOphle OKa3bBBAKT HEXOpoOIIee
BO3JCHCTBUE HAa TKAHHU MapoJOHTAa. AHOMAaJbHBIC PAaCIOJIOKECHHUE
y37Ae4eK HUXHEW W BepxXxHed TyOBl, a TaKXe MNPUCYTCTBHUEC
U3MEHEHHBIX TSXKEH CIU3UCTOW, MPUBOASIT K TOMY, UYTO TIPH
AKTHBAIlUU MHUMHUUYECKOW M KEBATECIbHONU MYCKYITaTypBhl,
HapyImraeTcs NPpUKPENJICHUE DMUTEIUs] JEeCHEBOW OOpPO3abl K

TBEPABIM TKaHSIM 3y0OB, YTO CHOCOOCTBYET MOCICAYHIIEMY

22



HAPYIWIEHUI LEJIOCTHOCTH DHNUTEIHANBHOIO INPUKPEHNIECHUS
JaHHBIX ydyacTKax U 3aTeM oOpa3yeTcs HapoJOHTalbHBIU KapMaH.
(I'pynsnoB A.M., 2009danuneBckuit H.®., JImurtrpuena JI.A.,
2004 bopucenko A.B., 2000).

Bpeanbie npuBbBIYKH.

Kycanue m cocaHue MHOPOIAHBIX MPEMETOB U TKAaHEW POTOBOM
NOJIOCTH BO3JAEHUCTBYEeT yrHeTawume Ha napoaoHT. Ilpwu
NOKYChIBAHMM HMHOPOJHBIX MNPEAMETOB BO3HUKAET MOCTOSHHO
NelcTByHOIAas yBEJIMYEHHas, TpaBMaTHU4YecCKas HAarpyska Ha
ompeneleHHble cerMeHTH 3y00B. IIpukycbhiBaHne MATKHUX TKaHE
CHOCOOCTBYEeT HATSAXKEHHUE CIH3UCTOW OOOJOYKHM NOJNOCTH pTa,
KOTOpO€, mnepejaBasicbh Ha COCEACTBYIOIIME TKAaHU, BBI3BIBAET
TUMOKCHIO, MNPHUBOIAIMIYIO K TpopHUUECKUM HApPYUWEHHUSIM U
crnocoOCTBYyeT NOCTENEHHOMY OTpPBIBY JE€CHBI OT TBEPIBIX
TkaHel 3y0oB. (bopoBckoit E.B 2003; JdanuneBckuit H.D.,
bopucenko A.B., 2000).

CnenoBaTenbHO MOJXHO CHa€JaTh BBIBOJ, YTO MECTHBIE
GakTOpBl 4acTO SABIAAITCA HNPUYMHAMHU, CHOCOOCTBYHOIIMMHU HIIHU
3alyCKAlIMUMHU MEXaHU3Mbl pa3BUTHUS pa3lIUYHBIX 3abo0JeBaHU
napoaoOHTa, NPU 3TOM HaONIOJAaeTCs] CHUXEHUE PE3UCTEHTHOCTH
CIU3UCTONH OOONOYKM MNOJOCTHU PTa B PEe3yabTaTe YEro
BO3J€HCTBUE MMAaTOT€HHOW MHUKpPO(IOpPH NPEBOCXOJUT MECTHBIE
3AIUTHBIE MEXaHU3MBl M pPa3BUBAKTCA BOCHAJIUTEIBbHBIC
3aboneBanuss nmapoaonrta. (boposckoit E.B 2003; JanuneBckui

H.®., bopucenko A.B., 2000).

1.5. ®yHKuUMM MapoJgoOHTa

Tkaunu NapoIoOHTa BCE BpeMi4 MOJXBEPXEHBHI
B3aUMOJEHUCTBUIO C BHYTPEHHUMH M BHEIIHHUMHU (PaKTOpaMHu.

Bpemenamu Harpy3ku OBIBAIOT JOCTAaTOYHO BBICOKHU, MOATOMY



Bce dbyukuuu IIT nmpu coBMECTHOM JE€HCTBUHU, CHOCOOCTBYIOT
BO3BHUKHOBEHHI (QU3UOTOTHMYECKOTO pPaBHOBECHUSA MEXAY
BHYyTpeHHed M BHemHed cpegoin opranmuizma (E.B.
bopoBckuu B.C. UBanoOB IO. M. MakcuMOBCKUM JI. H.

MaxkxcumoBckas 2001).

1.6. T'MHIUBHUTHI.
KarapanbHblii THHTHUBHT.
JAng naHHOTrO BHJAAa TUHTUBUTA XapaKTEpPHBl CIEAYIOMIHUE

NpU3HAKU:

CCpO3HAad 3KCCyamanuid

OBICTPOTEYHOCTH

runepemMus cocynoB cobctBenno muactuuku CO

NOBEPXHOCTHBIN XapakTep (B mpeaeiax CIU3UCTOM)

OTEK PMUTENNAIbHOTO MOKpPOBa
B BocnmanutenbHOM HHGUIBTpATE NMpeoOIagarOT JIECHKOUUTHI,
HEUTPOPUIBI, B MEHbIIEM KOJUUYECTBE Makpodaru u TUMQPOUUTHI.
Ob6ocTpeHne KaTapalbHOTO THUHTHUBUTA CIYXHT BECOMBIM
GbakTOpOM B pa3BUTHUHU MAPOJOHTHTA.

HabnrmomawoTrca matonorudyeckue, TpoPUUCKHE H3MEHEHUS,
CKIEPO3HPYIWTCSA CTEHKHM COCYAOB, MPOHUCXOIHUT CKIEPO3
COCTMHHUTEIbHOTKAHHOW CTPOMBI.

[Ipy ocTpoM KaTapalbHOM THHTHUBUTE HalOnwgaeTcCH
KPOBOTOYUBOCTh JECEH, CTENEHb KOTOPOH HANPSAMYI 3aBUCHUT OT
BCJIMYHNHBI BocHaleHus. [[aiueHTH MpeabABIASIOT )Xadl00bl Ha:

- )X)KEHUE

- 00Ib
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- KPOBOTOYUBOCTBH JECHBI, KOTOpas YyBEJIUYUBAETCH npu
npueMe MUIU U YUCTKE 3y0OB.

Kak npaBuiio, HeT HapylmeHHUN 00IIETro COCTOSIHUS MallMEHTA.

[Ipy XpOHMUYECKOM KaTapallbHOM THHTUBUTE BEPXHAS YacCTh
JECHEBOTO COCOYKaAa yTojgumaercsa. JlecHeBouW Kpau UMEEeT
IUAaHOTUYHYK OKpacCKy MH3-3a 3aCTOWHOW rumepemuu. 4Yacro
BO3HMKAET KPOBOTOYMBOCTHh NPHU MHUHUMAJIbHOU TpaBMme. Takxke
NPUCYTCTBYET 4YyBCTBO pacCIUpaHUsA B JECHE U HENPUATHBIU
3amax u30 pra. Bo3MoxHO Hanuuyue dpo3ui. [loaBUKHOCTH
3y00B He BO3HHMKaeT M 3y0OOoJecHEeBBE KapMaHBI HE
NPUCYTCTBYIOT. HacTO OTMEYaeTCs HAJIUYNUE MUHEPAJIU30BAHHOTO
U HEMHHEpaJIM30BaAaHHOTO 3yOHOTO HajeTa.

Jannas ¢opma MoxerT nepeiitu B sA3BeHHyw (bapep I[.M.
2008; B.A. Koznos 2003; U.1. lenos 2007; bapep I''M. 2008).

SI3BeHHBIM THHTUBHUT.

JlaHHas IaToJIOTHUsS CBsA3aHAa C KOHTAKTOM IIOBPEXAAIOUIUX
bakTOpOB.

Takux kax:

TOKCHYCCKHC BCIICCTBA

I/IH(I)GKHI/IOHHBIC AT'CHTBI

XPOHHYCCKHUC OXKOTH

XPOHHUYECKHE TPaBMBI
CHUXKEHUE PE3UCTEHTHOCTHU, TAK)KE OKA3bIBAET CHUIIBHO
BIUSHUE HA pa3BUTHE 3a00JIeBaHUS.

I'MHrUBUT SA3BEHHBIM  XapaKTepU3yeTCs OCTPBIM Hayalo Ha
boHe TAXEeNONW MHTOKCUKAIIMU, UMEeT OypHOE TEUYCHHUE.

B coOcTBeHHON NAacTHUHKE CIHU3UCTOM OOOJTOYKM HAXOIUTCH
buOpo3HBHU HBKCCyAaT M NIJIOTHAaS UHPUIABTpPANUS
NOJNUMOPPHOAAEPHBIMHU JEUKOUUTAMU TMMOJ HHUM, 3acTolHad

runepemMusd. Bo3HuUKaeT HEKPO3 OJNUTENUSA, 3aTeM 00pa3zyrTcH
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SA3BHI. JIHO s3BE€HHBIX JA€(PEKTOB BBICTUIAWT OOUIBHO
rpaHylsnuu. MeXCOCyAHCTOE MNPOCTPAHCTBO HANMOJTHEHO
auMmbonutaMu, MakpodaraMu JEeHKOIUTAMHU.

[TauueHTsl NpeaAbABISIOT XKaJ00bl Ha:

- pe3kyto 00Ib

-HEIPUATHBIN 3alax U3 MOJIOCTHU pTa

- OTEK

-TUTIEPEMHU IO

-KPOBOTOYMBOCTh J1€CE€H (Ha KOTOPBIX 00pa3ylwTCsad 3PO3UH U
SI3BBI)

-00JIE3HEHHBI TPUEM MUIIHU

-BBICOKYIO TeMIEepaTypy Tenua

-TOJTOBHBIE 00TH

-HapylleHUue CHa

[Ipu wuccinegoBaHUU HHAEKC TUTUEHBl MNPEBBIIIAET HOPMY,
npo6a Illunnepa-IlucapeBa mnonoxuteidbHass, 3y0OOTECHEBEHIE
KapMaHbl OTCYTCTBYIOT, OOUJIbHOE Haluuue 3yOHOro Hajera,
NoBBIIIEHHAss KpoBoTouuBOocTh neceH (bapep I'M. 2008; B.A.
Ko3nos 2003).

I'mneprpodpuyecKkui THUHTUBUT.

OToT BOCHAlUTENbHBIA TMpolecc yame HabIwgaeTcs MOpuU
XPOHUYECKOM MapOJOHTUTE, Ye€M KakK camMocTosiTelbHass (Gopma
TUHTUBUTA. [ng Hero mnpucyme XpOHHUYECKOE BSAJOE TEUYEHHUeE,
CMEHSOUIUECs MnepuoramMu B cTaauu oboctpeHus. Ilpu stom
HaOnrogaeTcs JOKaJlbHOE YTOJIIEHHE SMUTEIUATbHOTO MOKpOBA,
nposiiasieTcs akaHTo3 u mnapakepatro3. CoeIMHUTEIbHOTKaHHAA
njacTUHKa 3amnojiHeHa ¢ubOpo3Hoil TkaHbi. IlpucyrcrByer
uHQuabTpauus nuMmpouuTaMu U Makpodaramu.

Hanunas ¢opMa ruHruBuTta BcTpedaetrcsa y 3-5% mnwogei, ¢

MAaTONOTHYCCKUMU UZSMCHCHUAMMHU B HTNAapPpOATOHTC.
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['uneprpoduueckuit THUHTUBUT JauarHoctupyercs y 3-5% nwu,
cTpajlammux 3abosieBaHUSIMH TnapoaoHTa. [uneprpoduueckuid
TUHTUBUT MPOTEKaeT, KaK CaMOCTOsATEeNbHOE 3a0o0JeBaHUEC HIH
COBMECTHO C TCEHEpalM30BaHHBIM MNapogOHTUTOM. Jlnsg Hero
XapaKTEepHO HaJIMYUE JOXHBIX 3yOOJECHEBBIX KapMaHOB, HO
IIEJTOCTHOCTh 3yOOIECHEBOTO COCJAMHCHHUS HE HapyliaeTcs.

OCHOBHBIE TNPHUUYMHBI, CHOCOOCTBYHINIHME BO3HUKHOBCHUIO
JAaHHOMW MaTOJOTHMU:

-HapylIeHue MpuKyca

-aHOMAJIU¥M MOJIOKEHUS 3y0OB

-HU3KO0E MPUKPEMICHUE y3AeUeK Ty0

-3yOHBIE OTIOXEHHUS

-TPAaBMHUPYKIIUE OPTOJOHTHUYECKHE M OPTOMEAUUYCCKUE
KOHCTPYKI[UH

-HaBHUCAIONUE Kpasi IIoMO

-TTaTOJIOTUYECKUE U3MEHEHHUS B MHUTOBUIHOM XKelese

-J1€U KO3

-caxapHbIii nuabet

-TUIOBUTAMHHO3

Pa3znuuaroT 3 creneHu runepTpohUUIeCcKOro THHTUBUTA:

1) nerkyw — runeptpodus AECHEBBIX COCOYKOB, MPU ITOM

pa3pacTtaeTcs A€CHEBOW Kpall U mepeKkpblBa€T KOPOHKY 3yba

Ha 1/3;

2)cpeAHWI — KymnoyJooOpa3HOe pa3pacTaHue JE€CHEBOTO

cocodka, pas3pocmiascs JeCHa MepeKphBaeT Ha 2 KOPOHKY

3y0a

3)TAkeNyw — sApko HaOdwgaeMas runepnyja3us JECHEBBIX

COCOYKOB, pa3pocmiascs JecHa MepeKpbiBacT OoJiee 4yeM Ha %2

KOPOHKY 3y0a
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HaHI/IGHT NpeaABABIACT )KalmoOBl Ha Hey,Z[OBJICTBOpI/ITeJIBHBIﬁ
DCTETUUYECCKUHN BHEIIHUU BHUAO, Hey,Z[O6CTBO MMCPCIKCBBIBAHUA
N, BOSMOXHO KXCHHC U KPOBOTOYUBOCTh IIPH YHUCTKC 3}76OB

(HaununeBckuit H.®., bopucenko A.B., 2000).

1.7. IllapoaoHTHT.

JlaHHas MaTtoJOoTrus MapoJAOHTA COCTABISIET OTAECIbHYIO pOpMYy
3a0o0JieBaHHUS.

[lo pacnpocTpaHeHHOCTH OBIBAET JIOKAJHU30BAaHHBIU U
FT€HEPAJIU30BAHHBIN.
Jlokanu30BaHHBIN MAapPOAOHTUT BO3HUKAeT B pe3ylbTarTe
NEeWCTBUS MECTHBIX (AaKTOPOB:

-OKKJIIO3UOHHOU TpaBMbl (MATOJOTUYECKUN TMPUKYC)

-IPOHUKHOBEHHUE CTOMAaTOJNOTMUYECKOr0o MaTepuana,
XUMHYECKHU OMACHBIX BEMECTB B MEXK3YOHBI MPOMEKYTOK

-HEMOJHOUEHHbIE TPOTE3bI

-bu3nueckod TpaBMbl (MJIM MOCTTPAaBMATHUYECKHE H3MEHEHHS
B KOCTH).

'eHepanu30BaHHBIW NAapOJOHTHUT OepeT Hayallo C
KaTapallbHOTO TUHTUBUTA U ONpPEAECIAECTCH:

-pa3pyumieHrueM 3y00Jq€eCHEBOTO COCIUHEHUS

-BO3HUKHOBEHHUEM NapOJOHTAJIbHOTO KapMaHa

-HapylIeHUEeM IEeJOCTHOCTH CBSI304YHOTO ammapata 3yba

-pe3opbuuelt KOCTHOU TKaHU

(Bumusk I''H. 1999; JlanuneBckui H.®., bopucenko A.B.
2000)
I[Ipu mapoOHTUTE MAIUEHT NPEABIABIAECT Kad00bl Ha:

- THOWHBIC BBIJCICHUS U3 MapOJAOHTAJIbHBIX KapMaHOB

- Pa3JMYHOMN CTENMEHU MOJABUXHOCTH 3y0OOB

- omymeHnue nuckomdopTa, 001b
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- THIEPYYBCTBUTEIBHOCTh B 00JJACTH IIECK 3yOOB

- KPOBOTOYHUBOCTbH

B npouecce 00beKTUBHOTO 0OCIEJOBaHUS ONPEACTACTC:
-oOMIBHBIN HaleT Ha 3y0ax M NOIXJCECHEBBIEC KaMHHU

(MUHEpaJM30BaHHBIC OTJOXKECHUS)

HaJIn4Yuc pa3H0ﬁ CTCIICHHU IMOABUXKHOCTH

nonoxurenbHas npooda Mlunnepa-Ilucapena

KPOBOTOYHUBOCTb ACCCH

HaJln4Yue nmMapoaAOHTAJIbHBIX KapMaHOB

BBIJIEJIECHUE THOWHBIX MAacC MPH NajlbNallUH J€CHBI

TsaxecTh mpouecca 3aBUCUT OT HECKOJIbKUX CUMITOMOB:

-BE€JIUYHUHBI pe30pOLUHHU KOCTHON TKAaHU

-CTENEHHU MOABUXKHOCTH 3y00B

-T1yOWHB KapMaHa MapoJOHTAIBHOTO

JJaHHBIE CUMIOTOMBI BIUSIOT Ha COCTaBJIEHHUE IMJaHa
XUPYpPruuyeckoro u oproneguueckoro ineueHus(Bumusk [.H.
1999; Hanunesckuit H.®@., bopucenko A.B. 2000).

Jlerkas cTeneHb TAKECTHU XapaKTEpHU3yeTCH:

-KPOBOTOYHUBOCTHIO

-OTCYTCTBUEM MOJIBUKHOCTHU 3y00B

-IecTpyKIMed KOCTHOW TKaHU C yMeHbmeHuem Ha 1/3
BBICOTHI MEX3YOHBIX MEPEropoaoK

-0CTEOMOPO30M

-3ybamu 0e3 cMeleHus

-pa3pyuieHHueM KOPTUKAJIbHOW NMIACTUHKU

-00mMHUM yJIOBIETBOPUTEIbHBIM COCTOSIHUEM OOJIBHOTO.
[Ipu cpeaHell TsxecTH npouecca HabJOgaeTC:

- cMemeHue 3y0oB

- 1-2 cTeneHb MOJABUXKHOCTHU 3yOOB

- MapoJOHTAJIbHBIN KapMaH ¢ Tnyounoi no 0,5 cm
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- OKKJIO3UsI TpaBMaTUuyeckKas

- TPEMBI

- YMEHBIIEHUE BBICOTHI MEX3YyOHBIX MEPETOPOIOK J0 Y5

-OTCYTCTBUE KOPTUKAJbHOMW MIACTUHKH
[Ipu TsAXenol cTenmeHU MapoJOHTUTA HablgaeTCH:

-TpaBMaTU4YeCKass apTUKYISAMM A

-HapylmieHus B 3yOHOM pAay

-00NpIINE TPEMBI

-cMemeHue 3y0oB

-pe3opOu U albBEOJSIPHON MEeperopoiku O6oliee yeM Ha 2

-TIOJIBUXKHOCTH 3y0OB 2-3 cTenmeHu

-T1yOOKHMU mMapoJOHTaldbHBIA KapMaH (5—6 MM)

-'HoeTeueHue U3 KapMaHOB U abcueaupoBaHue (peakKo)
(Bumnasax I''H. 1999; Jlanunesckuit H.®., bopucenko A.B. 2000;
JI. H. MakcumoBckas, 2001).

Cragus mpomecca omnpeaenseTcss N0 PEHTTeHOJOTHYECKOH
kaptuHe. B Hauane wabOnrojgaeTrcs oCcTeomopo3 U pa3pylieHUe
KOPTHUKAJIbHOW TMJIACTUHKHU, MEXAJIbBEONSIPHBIX MEPETOPOJIOK.
[Ipu OblcTpoTEeKylleM TapOJOHTUTE MOXHO YBUJETh KOCTHBIEC
KapMaHbl U Oonbmue oyaru aecTpyknuuu. KocTHas TkaHb UMeEeT
becTtoHyaThlii kpait. OTmMeuvaeTcs HaJlWMuYUe MNOIJECHEBBIX
MUHEpPaJIU30BaHHBIX OTIOXeHU. OmHAKO, CTpPOEHHE  KOCTHU B
ApPYyTUX oOTHAedax YeJcTH O0e3 MaTOJOTHYEeCKUX H3MEHEHUN.
OcTeockyiepo3 KOCTHOW TKaAaHU OTCYTCTBYET.

N3MeHEeHUs TNpH BOCHAJHUTEIBHOM TIpOIecCe NPOUCXOIAT B
HECKOJNIbKHUX NYyTAX:

l)Ha ryOGuatoe BeUECTBO KOCTH (Hambomee dYacTo),

XapaKTCpHU3YCTCA HAa PCHTICHOBCKOM CHUMKC, KaK JCCTPYKIOUA.
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2)Ha HagkocTHUIY — 00pa3yoTcs riny0oOKue mapoJOHTAaJIbHBIE

KapMaHBbl U HabOuwogaetrcs rHoeTedyenue (MeBanos B.C. 1998;

Mrwoanep X.II. 2004).

1.8. ITapoaonToO3.

HanubpiM 3a0o0JeBaHUEM CcTpajaalwT oOkKoJo 8 % TNalmueHTOB
cTOMAaToOJIoTa.

KnuHanuecku mposBIseTCS:

-peTpaKnued NeCHBI

-KJIUHOBUJIHBIMHU AePeKkTaMu

-00HaXEHHBIMU TeHKaMu 3y00B

-HEe0ONBIIIUM HATUUYUEM 3YOHBIX OTJIOXEHHUN

-BBICOKAs YYBCTBHUTEIBHOCTH MEEK 3yOOB K pa3apaXUTeasIM

-TAllMEHTH MPEABIABISIOT XKaloObl HA 3yJ B 00JTaCTH JE€CHBI

OaHako, NpHU MAPOJOHTO3€ OTCYTCTBYIOT NapoJOHTalIbHBIE
KapMaHBl M BOCHAJUTEJIbHBIE MPOIECCH, a TaK Xe HE
HabOnromaeTCcs BhIpakxeHHas MOJABUXHOCTH 3y0OB.

OcymecTtBasercs nupdbepeHnuanbHas JAUATHOCTUKA TO

PEHTTEHOJNIOTUYECKUM JTaHHBIM U aHAMHEe3y 3a00JeBaHUA.
Ha peHTreHONOTrM4YecKHUX CHHUMKaxXx MOXHO YBUAECTH
CKIEpOTHUYECKHUE NMpeoOpazoBaHHSI, a B YAaCTHOCTH
MEINKOSYCUCTHIH PHUCYHOK KOCTHOW TKaHU U YMCHBIICHHUEC
KOCTHOMO3TOBOTO NpPOCTpaHCTBa, aTpodHUYECKUE TMPOIECCHI,
KOTOpBIE TMPHUBOMSIT K CHHXCHHUI BBICOTH  MEXaJbBCOJNSIPHBIX
nNeperopoaok, HO MPHU OTOM COXpPaHSICETCSI KOPTHKAJIbHAS
niacTuHka. Ilpomecc Bcerma uWMeeT TEHEpalHW30BAaHHBIH
xapaktep. (MBanoB B.C. 1998; Henos JI.M. 2008;Mrwonanep X.II.
2004)

CTeneHp TAKECTU MApPOJIOHTO3A:
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- Jlerkas oTMewaeTcs, KOrja HNPUCYTCTBYET oOHaXxeHHe
KOpHs 3yba He Oonee yeM Ha 1/3,a Ha PEHTreHOBCKOM CHUMKE
NpPOCIEXKHBACTCS YMEHBIIEHUE BBICOTH MEXaJIbBEOJISIPHOMU
neperopoaku 3yba He 6osiee ueM Ha 1/3.

- CpeaHsiga mpoclieXXxuBaeTcsa, Korma oOOHa)xaeTcs KOpPEeHb 10
NOJOBHHB CBOEH JIMHBI, a Ha pPEHTreHOTpaMMe yMEHBbIICHHE
MEX3yOHOUN meperopo KU BEICOTH Ha MOJOBUHY.

- Tsaxenmas ompeaensieTcs, B TOM cJyudae, €ClIU KOpPEHb
oOHaxaeTcs 0oJiee YeM Ha MOJOBUHY CBOEH NJIHUHBI, KPOME 3TOTO
BO3MOJXHAa MNOJABUXHOCTH 3y0OOB, a Ha pEHTreHOTpaMMme
YMEHbIIEHUE BBICOTHI MEXaJlbBEOJSIPHBIX Neperopoaok Ooxaee
yeMm Ha nonoBuHy (MBamoB B.C., 1998; Mionnep X.II. 2004;;
Henmos JI.M., 2008).

1.9. DTHoJiorusg M MaToreHe3 rUNeprToHUYecKas 00Je3HH.
'mmepToHuueckas O0one3Hb, 3a00NEBaHUEC
XapakKTepU3yIleecss yPOBHEM apTEepHaJIbHOTO JOaBJE€HUS BbIIIE
140/90 MM pryTHOro cToyba, 4TO OOYCJIOBIEHO CYMMOW
TreHETUUYECKUX U BHemMHUX (GpakTopoB. B ocHOBe
TUNEPTOHUYECKON OONE3HU JEXHUT CPBHIB HOPMAaJbHOU
ryMOpPaJIbHOW U HEBPOTEHHOW PEryJNSILUU COCYIHUCTOTO pycia.
@aKTOpbHl pUCKA: KYypEeHUE, TUNNOAUHAMUA, CTPECC, OKUPEHHUE,
NOBBIIIEHHOE CONEPKAHUE MOBAPEHHOMN COJMU B MULIE.
'mneproHuueckas 00d€3Hb — OJHO M3 CaMBIX
pacnpocTpaHEeHHBIX 3a00J€BaHUU CEPAEYHO - COCYIUCTOM
cucteMbl. /flokazaHo, 4TO JaHHBIM 3a00JIeBaHUEM CTpajgaeT OKOJO
20-30% B3pocanoro Hacemenus. C Bo3pacToOM
pacnpoCTpaHEHHOCTh 3a00JIEBAHUS YBEJIMYMBAETCS M JOCTUrAET
50-60% y nun crapme 65 net. o 50 mer wame BcTpewyaercs y

MyX4uH, nociue 50 y xenmuH. (ParenkoB B.H. 2006;
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Bunorpagos A.B. 2001; B.C. Moucees, A.U. MaprtseinoB, H.A.
Myxun 2012;)

[uneproHuueckas OOJIE3Hb XapaKTepHU3yeTCs AJIUTEIbHBIM
TEYEeHHEM, HEMOCTOSHCTBOM BEJHUYUHB apTEPHUATBbHOTO
NaBJIEHUS, BBIpaXeHHBIM 3()PEKTOM THUINOTEH3UBHOW Tepamnuu,

CTaJMUHOCTHI PA3ZBUTHUS.

Ilamocenesz I'b

Nlecbext [NcxoamoumoHanbHoe
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Ba30KOHCTPUKLUA

epAeYHbIM <
bIGpOC “\\\\\\CoaepmaHme Ca?
B CTEHKAX COCyJ0

MpeacepaHbiM ToTanbHas
HaTpUnypeTU4eCcKmnm nepubepryeckas T
nentuza

ApTepuanbHas <
rMnepTeH3us

(ABopenkuit JI.U., 2010; ManumeBckuit M.B., Kamyb6a D.A.,
OptenOepr D.A., bermesckuit A.Ill., bapkosa D.H., 2004)

1.10. BuausiHMe THINEPTOHHMYECKON 00Je3HH HaAa TKaAHHU
MapoaAOHTA

Hapymenue pabGoThl IEHTPOB, KOTOPbhIE PEryJIUPYyIOT TOHYC
MBIIIEYHON OOOJOYKH COCYJIOB U JaBJIE€HHUE apTepualbHOE,
IPOUCXOAUT B pe3yiabTaTe MOBBIMEeHHOW Bo30ymummoctu BHC
(cuMmaTu4YeCcKUU OTAEN), YTO TEM CaMBIM CHOCOOCTBYET
BO3HUKHOBEHUIO apTepualJibHOM runepreH3uu. IIlpu wyacThx
crma3Max MBIIIEYHONW OOOJOYKHU COCYJAOB, HNPOUCXOASAT
HapylmeHus B Tpoduke mapoaoOHTa, a JAECTPYKTHUBHBIEC U
BOCIAJUTEIbHBIE NPOLECCH B NAapOJOHTE BO3HUKAKT K3 — 3a
HapyumeHUu B Muxkpounupkyiastopuom pycine (Komoma H.A.,
1987; HLDemos JI.M., 1998; UYenunsze JI.H., 1984; 3aHo3apa
H.C., 1988., Wimmer G., Skerget M. et al., 2005)

[To maHHBIM HCCIEAOBAHUMN y JIHUL, CTpagarwlux
apTepualbHOU THNEpPTEH3UECH, OOHAPYIKEHHBI:

-BBICOKHU MPOIMEHT 3yOOB MOPaXEHHBIX KapUEeCOM

- MJIOXas TUTHUEHA MOJIOCTHU pTa

~-ACCTPYKTUBHLBIC U BOCHAJHUTCIBbHBIC NIPOICCChI
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(JI.E. JleonoBa c¢ coaBT., 1997; Komecoa H A., 1976;
3ano3apa H.C., 1988).

[TatTonoruuecku H3MeHEeHHOe KpoBocHaOxenue HCA
NUTAaMEee BEPXHIKW MU HUXHIOKW 4Y€JIICTbh H3—3a
ATEPOCKIEPOTUUYECKUX OnAmeK, OMaronpuaATCTBYEeT THINOKCHHU U
NOBBIIIEHHOWN CKOPOCTHU JereHepamuu MNEPUOJOHTA.
(HanuneBckuit H.®@.).

[IpoBoaunca »SKcnepuMeHT Ha cob0akax, B XOJ€ KOTOpPOTrO
OBIJIM TOJy4Ye€HBbl CBEJIEHHSA, YTO MNPH NOBBIILIEHUH JTHUIHUAOB
obmux, xonectepuHa, GpochonumuaoB B KPOBH, TO B TKAHIX
napoJoHTa HaOMIaIUCh MAaTOJOTHYECKHUE U3MEHEHUSA, KOTOPHIE
xapaktepHb mnaponoHtuty (YUypunos JI.II., Ctpoer H.U.,
VYVrexun B.1., 2006).

Y naung cTpajamwmUX aTEPOCKIEPO30M, XPOHHUYECKHUH
NapoOJOHTUT CONPOBOXAAETCSH r1y0OOKHUMHU MapoOJOHTAJIbHBIMH
KapMaHaMH U YCKOPEHHBIM pe30pOMpOBaHUEM aJbBEOJAPHBIX
OTPOCTKOB HM3-3a MUKpOAaHTHONaTtTuum, Omarogaps
SHAOTEJNHUAJIbHBIM HApPYLIEHUSIM M AaTEPOTEHHBIM IpolLeccaM.
(Pischon N. Et al, 2007).

I[Ipu o6cnmenmoBanuum 800 num B Bo3pacTe OT 55 ner,
noTepaABMUX 3yObl M3 — 3a NAaTOJOTHUYECKHX TNPOIECCOB B
napoagoHTte, y 52% obO6cneayeMb X BB SIBIJEHBI
aTepoCKJIEepoOTHYECKHUEe OJSIMKU Ha CTEHKaX KPYIMHBIX apTepui.
(Desvarieux M., 2003).

bonpmoe KOANTMYECTBO JAaHHB X, MNOJYYEHHEBHX
AKCIEPEMEHTAJbHBIM U NYTEM HAONIOAEHUN, TOBOPAT HAM O TOM,
4YyTO HaONwAgaeTCcss CHHUXEHHUE MacChl KOCTHON TKaHU H
NaTONOTMYECKUE HM3MEHEHHUS B KOCTH (HapylLeHHUE
MUKpoapxuTekToHuku) (Muxainos E.E. ¢ coasrt., 2003;

beneBonenckasa JI.NU., 1998; ®panke KO. ¢ coaBTt., 1995).
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1.11. Caxapublii 1uadeT 3THOJOTUS WM NMaTOreHes.

Caxapublii nuabert - 3a0oieBaHUEe, XapakKTepu3ylolieecs
NOBBIIIEHHBIM COJEP]KAHUEM TJIHOKO3bl B KPOBH, M3-3a HAPYUICHUS
BO3JEUCTBUS HHCYJIHMHA W €To HpoAylupoBaHuUsA. JnutenbHasd
TUNEPTIUKEMUsI, KOTOpas BO3HHUKAaEeT MNpPU caxapHoMm jauabere,
ONPOBOMUPYET MATOJOTHMYECKUE HU3MEHEHUS U OCIOXKHECHHUS
cucteM u opraHoB, a B uvactHoctu: CCC, rma3, HEpPBHOW
CUCTEMBbI, MOUEBBIJICIUTEIbHOU cucTeMbl. CaxapHblM JguabeToM
0oser0T 0K0J0 6 % mromei.

Kaxnabeie 15 meT B DKOHOMHYECKHM Pa3BUTBIX CTpaHaxXx MHpa
YUCJIEHHOCTh JHI CTpaJamwIUX CaXapHBIM JgHabeTOM
yBenlu4yuBaeTcsas B 2 pas3a. [IpooonkuTenbHOCTh KHU3HHU TpH
JaHHOW maTtonorum cHuxaetrcs Ha 10-15% (darenkoBr B.H.,
2006; Bunorpamor A.B., 2001; B.C. MowuceeBa, A.U.
MapteinoBa, H.A. Myxuna, 2012)

Caxapubiii nuabder 1 -oro Tumna.

Haubomnee uwacto BcTpewaembl Tun CJI. Hapymenwne
yIiIeBOAHOTO OOMEHa, KOTOpbie OOyCIOBICHBI pa3pylmieHueM
6eTTa — KJIETOK OCTPOBKOB B TMOJXEIYAOYHOH Kejaesze, C
HaMnpaBJIIEHHOCThIO K KETOAILUA03Y.

AytoumyHHbIM cuutaercsa CJ[, mpu KOTOpOoM pa3pyuieHUE U
CHHXEHHEe Yuciia OeTa-KJIETOK ONMpeaeasieTCcss ayTOUMYHHBIM HJIHU
UMYHHBIM MIPOIECCOM.

NWnunonmaTmyeckuid caxapHBU aguadbeT oOyCIOBJIECH
HEU3BETCHBIM NAaTOTE€HE30M M OATHUOJOTHUEW, HO NPU HEM TaKkKe
HabOnmaeTcs CHUXXEHHE KOJHUYECTBA U JECCTPYKLIUA oeTTa-
kiaetok (MU.U. Henos, I'A. Menpuuuenko, B.®. ®aneer, 2007).

CaxapHbiii 1uadeT 2-0r0 THHA.
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[Ilpu nanHOM 3ab00J€eBaHHUU MNPOUCXOAUT MATOJIOTUYECKOE
U3MECHEHUE YyrIeBOAHOTO oOMeHa, ¢ TNpoOsSBIsSOIeHCs
HHCYJIUHOPE3UCTEHTHOCThI, C HapyIMEHUEM CEKpEUUuHu
WHCYJHUHA.

[eHeTuueckass NMpeApacmoJiO)KEHHOCTh Ha BO3HUKHOBEHHE U
TEUECHUE nuabeTa BTOPOTO THUMNA OKa3biBaeT OoJiee CHUIBHOE
BIUSIHUE, YEM JJis NEpPBOTO THUIMA, CTENEHbh PUCKA BO3ZHUKHOBEHMU S
yBE€JIUUYUBAETCS B 2-6 pa3, €Clu UMEIOTCS OJU3KUE POJCTBEHHUKH
C IAaHHOW MAaTOJIOTUEM.

I'maBHbie 3BeHBbsA mnatoreHesza CJ[ 2 —oro Ttuna SIBIASIFOTCS :
yBEJIMUYEHHAs MPOAYKTUBHOCTH TJIIOKO3bl ME€YEHbIO, TEHETHUUECKAS
NpepacnoilokKEeHHOCTh, HAapyIIEHHOE BBIJICIICEHUE HUHCYJIHUHA,
nHcynuHopesucteitHocts (locrak H.A., 2007; WU.M. [enos,
M.U. bana6onkuu, E.M1. Maposa, 2000).

NHCYTHUHOPE3UCTEHTHOCTh - COCTOSSHHUE, KOTOpOE
00yCITOBIEHO HEMOJIHBIM OHUOTOTHYECKUM  OTBETOM KIJIETOK Ha
MHCYJIMH, IIpU €ro HOPMaJbHOW KOHLEHTpauuu B KpoBu. HUP
BO3BHUKAET B pPe3yJibTaTe CHUXKEHUS AaKTUBHOCTH
bochonusctepassr u NAM®P, u3mMeHeHus GYHKIUMOHAJIBbHOCTHU
OCITKOB — TMNMEPEHOCYUKOB TIKO3b BO BHYTpPbh KIETKH,
YMEHBIIEHUS KOJHUUYECTBAa PEUENTOPOB YYBCTBUTEIbHBIX K
WHCYJIUHY, HapylmeHUs QYHKIUU U CTPYKTYyphl ux vacteu (M.U.
Henor, M.M. bana6onkuun, E.U. Maposa 2000; darenkoB B.H.,
2006).

1.12. BaiussHue caxapHoro fuadera Ha TKaHM NAPOJAOHTA.

[TaToreHeTuyecKU MEXaHU3M NAPOJNOHTUTA NPU CaAXAPHOM
nualeTre BKJIOYAET B ceOs:

-aHTMONAaTUK, HAapyWAaWIYyKw B TKaHIX NAPOJOHTA

MUKPOLUUPKYISILHIO;
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-allu103, KOTOPBIU ONAarOmNpUSTCTBYET YBEIHYECHUIO
YUCJIEHHOCTH MHUKPOOPTAaHU3MOB MAaTOTEHHBIX;

-UMMyHHOOgepuuuT oOycnaBlIuUBaeT NATOJIOTHUYECKH
U3MEHEHHBIH MeTabonu3M (OE€IKOB, YIIE€BOJAOB, X KUPOB);

-HapylIHUE penapaTUBHON (PYHKIMU TKaAaHEW mapoJOoHTa M3—3a
anHabonumuyeckoro Bo3aekicTBufa. (demgos M. U., lllectakoBa M. B.,
MakcumoBa M. A., 2002 Zhao L., 2007).

3a cYeT NOBBIIIEHHOTO YyYPOBHS TJIKO3bl B KPOBHU U
HEJO0CTaTKa UHCYJHUHA NPOUCXOJHUT:

-pa3BUTHE MHUKPOAHTHONATUHU, KOTOpPAS NMPHUBOAUT CHUKEHHIO
KPOBOCHA0XEHUS aJIbBEOJIIPHOIO0 OTPOCTKA

-CHUXEHHUE BBIpaOOTKHM ocTeo0bIacTaMM KoJlJIaTreHa

-HU3KHH ypoBeHb BcachiBaHHs Ca?' B KHIIEYHUKE, KOTOPBIHU
NPUBOJUT K YyCKOPEHHOMY PE30pOMPOBAHUIO KOCTEH YETIOCTEH.
(Elders P.J., 2002; Py6wmn M. II., 1999; BerkoBa C. ©.,
Mapuenko II. B., 1998)

Ha KOCTHYyI0 TKaHb BEpXHE€M M HUXKHEMU YECIIOCTHU BIIUSET
rOpMOHaJbHOE peryliupoBaHue Bcero opranumisma (Maposa E.N.,
1998; D'Aiuto F. Et al., 2008).

[Ilepen BpauamMu-cTOMatojoraMu BcTaeT HpobiemMa pa3BUTUSA
0OCTEOoMmopo3a, TaK KaK MapoJOHT BKJIIOYAET B ceOs albBEOJSIPHBIU
OTPOCTOK, CJIEJOBATEIbHO HIPAET MNEPBOCTENEHHYK pOJb B
Pa3BUTUU NATOJOTHYECKOrO Ipolecca B TKAaHAX NapoOJOHTa H
OKa3blBaeT OOJIbIIOE BIUSHUE Ha 3y004eNIOCTHON CHUCTEMBI

coctosnue (Reddy M.S., 2001; Amurtpuena JI. A.,2006).

1.13. MeTa0oan4ecKUil CHHAPOM ITHOJIOTHS U MATOTEeHE3.
MeTtabonuuecCKUd CUHIAPOM — COBOKYNHOCTb MAaTOJOTHUYECKUX
U3MEHEHUW Pperyjisiquu TOpMOHaJIbHOW OEJIKOBOTO, XHUPOBOTO,

yIraeBOAHOTO OOMEHa NOJ BIHUSHUEM BHYTPEHHUX U BHEIIHUU
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dbakTopoB c Bo3HUKHOBeHueMm ['b, arepockiepo3a, caxapHOTO
nuabera 2-oro tumna, oxupenusa (beaxskos H.A. ¢ coart., 2010).

Ha naHHBIi MOMEHT yBEJMYHUBAETCS YaCTOTa BO3HUKHOBEHHUS
MeTa0O0JIHUUYECKOTO CUMHApoMa o naHHeiM BO3.

B mupe HacuutThiBaeTcs Oojee 310 MUIJIUOHOB HNIOAEN C
MeTaboJIM4YeCKUM CHHIAPOMOM, HO JIMIAa CPEAHEro M CTapuiero
Bo3pacTa O6onerwT yame okojo 40%-50 %.

[Io TakoW TEHAEHUMHU KOJHMYECTBO JIOIAEH, CTpalarmIIuX
MetabonndyeckuM cuHaApoMoM K 2050 roay nmoctursetr okoso 500
MUIIUOHOB yenoBek (Mameno M.H., 2004).

Takoe MHOTOYHCIEHHOE NPOABIEHHUE METabOJIMUYECKOTO
CUHJIpOMAa CO BTOpPOM mnonoBUHBI 20-0ro BE€Ka, YUYECHHBIC
CBSI3BIBAIOT C MEPEXOJOM HACEJNEHUS K MAaJONOJIBUXKHOMY o0pa3sy
KU3HU.

dakTOopoM CpeAbl, CNOCOOCTBYIIIUM BO3HUKHOBEHHUIO
JaHHOTO 3a0o0JeBaHUA, ABISETCS Ype3MepHOe ynoTpelbieHuUe
NPONYKTOB OOTaThIX:

-)XUBOTHBIMU KXKUpPaAMHU

-JIETKOYCBOSIEMBIMHU YTJIE€BOLAMH

[Ipy TakoM NUTaAaHWE OPraHU3M HE MOXKET CIHPABUTHCHA C UX
OKHCJIEHUEM, 4TO NMpuBOAUT K oxupeHuto (Koumctautunos B.O.,
2007; Ferrannini E., Stern M.,2005).

N3-3a cHuXeHUd (GU3UYECKOM aKTUBHOCTHU BO3HHUKAET
UHCYJIUHOPE3UCTEHTHOCTh B pe€3yJbTaTe€ CHUXKEHHUS JHUNOJHU3Aa U
YyTUJIHU3allUU TPUTIUIEPUIOB B MBIIMIEUYHBIX BoJOkHaX (['pynnu
M.C., 2007).

Takxe reHeTuYeckKas IMpeApaclHOJ0XEHHOCTh OKa3bIBAET
CBOI HEMOCJEJHIOI pOJb B BO3HUKHOBEHHUHM METAaOOJHUUYECKOTO

CMHApOMA, celiyac BBISBICH paax TEHOB, KOTOPBLIC CHHIKAIOT
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HEBOCTPHUUMYUBOCTh K MOBBIIMICHHON «yTJIEBOMMCTOW» HATpPy3Ke
(Laaksonen D.E., Lakka T.A. 2005).

Hokazano, uto Mytauus B rene Trp64Arg fs-

alpeHopelnenTopa BEIET K HapyLWIEHUI BOCHPUUMUYHUBOCTH
nepudepuueckux TkaHed k umHcynauHy (Sattar N.2003; XykoBa
B.A., 2007)

[Ipy Hanu4Yuu B OpTraHU3ME rena SRCO9A1, mpoucxoaurt
HakoniaeHnue Na* mw Ca** BHYTPU KIETKH, KPOME 3TO
NOBBIIMIAETCS BOCINPUUMUUBOCTb KIJIETOK K BO3JAEWUCTBUIO
HOpaJpeHaliiHa U aHTUOTEH3MWHA, UYTO B CBOI O4Yepeab NPUBOJIHUT
kK aprtepuanbHol runeprensuu (Ilot M.B.; Uypunos JI.II., 2007).

YCUAUBAaT HUHCYJIHUHOPE3UCTEHTHOCTh TUNEpPYyHKUUSA
runorairaMo-runoduszapHo-HaanodeyHukoBo cucrtembol (Hsueh
W.A., 2004; Psaty B.M., Furberg C.D., 2007).

Teopuu martorenesza MC.

1) JlumonmeHTpuyeckas TeOpHUs OCHOBaHa Ha AaHAPOUIHOM
Buae oxupeHus. Ilpu Takom Buae oxupeHus nodytu y 90%
OONBHBIX BBISBJICHA MHCYJIUHOPE3UCTEHTHOCTh, a MPH OXUPEHUH
TUHOUJIHOTO BHjaa obOHapyxeHa Bcero y 30% mnanuentoB (A.B.
bnarocknonnas ¢ coast., 2001).

KomMmnmencatopHble nmpounecch (rumnepienTUHEMUS U
TUNEPUHCYIUHEMUSA ) BO3JEMCTBYIT Ha CUMHOATHYECKYIO
HEPBHYIO CHCTEMYy, OJarompusiTCTBYET 3aJlepKKe KaJdbl U U
HaTpus, YTO CHOCOOCTBYET BO3HUKHOBEHHIO apTepualbHOH
runepreHsuu (Paloshi A. Et al., 2004).

2) I'mokoueHnTpuueckas teopuss O0azupyercs Ha TOM, YTO Yy
BCEX MAIMEHTOB C METAab0OJNHMUYECKHUM CHUHAPOMOM OBIJIO
HapylleHUE YyCBOEHHUE TIIKO3bl, a OHO CNHOCOOCTBYyET

BO3HUKHOBEHHUIO HHCYJIMHOPE3UCTEHTHOCTH B NepUPEepUUECKUX
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TKAHSX, YTO MNPUBOJIHUT K TUNEPUHCYIUHEMUU U BO3HUKHOBEHHIO
caxapHoro aumabera 2-oro TuIma.

[MnepuHCcyluHEMUS CIOCOOCTBYET:

-0KUPEHUIO

-npoinudepanuu KIETOK IMaJjKOMBIIIEYHBIX U COCYIHCTHIX

-HapymeHuto ¢GyHkuuu sHaortenusa (3umun IO.B., 1998
Max/lepmort M.T., 2001).

3) JlunokuHoOBas TeOpUS MNPOU3OIIJA M3 JUMNOLNEHTPUUYECKOH,
OpU BBISIBICHUM JHIAOKPUHHOW (QYHKUHMM Yy XUPOBOM TKAaHU H
onpenenenuun poau gsentuna (Lot M.B., Uypunos JI.II., 2007).

[laToreneruueckas LOeNOYKa: Ha (pOHE TEHETHUUYECKOU
NpEeapacnoiO)KEHHOCTH, HENPaBUJIBHOTO palMOHAa MNUTaHHUA,
CHUXEHHOW (pH3MYeCcCKOW aKTUBHOCTH U a0JOMHHAJIBHOTO THIIA
OXUPEHUSA NPOUCXOAUT JTHUINOTOKCHYECKOE IMOPaAXKEHHUE
AJUIOLUTOB, YTO B CBOK OYepeab HNPHUBOAUT K JUIOKHHOBOMY
OTBETY M BO3HUKHOBEHHI HMHCYJIHHOpE3UCTEHTHocTHU. Ilpm
YBEIHMYEHUN YPOBHS JIENTUHA B KPOBU INPOUCXOAUT Pa3pylICHUIO
renaTolMTOB U NopaxeHue mnedeHu. llpu HapymeHuu QYyHKLIHUHU
renNaTONMTOB BO3HUKAET THONEPXONECTEpPHUHEMHUS,
TUNEPUHCYJIUHEMUSA, CaxapHBIH nguabeT U apTepuanbHas
runepten3us (Cancurtaran M. et al., 2005 L1 T.Y. et al., 2006).

AOGnoMHUHaNbHOE OXHUpEeHUE — (AKTOpP pUCKAa BO3BHUKHOBEHHUS
aprepuanbHoit runeprensuun, MBC, caxapnoro amabera 2-oro
tuna. OxupeHue - BBICOKUU pakTop pucka (10 MHOTOUYHMCIEHHBIM
UCClieIOBaHUSIM) pa3BUTHUS apTrepuanbHoil runepren3uu, HUBC,
runepaunugemun, CJ 2-ro Ttuma. OHO JOBOJBHO YacToO
CYIIECTBYET C MHCYJIUHOPE3UCTEHTHOCThIO, THIEPUHCYIUHEMUEH,
KOTOpPOE€ MNPHUBOAUT MCTOWEHHIO NOAXKEIYAOUHOWU KEJIEe3Hl,

CHUXEHUI BBHIPOOOTKHM HHCYJIHMHA U C HOCHEAYWIIHUM
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BO3HUKHOBEHHEM caxapHoro nauabetra 2-oro tuma (Steinberg
N.D. et al., 1996).

[unepuHCcyluHEMUS CHOCOOCTBYET YyBEJIHUUYEHHUIO
apTepUalibHOTO JaBJIEHUS 3a CUET:

-yBeJIHUYeHUsT mnpoludepanuu TIaIKOMBIIIEYHBIX KIETOK
COCYJIOB UHCYJIHHOM

-IOBBIIIEHUSI KOHUEHTPAIUM KAaTE€XO0JaMHUHOB B KPOBEHOCHOM
pyclie, YTO MNOBBIMIAET BHIOPOC CEPACYHBIH U CHOCOOCTBYET
CIIa3MHUPOBAHUIO COCYJIOB

-HAapylmIeHUsI HMOHOOOMEHHBIX MEXaHH3MOB B MeMmOpaHe
KJIETOK, a H3-3a ATOr0 NPOUCXOAUT yBeIUUYEHHas peabcopOunusd
Na* B moukax, CIHeJAOBaTEJNbHO NOBBIMAaEeTCs 00beM
MUPKYIUPYIOMENd KPOBHU, HO TPHU yBECIHMYCHHOW KOHICHTPAIUH
Na*t wu Ca*™ ycunuBaetrcs BazokoHcTpukuus (Crpoer [O0.U.,
[Mumkun A.H., 2007).

NUTax, caxapHb#l amabeT 2-0ro TuUNAa W apTepualbHasd
TUNEPTEH3US OCIHOXHSAIT TEYeHHEe MeTaboNMUYeCKOTO CUHApPOMA,
4YTO B CBOK O4YepeJb CMNOCOOCTBYET K MHOpPaXEHHUI: TOJOBHOTO
Mo3ra, cepamna, nouek, cocynon. (Kahn R., 2005).

['maBHBIE TPOSIBICHHUS METa0OJIMYECKOTO CUHApPOMA:

- UHCYJIMHOPE3UCTEHTHOCTH

- TOBBIIIEHHE MACCHl )KUPOBOW TKaHHU

- TUIEPUHCYJIUHEMUSA

Yuensle cuuTawT, uTo ocHoBa nag matojoruu CCC aBasgeTrcs
MeTabonuueckuil cuHapom. Hapymienus oOMeHa MNYpPHUHOBOTO,
yII€BOJHOTO, JUOUJHOTO OOMEHa B COBOKYNHOCTH c AT
NPUBOJAUT K YBEJIHUUEHHUIO CEPIACYHO-COCYAMCTHIX 3a00JIeBaHUM,
KOTOPBhIE COCTaBIAIT OJHY U3 TEPBBIX NPUYUH CMEPTHOCTH
awaet (llumkun A.H., Crpoer I0.M. 2007; Mamenor M.H.,
2004).
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1.14. Baussaue MeTa00JMYe€CKOr0 CHHJAPOMAa Ha TKaHHU
NMAapoOaOHTA.

MHOXEeCTBO CBE€JCEHHUMU JOKa3bIBAaT BO3JIECHCTBHUEC
NapoJOHTHUTA HAa 3/I0pPOBbE MAallMEHTa U HAa OpTraHu3M (KakK €eIMHOEe
1nenoe).

Ha ceroaHsmHuid pA€HB yXKe€ OINpPEAEJIEHO, 4YTO Yy JHUL
CTpajlallUX caxapHbiM JauabeToM 2-0ro TUIAa U apTepUaNbHOU
TUMEPTEH3UEH CTENEeHb TSIXKECTHU MNaApPOJOHTHUTA U €ro PHUCK
BO3HUKHOBEHHUS 3aMeTHO yBeamduBaetrcs (Zambon J.J., 1996;
Yamauchi T., 2001).

C cucTeMHBIMHU maTolorusimMu, Takumu kak: CJ m AT,
BO3MOXHOCTh BO3HUKHOBEHHUS NapoOJOHTHUTA U YXYJIIIEHUE
CTEMEHU TAXKECTU CYIMECTBEHHO MOBBImaeTcs. /JJanHbie GpakTOpHI
JOBOJIBHO CHUIbHO BIMUSIT HAa BO3BHUKHOBEHHE U
nporpeccupoBanue mnartojnoruu. CymecTByeT mnpsiMas CBA3b
MEXJy MUKPOOpPTraHM3MaMHu B 3yOHOM HaJIeTe€ U BOCHAJUTEIbHBIM
nNpoUeccoM B MapoOJOHTE, MO JaHHBIM MCCIEJOBAHUN MHOTHX
yuyeHbiX. OQHAaKO, pa3HbId XapaKTep TEYEHUS BOCHAJIHUTEIbHOTO
npoiecca He MOXeET 00BACHUTH TOJbKO BO3/JAEHCTBUE MATOTEHHBIX
MHUKPOOPraHU3MOB, 3HAYUT Ha XapakTep TEYEHHUs IMpolecca
BO3JEUCTBYIOT HHBIE (aKTOpbl, a HMEHHO: BHEIIHAS cpena,
cucteMHble (pakTopbl. CaeqoBaTelibHO MAaTOJOTUYECKUHN mpolecc
B MAPOJOHTE MOJXHO NpPEACTaAaBUTh KaK CJIOXHeHIIeEe
B3auMojaelcTBUe HHPEKIUMH, BHI3BAHHON MAaTOJOTUYECKHUMHU
MUKPOOpPraHu3MaMH U peakUuu opranuizma B oTBeT (Ximenez-
Fyvie L.A., 2000).

[TepBocTEneHHY pOJIb B MNMAaTOTEHETHYECKOM pa3BUTHUE

3a001€eBaHU NapoOJOHTAa OCYLECTBJUSIOT HapyllIeHUS B
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MeTabolin3Me, MaTOJOTMYECKHUE M3MEHEHHUS B MMYHHOH cucteme
U Mukpounupkyiasitopuom pyciae (Netelen J.C., 2002).

Cuctemubie (pakToOpbl, KOTOPHIE OCYIMECTBISIOT BIUSAHHE Ha
TEUEeHHE MAaTOJOTHUYECKOr0 mpolecca B TKaHIX MapoJOHTa
oTHOCAT: AI, maromoruueckue H3MEHEHHS JHNUIHOTO OOMEHa,
CHd 2-oro Ttuma, TakK KakK 0OpHU caxapHoOM JguabeTe CHHUXKEH
UMMYHUTET U TOBPEKJEHO MHUKPOUUPKYISITOPHOE pycClIo H3-3a
HEMNOJHOIEHHOTO MeTabonu3ma yriaeBoaoB (Zeggini E., 2008;
Segal P., Zimmert P., 2005)

Caxapublii quabetr 2-0ro TuUma BO3AEHCTBYET Ha NapoOJOHT,
M3-3a MATOJOTHYECKON peryiasliuud HUHCYIMHOM HMMYHHTETA,
MHOTHX BHUJAO0B MeTabonm3Ma u npomuecca pocrta (Wolff L., 1994;
Southerland J.H., 2005).

Ha mpomecc areporeHe3a oka3blBaeT BO3JEHCTBUE U3MEHEHHUS
npu 3aboleBaHUSAX TKaHeW mnapomoHTa. B rny6okumx kapmaHax
NapoJOHTAa HAKAaMJIHWBAKTCS MMaTOTeHHas MHKpoduopa, KoTopasd
BBIIECTAET DHIOTOKCHHBI, NOMagaloImue B KPOBOTOK H
CocoOCTBYIONMMUE pPa3pyHIEHUIO DHIOTENUS COCYIOB, BBI3BIBAIOT
TUNEPIUNUIEMHUI0O U CTUMYJIHPYIOT BO3HHKHOBEHHIO OTBETHOM

PCAaKIIUHU OpraHuimMa.
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I'maBa 2. MATEPHUAJIBI U METOJAbI HCCJIEJOBAHMUA.

2.1. XapaxkTepucTuKa 00CJeIOBAHHBIX NAIMEHTOB.

OO0beKTOM HCCIEAOBAHUSA CTAJIH MALUEHTH C META0OJIUUYECKUM
cuaapomoMm, I'b, caxapHbpiM nguabeToM, KOTOpbIE MNPOXOAUIHU
JEUYeHUue B «CIIb T'BY3 cTomaTonorudyeckass ropoackas
nonlukiuHuka Ne 33» HmapoJOHTONOTMYECKOM OTHECJIECHHE.
NUccnenoBanume mpoBoxuinoch Ha O0aze «CIIb I'bBVY3
CTOMATOJIOTUYECKAasI TOPOJACKas NMONUKIUHUKA No 33».

B wuccunenoBarenbckoil pabore mnpuHumanum yuactue 70
nanueHToB. bbeimo cpopmupoBanHo 2 rpynnbsl HabnwoaeHus. B
nepBoid Haxoxauaochb 50 OOABHBIX, KOTOpBIE CTpajganu
METa0OTUYECKUM CHHIPOMOM, THUINEPTOHUUYECKOW OONE3HBIO,
caxapHblM auabetom. Bo BTOpo# rpynme 20, KOTOpble HE UMENU
MeTabOoMWYEeCKUNU CHUHIPOM, TUNEPTOHHUUYECKYI OOJNE3Hb,
caxapHblii auabetr. CpeAHUNW BO3pacT MALMUEHTOB O00EUX Tpylm
cooTBeTcTBOBaAn 56+7,4.

B wuccaegyemyiwo rpynny U OBIIM OTHECEHBl MAalUEHTHl C
A00BIMHU U3 CAEAYIOMUX KPUTEPUEB:

1) 'mneproHuyeckass 0OJ€3Hb, paHEEe YCTAHOBIEHHBIU
JUarHo3.

2) Caxapubli nuabeT 2-0ro THUIA, paHEe YCTAHOBJIEHHBIU

IUAarHoO3.
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3) MertabonuyecKkui CHUHAPOM, paHEE MOCTaBJIECHHBIHI
OUATHO3.

B KOHTpONBHYW TIpynny BXOAUIAU OOJTbHBIE 0e3
TUIEPTOHUYECKON ©OOJe3HH, caxapHoro nauabera 2-0oro THIIA,
MeTa0OJUUYECKOTO CHUHJApPOMAa, KOTOpble MNPOXOJAUIU JIEUEHUE B
napoagoHnrtonormueckom ortaenenue «CIIb I'bBVY3
CTOMATOJOTHYECKasd ropoacKas nmoJukauHuka Ne 33»

[Ipy4MHON MCKIYEHUSA U3 TPYNI CUUTAJIOCH:

-XpOHHUYECKAs MOYeYHass HEJOCTATOYHOCTh

-OHKOJOTHUUYEeCKUe 3a00ieBaHus

-Cl 1-oro Ttumna

-TIporpeccupyronias aHeMus

-IbIXaTeJdbHasi HEJOCTATOYHOCTH

OO6cnenoBaHue MAlIUEHTOB 3aKJIIYANIOCh B OCMOTPE BHEIIHETO
BUJa Julla, 3yOHBIX PSANOB, TMapoJOHTA, CIU3UCTOW OOOJTOUYKH.
3aTeM MNpPOBOJAMUIUCH KIHMHUYECKHUE METOJAbl HCCIEIOBAaHUSA U
PEHTTeHoJioTuYeckoe oO0clieloBaHUE KOCTEW BEpXHEH W HUKHEH

YCIIOCTH.

2.2.0nmcaHnmue CTOMATOJOIrMYEeCKOTIO /|
NMAPOJAOHTOJOTHYECKOro craryca.

Knuanyeckue METOAbl BKIKOYAJIH:

I. U3yuenume xanob6, aHamHe3za 3aboJieBaHUI, CEMEWHOTO
aHaMHe3a, )XU3HU, IPUCYTCTBUE CONMYTCTBYIOMMUX 3a007I€BaHUM.

II. O6o3HaueHne MapoOJAOHTOJOTHYECKOTO cTaTyca.

[TaponoHToNOoTHYeCcKUEe 3a00JIeBaHUSA JAUATHOCTUPOBAJUCH IO
knaccupukanuu (npunsatou B 2001 ronmy Ha 3acegaHuu
npe3uguyMa NapoJOHTOJIOTHH).

- ONpenensAnoch HaJIUUHUEe 3yOHBIX OTIOXKEHUIH;
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- Wupgexc peueccuum JecHb = (KOJTUYECTBO 3yOOB ¢
OTOJICHHBIMHU MIeMKaMHu / KOJIHYECTBO 3yO00OB y mamueHra)*
100%

3HayeHuss a0 25% CBUAETENHBCTBOBAJU O JIETKOM CTENEHH
NaTOJOTHUYECKUX M3MEHEHUAX B TKaHAX mapojoHTa; cBbime 51%
0 TsAXenou creneHu; 26-50% cpennen.

-Onpeaensanace rnyouna IIK ¢ momMompio rpaiyupoBaHHOTO
30HJa OT A€CHEBOTrO Kpas J0 AHA KapMaHa;

-PacuenuBancga mno Moppucy — peueccuum JIECHbI HHIEKC
(FO.A.®engopos; 1989).

-OuenuBancs UHIEKC KPOBOTOYUBOCTHU PBI mnocne
30HAUPOBAHUSL MEX3yOHOro cocoyka. l-ass cTemeHb
ompeaensifach NPU TOUYEUYHOW KPOBOTOYHMBOCTHU; 2-asd CTENEHb -
KPOBOTOUYMBOCTh Ha BEepIIMHE cocouka; 3-8 — HebOoubmoe
KPOBOTEUYEHHE M3 MEX3yOHOro cocouyka; 4-ass — MacCCHBHOE
KPOBOTEUYEHHUE U3 BCEro MEX3yOHOTO0 MPOMEXKYTKaA.

-Onpenensanach CTE€NEHb NaTOJOTUYECKON MOABUKHOCTH
3y60B no knaccudukanuu ( Fleszar T.J.):

- 3y0OBbl YyCTOWYHMBBI K MAaTONOTHYECKOW moABUXKHOCTU mpu 0

CTENEHHU

- l-as cTenmeHb NPUCYTCTBYET MOJBUXHOCTH B BECTUOYJISAPHO-

OpaJbHOM HAaNpaBJEHHE

- 2-asl CTENEHb - MOBBIIIEHHAS MOJABUXHOCTh B BECTUOYJISAPHO-

OpaJbHOM HampaBJEeHHUE

- 3-as CHUJBHO BBIpa)xeHa MaToJOTHYecKass MOJBUXHOCThH

(cBpime IMM) BeCTHOYJISIPHO-OpaJbHOM U B BEPTUKAJIbHOM

HanpaBlieHue (HapymeHa GyHKUIUsA 3y0a)

[TaponontansHblt uHAEKC (mo Russel) omenuBancs mno

HUKCIHCPCUNCICHHBIM KPUTCPHUAM!
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- BOCIAJUTENbHBINA pouecc orcyrcTByeT (0)

- 1erTKu TUuHruBuT (1)

- TUHTUBHUT, NPH KOTOPOM OTCYTCTBYIOT NapoOJOHTalbHBIC

KapMaHbl (2)

- OTCYTCTBHE KOPTHKAJIbHOW TMIACTUHKH albBEOJSIPHBIX

KOCTeH, NpU UCCIEJOBAHUU PEHTIT€HOBCKUN CHUMKOB (4)

- NPUCYTCTBHE MNapoJOHTAalbHOTOo KapmaHna (0e3

NaTONOTHYECKOW MOABHUKHOCTH 3y0a W HapymeHHUS €ro

byunxnun) (6)

- TMOpa)XeHbBl BCE TKAHU MapoJOHTAa C SABHO HalOmmaemMoi

OeCTPYKIHEH, CUIbHAsI MOABUXKHOCTD 3yba (8)

Nuagexc (IIN) = > xkodbdunmmeHTOB mNO KaXKIOMYy 3yOy/
KOJIMYECTBO 3yOOB MAallUEHTA.

[Ipu sTomM  1nerkas cTemeHb OMNpeAeasigach CO 3HAYCHUAMH

(ITN) 0,1-1; taxenas 4-8; cpenHetsxkenas 1,5 -4;

2.3. PenTrenoJgorunueckoe oo0cjeJqoBaHue.

PenTtren aumarsoctuka OOJBHBIX TPOBOJHMIACH C MOMOIIbIO
NPUIONEIbHBX PEHTIT€HOBCKHMX CHUMKOB H METOJa
opTtonmanToMorpaduu. bonpmas yacTh BHUMaHUS ObIla
COCpPENOTOUYEHA HA AalIbBECOJSIPHBIX OTPOCTKAaxX YEIKCTEH,
[IpuctTanbHOEe BHUMAaHUE OBIJIO YJIAEJIEHO COCTOSHHUIO
AJIbBEOJNSIPHOTO OTPOCTKAa, NOPOKaM pa3BUTHUA, pa3Mepam
NMEPUOAOHTAJIBHOM IIEJIU U COCTOSAHHUIO NMEPUANMUKAIBHBIX TKaHEH
U TBEPABIX TKaHel 3y0a, HaJMYUIO MUHEPATU30BAHHBIX 3YOHBIX
OTIOXECHUM.

[Ipu mM3ydyeHUU CTPYKTYpPHl AJbBEOJNSIPHOW KOCTH BEPXHEU U
HHUXHEW YENICTU BHUMAHHUE YAEHSIIOCH Ha:

-HAaJW4YMe KOCTHBIX KaApPMaHOB

-IPU3HAKHN OCTCOIIOpPO3a
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-CTPYKTYpY M JJIUHY MEXaJbBEOJSIPHBIX NEPEropogoK

-IPUCYTCTBHE KOpPTUKaJIbHOW mnnacTtuHku (Pabyxumuma H.A.,
1984).

I'maa 3. PE3YJbBTATHBI HCCJIEJOBAHMUWA.

Ta6nuna 1: CooTHOmEHUEe TPYyNN NANHUEHTOB MO BO3pacTy

I a m muw e H T B [TaumeHTH KOHTPOJABHOW
UCCIEeNyeMOUW Tpynmnbl rpynnsl (CpeiHUH BO3pacT)
(cpenHui BO3pacr)

56,8+7,6 nert 55,2+7,3 nert

Ta6naunma 2: CoOOTHOIMEHHE MAllMEHTOB MO MOOY:

ITon Il a x m e H T BI Il a 1 mw e H T ¥

UCCIEAYEMOW TpPYyNNbl KOHTPOJIBHOW TPYyIIBbI

(50 yuenoBek) (20 yenoBek)
My KYIUHBI 30% 40%
KeHmuHbl 70 % 60%

PesyabraTsl ucciaenopanusa cocroasnusa CCC.

B pe3ynpTaTe nccienoBaHUS OCHOBHOW TpyNIbl apTepualbHasd
runepreH3uss | crenmenum oOHapyxeHa y 8% MYX4YUH U Y
6% eHUuUH; aprepuanbHas runepren3us Il crenenu y 30%

MYX4YHUH U Y 48% xeHmWUH;, aprepuainbHas runepreHzus [II
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CTCIICHH y

52% myx4uH uy 38%xeHmud. Cpeau mauueHTOB

0e3 apTepualbHON TUNEPTEH3UU

- 8%

KCHIIUH U Y

10%

MY>XX4YUH. B KOHTPOJIBHOMN Ipylne apTepUalbHOW TUIIEPTEH3UU HE

oOHapyXKeHo.

Tabauna3:

CooTHOHmEeHHUE apTEepHANbHOW THUNEPTEH3UU B

3aBUCHUMOCTH OT IOJIa B UCCIEAYEMON Irpynme.

[Ton Aprepua Aprepua Aprepua Aprtepua
T b H a A1 b H @ AJ b H @ AJ b H a 4
TUNEPTEH3U TUNEPTEH3U TUNEPTEH3U TUNEPTEH3HU
A He s | crenenu g Il crenenu s ITI
BBISIBJICHA CTEIEHU
Myxu 10% 8% 30% 52%
U HBI
Kenm 8% 6% 48% 38%
U HBI
Pucynok 1: CooTHOHmEHHWE MAaUUEHTOB NO YPOBHI

apTepualbHOW THNEPTEH3UU

50



100 %
75 %
[l AT | ctenenu
. B AT Il cTenenm
50% AT 11l ctenenu
[l ApTtepuanbHas runepTeHsms He BbisiBJIEHA
25 %
0%

Uccnepyemas rpynna MyxumH KoHTposibHasg rpynna »KeHWwmH

Pe3yabTaThl HcclieIOBAHHUS YIJIeBOJAHOTo o0MeHa.

Hapymenus yraneBomHoOoro obmMeHa OOHapyXeHB B
ucciaenyemMou rpynmne y 94% mnauuMeHTOB, HHU3Kas
TOJIEPAaHTHOCTh K TJIIOKO3€ AHMATHOCTUPOBAHO y 7% MYXYUH H Yy
6% JXKeHIUH; caxapHblil quaber 2 Tuna y 86% mMyxuun y 89%
KEHIMUH, MAaTOJNOTUYECKHE H3MEHEHHS He OoOHapyxuiauch y 5%
KEHIUH U 7% MyxXduuH. Y MNAaUUEHTOB B TpPYyNIe KOHTPOIA
MaTOJOTHYECKUX M3MEHEHUN YTIEeBOJNHOTO OOMEHa BBISIBICHO HE
OBLIIO.

Pucynoxk 2: CoOTHONIEHUE MAIUEHTOB MO CTENEHU HAPYIICHUS

yTIeBOJHOTO OOMEeHa.
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100 %

5%

HopMma y My>K4mH

HopMma y eHLWmH

HTT y My4mH

y R HbLMH

CA 2-oro TMna y My4mH
CA 2-oro TMNa y XeHLWuH

25 %

KoHTposbHas
0%

Pe3yabTaThl HCCIeI0BAHUA MeTa00IHYeCKOr0 CUHApPOMA.
B pesynasTaTe mcciaenoBaHus BbIsABIEHO, 4To MC crpagaior
86% xeHmWUH U 90% MyxdyuH. B KOHTpOABbHOW rpynmne JaHHOU

IIaTOJIOIrNHN HC BBIABICHO.

Pucynok 3: CooTrHomenue nauueHtoB ¢ MC
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100 %
75 %
50 % M Viccneayemas rpynna
B koHTposibHaA rpynna
25%
0%

MC y KeHLWMH MC oTcyTCBYET Yy MY}4YMH

Pe3yabTaThl OHEHKH MNAPOJAOHTAJbHBIX TKAHEH.

OnHUM U3 TIaBHBIX JUArHOCTUYECKUX KPUTEPUEB TMpPH
M3y4YE€HHUH MNMapojgoOHTaAa - I3TO rnyOuHa U HaJlu4dHue
NapoOJOHTAJbHBIX KAPMaHOB.

3y0onecHeBble KapMaHbl BBISBIEHBI Yy 98% wuccinenyeMmoi
rpynnbel. B KOHTpOJNBHOW Tpynime oOHapyxeHb y 85%

MAallUEHTOB.

Pucynok 4: CooTHOmEHHE XPOHUUYECKOTO T€HEPATU30BAHHOTO

MapoJOHTHUTA B 00E€HMX rpymmax
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XpOHUYECKMH
reHepasiM30BaHHbIN
NapoAoOHTHT

100 %

93% -

B XpoHuuecKkui reHepanm3oBaHHbIM Napo;

85 %
78% -
70% A 1
Uccnegyemas rpynna KOHTPO/IbHas rpynna
Pe3yabTaThl OHEHKH rMyoOMHBI NAaPOAOHTAJbHBIX
KapMaHOB.

Y DmauuMeHTOB HMCCIENAYEMOM TpPYyNNbBl NAPOJAOHTAJNbHBIE
KapMaHbl THyOouHOW no 4 MM oOHapyxeHbl Yy 4% mnauueHTtoB; 4
-6 MM — y 20% manueHTOB, a CBbllIe 6 MM y 74% mamueHTOB.
CpenHsis Benu4YMHA TJHYOHMHB MNAapPOJOHTAJNbHBIX KapMaHOB
coctaBuna 6,2+0,8 Mmm.

B koHTpoJnbHOU rpynmne MapoOJOHTAJNbHBIE KapMaHBI
rnyOunoi 1o 4 MM BbIsSiBIEHB y 35% mnmanuenTtoB, 4 - 6 MMy
40%; cBbllIE 6 MM y 10% Ooapubix. CpeaHsis BeIHYHHA
rnyounasr I[IK coctaBummno 4,3+1,2 mMm. Y 2% O6O0NbHBIX
ucciaenyemMon rpynnsl 'y 15% mauueHTOB KOHTPOJIbHOU TPyIIbI

MapoagOHTAJbHBIC KapMaHBbl OTCYTCTBOBAJIH.

Pucynokx 5: CooTHOmEeHHWE JaHHBIX O TrayOuHE

IMapoaAOHTAJIBbHBIX KapMaHOB
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80 %

60 %

M Uccneayemas rpynna

40 % I KoHTponbHasA rpynna

20 %

0%

MK 4-6 Mm

Pe3yabTaThl OEHKH KPOBOTOYMBOCTH J€CEH.

KpoBOoTOUYHBOCTE J€CE€H NO HNANUIIASIPHOMY HHAEKCY
KpoBOTOYMBOCTU BbIsIBIE€Ha y 100% wuccnenyeMoid rpynnel, H
95% KOHTPOJABHOUN IPYyINMBI.

Y 6% nanumeHTOB ONBTHOMW TpPpynmnbl BB SABIEHaA
KPOBOTOYUBOCTh JeceH 1 ctemeHu; 2-cteneHu y 16%; 3-
creneHu y 56%;y 22% O0AbHBIX 4-CTETNEHH.

B koHTpolnBbHOW Trpynne KPOBOTOYHUBOCTh 1 CTEIEHHU
nuarHoctupoBana y 50% manuentoB; 2- ctenenu y 40%; 3-
cTeneHu y 00abHBIX 5%; 4 cTenmeHu HEe BBIABIEHO. B To xe Bpems
y 5% O00nbHBIX 3TOW Tpynnmbl KPOBOTOYUBOCTU JECEH HE

0O0HaApYXEHO.

Pucynok 6: CooTHONIEHUE JAaHHBIX O KPOBOTOYUBOCTH JE€CCH.
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60 %

45 %

B Uccnepyemas rpynna

30 %
M KotposibHas rpynna

15 %

0%

PBI=0 Il cTeneHb IV cteneHb

Pe3yabTaThl OLEHKH NATOJOTHYECKOW NMOJABHKHOCTH
3y00B.

[Ipu nuarnoctuke IIII3 BeisiBnena y 98% mnaunueHTOB
OCHOBHOU rpynnbl u y 60% O00JbHBIX B KOHTPOJBHOHN rpynne.
B wuccneayemoit rpymnme 1l-as cTenmeHb MNOABUXHOCTH 3yOOB
obHapyxena y 6% mnanumeHTtoB; 2-as cTteneHb 16%; a 3-as
CTE€NEHb MMOJABHUXHOCTH y 76 % OoapHbIX. B KOHTpOABHOU
rpynne HNOABUXHOCTBL 1-0W cTemeHHu BbBISIBIEHO y 50%
nanueHToB; 2-oi crteneHu y 10%; 3-ss cTeneHb NOJABHUXKHOCTHU

He BoIsiBieHA; Y 40% nrwneid nannou rpynnsl III13 oTcyTcTBYyeET.

Pucynokx 7: COOTHOIIEHHUE MaHHBIX CTENEHU MATOJOTUYECKOH

MOJBUXHOCTU 3yOOB
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80 %

60 %

40 %

20 %

B Uccneayemas rpynna

Moasu:kHoM O cTen
ABVXHOM [ KoHTposnbHas rpynna

0%

MoABMMKHOCTb 3 -el cTeneHu

PesyabTarsl ouenku IH.

BocnmanuTenpHblil mpouecc B MapoaoHTe OB BBISIBICH NPH
usmepenuu I[IN y 100% OonpHBIX B HcCClIenyeMOW Tpynmne U y
100% KOHTpOJABHOW IpynIbl MAallMEHTOB. B mcciaenyemMoi rpynmne
II1 onpenenser Ha4YalbHYI M JIETKYK CTEIEHb U3MCHEHUU
MaToJOTUYEeCKUX B mapoagoHte y 2% mnwaeit; y 18% cpenne-
TSAXKeNyr cTeneHb; y 80% TAXeENyH CTENEHb.

B kxoHTponpHOU rpynne nauueHtoB Il gemoHcTpupoBan y
50% mnanuMeHTOB HAa4YallbHYI M JIETKYIH CTEINEHb H3MEHEHUU
NaTOJNOTHYECKUX B NapoOJOHTE; cpeaHe-Tsaxenyrw y 45%;

TaXxeJlou cteneHu y 5% nwoaeu.
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80 %

60 %

M Vccneayemas rpynna
M KoHTponbHas rpynna

40 %

20 %

0% -

JIErkana crteneHb cpegHe-TaxKenaa  TAaXKesiaAa CTeENEHb

Pucynok 8: CooOTHOmEHHE JaHHBIX O BOCIMAJIUTENbHBIX

nponcccCcax B TKAHAX IIAapOAOHTA

Pe3yabTaThl OEHKU PeleCCHM J€CHBI.

Peneccuss necHbl OblJia BeIsIBIIeHA B onbiTHOUW rpymnme y 100%
OO0JIBHBIX, B KOHTPOJBHOHN Tpynme Tak ke Obljao oOHapyxkeHa Yy
100% manmueHTOB.

B uccneayemoit rpynme mo wuHIekcy peneccuu aecHbol (MUPJ)
ompeaesiceHa JerKas CTEINEHb NaTOJOTHYECKHUX H3MCHCHHUH
napoaonTa y 2% OonbHBIX; cpenHeil ctenenu y 14%; Tsaxenoi
creneHu y 84%.

B xoHTponpHoU rpynmne no MPJ] onpenenena nerkas CTENEHb
MaTOJOTUYECKUX HU3MEHEHUUW mnaponoHta y 60% mnmamueHTOB;

cpenHsisa cteneHu y 35%; tsaxenoi creneHu y 00abHBIX 5%.
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90 %

68 %

M Viccneayemas rpynna
I KoHTponbHasA rpynna

45 %

23 %

0%

Jlerkasa cteneHb Taxenasa creneHb

Pucynok 9: CoOTHOLIEHME MJaHHBIX O CTENEHU PEUECCUU

€ CHBI
Pe3yabTaThl PEHTreHOJOTHYECKOT0 UCCIEJOBaHMS.

ITo AJaHHBIM PCHTICHOJNOTHMYCCKUX CHUMKOB BBIIIOJTHCH

aHalIu3 COCTOSHHUS YEIIOCTHBIX KOCTEH MallMEeHTOB 00€UX TpYyIIII.

Tadbnuuma 4 - Pe3yabTaTbhl PEHTIEHOJNOTHMYECKOTO

HCCIICAOBaHUA MNAapOJOHTAJIbHBIX TKaHEU
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PenTtrenonoruueckue Nccnenyemas KontponpHas

NpHU3HAKH rpynna OOJdBHBIX [T p y O I a
NalnueHTOB
OTcyTcCcTBMHE 98% 85%
KOPTUKAJIbHOW MIACTUHKU
HepaBHomep I O 2% 50%
Hasi pe3opOmus 1/3
KOCTHOUW TKaHU 1 /3 16% 40%
-1/2
C B BI 82% 10%
e 72
PaBHoOMEDPHaH4 2% 15%

pe3opOIUsI KOCTHOM

TKaHHU

Haanxmuume KOCTHBHIX 82% 10%

kapmaHoB (KK)

Pe3opbuus xocTHOW TkaHu omnpenenunnach y 100% OonpHBIX
ucciunenyemoil rpynnsl u 100% koHTpoabHOW rpynnel. Pezopouus
HepaBHOMEpHas BbIABIEHA ¥y 98% wunccnenyemoi rpynnsl u y 85%
KOHTPOJIBHOW TPYNIIHI .

Pe3opOuus koctu B uccieayemoil rpymnme a0 1/3 aauuHb
KopHel 3y00B BwIsiBIeHAa y 2%; 1/3 - 1/2 y 16% mnanueHTOB;
cBoime 1/2 anuHbl y 86%.

B koHTponabHOW  rpynme pe3opObmus KocTu a0 1/3 naumHBI
KopHel 3y0o0oB BwisiBIeHa Yy 50% mamumeHntoB; pe3opbuus 1/3 -
1/2 y 45% OoapHBIX; cBBImE 1/2 y 5% PaBHoMepHasd
pe3op0buus KOCTHOM TKaHu oOHapyxeHa y 15% nwonei

KOHTPOJBHOU Tpynnbl Uy 2% OONbHBIX UCCIENYEMONW TPYIIIHI.
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KK o6napyxeHbl y 82% OONbHBIX B UCCIENYEMOW Ipymnmne u y
10 % manmeHTOB KOHTPOJbHOW TPYNIBI JTHOICH.
AHaJau3 COCTOSAHUSA NAPOAOHTAJbHBIX TKaHeH y

NMaAamMUMEHTOB € COOTBETCBYHWIMIMUMHU COMATHYECECKHMHU

3200JIeBAHUAMHU.
Ccrimasich Ha pe3ylbTaThl PEHTTEHOJOTUUYECKOTO |
KJIUHHUYECKOTO UCCJIEIOBAHUS TAlLlMEHTOB B KOHTPOJBHOM

rpynne, ¢ MeTa0OJIMYECKHMM CHHAPOMOM B ONBITHOW TrpyIIe,
OBLJIM TOCTABJIEHBl THATHO3BI.

XPOHUUYECKUN TEHEPaIUu30BAHHBIM NAPOJOHTHUT TAXKEIOH
cteneHn oOHapyxeH y 80% OONbHBIX HCCIAEAYEMOW TPYMIHI;
XPOHHUYECKUN TEHEPANU3OBAHHBIMN MAPONOHTUT CPEAHEU CTENEHHU
y 16%; XpOoOHMYECKHN TeHepalu30BaHHBIA MNAPOJOHTHUT JIETKOMU
creneHu y 2%; napogoHTto3 y 2% .

B KOHTpOABHOW Tpynne XPOHUUYECKHUU TE€HEpPaJU30BaAHHBIN
MapoJOHTHUT TSXKeJOoW cTenmeHu Owa BHISABIECH y 10% nwonei,
XPOHUYECKHI T€HEpaJUu30BaHHBIM MapOJOHTUT CPEJHEN CTENEHH
40%; XPOHUYECKHIN TeHEepaJlu30BAaHHBIM MAPOJOHTHUT JIETKOU

creneHu y 35%; maponoHTo3 —y 15% mauueHTOB

80 %

60 %

0 M Vccneayemas rpynna
40 %
M KoHTponbHas rpynna

20 %

0% -
Jlerkasa ctenenb XTI Taxenas ctenenb X
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Pucynok 10: CooTHomeHHe MMallMEHTOB o00€uX Tpynm 1o
COOTBETCTBYKIIEMY JIHArHO3Y.

PesyabTarsl:

*Y nmaguMeHTOB C CONYTCTBYKWINMUMU COMATHUYECKHUMHU
3a00JI€BAaHUSIMHU:

l.[TapogoHTUT TsAXeNOoW cTeneHU oOHapyxeH y 80% mnrwoneil;
XPOHUYECKUHN TEHEPAJIHU30OBAHHBIA NAPOAOHTUT CpEOHEH
creneHu y 16%; XpOHUYECKUN IT€HEPATU30BAHHBIM MAPOJOHTHUT
nerkout creneHu y 2%; naponoHto3 y 2%

2. KocTHbie kapMaHbl OoOHapyxeHBbl y 82% OOIBHBIX

3.Pe3opOuus koctu B uccienyemoil rpynne a0 1/3 aaumHb
KopHel 3y0oB BwIsiBIeHa y 2%; 1/3 - 1/2 y 16% manueHTOB;
cBoime 1/2 npnuabl y 82%.

» ¥V manueHToB 0€3 CONYTCTBYHHIUX COMAaTHYECKHUX
3ab0neBaHUIl:

l. XpoHUUYeCKUd TreHepaJu30BaHHBIM MNAPOJOHTUT TAXKEIOHN
cteneHu Obia BoiABIEeH y 10% nwoneil, XpOHHUUECKHUU
reHepajJu30BaHHBIN NapoJOHTUT cpeaHed crteneHu 40%;
XPOHUYECKHUHN T€HEPAJIU30BAHHBIN NAPOJOHTHUT JIETKON CTEIEHHU
y 35%; mapononTto3 —y 15% manueHToB.
2.KoctHbie kKapMaHbl BeIsIBIEHBl Y 10 % nwoaei.

3.Pe3op6buus koctu Ao 1/3 gnuHbl KOpHEel 3yOOB BBISIBIIEHA Yy
50% nauuentoB; pezopobuusa 1/3 - 1/2 'y 40% O0JIbHBIX;
cepime 1/2 'y 10%.

PaBHoMepHas pe3opOuus KOCTHOW TkaHu oOHapyxeHa y 15%

A€ KOHTPOJAbHOW rpynnel U y 2% OOJBHBIX HCCIEAYEMOMU

TPYNIIHL.
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3akJ04YeHHue.

MHorme wucciegoOBaHUS OTEYECTBEHHBIX U HMHOCTPaHHBIX
YYEHBIX OCBEIIAIOT BIUSHHUE COMATUUYECKUX MATOJOTHUMH HAa TKaAHHU
mapoJOHTa, a B YaCTHOCTH MeTabOJHMYECKOTO CHHAPOMA U €Tro
CUMIITOMOKOMIIJIEKC — apTepualibHas TUNEPTEH3Ws, CaXapHBIHU
nuabeT 2-0oro TUINa, OXUpPEHUe, auciaunugemMus. B pesynbtare
UCCIEJOBaHUS MBI CJieJadd BBIBOJABI O TOM, 4YTO CYIIECTBYET
npsMasi B3aMMOCBSI3b MEXKJY CTENEHbIO TSAXKECTH MaTOJOTUH
MapoJlOHTa U HAJUYUEM COMATHYECKHX 3a00JieBaHUM, TakKk Kak
JaHHBIE NAaTOJOTHUHU CHOCOOCTBYIT CTPYKTYPHBIM H
GYHKIMOHAJBHBIM HM3MEHEHHUSM MNapoOJOHTAJIbHOTO KOMIJIEKCa U

NPOBOUMUPYKT BOCHAJIHUTENbBHBIA NpPOLECC B €Tr0 TKaHAX.
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[TonyueHHBIE HaMH pe3yiabTaThl MOTYT OBITh MCHOJIB30BAaHBl JJIs
OPOTHO3UPOBAHUSA TeuyeHHUs 3a00JeBaHUSA y TakKuX OOJBHBIX, a
TAaK)X€ KOPPEKUHMH TEPANEBTUUYECKUX MEPONPHUITHH C YUYETOM

HapyLWIEHUW NIOTHOCTH KOCTHOW TKAHU U MUKPOUUPKYJISLIUU.

BoiBOABI:

1) CteneHb TAXKECTU MATOJOTUM MAPOJOHTA HEMOCPEIACTBEHHO
3aBUCHUT OT CTAJIUU TUNEPTOHUYECKOU OOJIE3HU.

2) JInst ocHOBHOW MacChl HAIlMEHTOB C CaXapHBIM aAuadbeToM 2-
Oro THUNAa CBOWCTBEHHBI MOPAXEHUS MNapoOJOHTA TSIXKEIOHU
CTEIIECHH.

3) [TanmueHTH ¢ META0ONMYECCKUM CUHIPOMOM CTpagarmT H3-3a
HAapyWEeHUSI MUKPOLUPKYISANUU B TKAHAX HAPOJOHTA, a TaKKe
MATOJIOTUUYECKUX U3MEHEHUMN apXUTEKTOHUKU KOCTHOM TKAaHHU.

4) BoisiBneHa B3aMMOCBSI3b CTENEHU MNOpPa)XeHHUSA TKaHeH

mapoagoHTa M TAXCCTH COINYTCTBYIIIHX COMATHYCCKHX
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3abonepanuii. Y 80% manmmeHTOB ¢ METab0OJIUYECKUM CHHIPOMOM

BBIABJIICH MMAaPOJOHTHUT TSAXKEJIOW CTCICHHU.
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