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Введение 

Сегодня средства массовой информации – наиболее влиятельная сфера 

современной культуры. Развитие Олимпийского и спортивного движения в 

мире, интерес людей к активному и здоровому образу жизни, способствовали 

созданию специализированных средств массовой информации со спортивной 

тематикой, где освещаются не только сами события, но и публикуются 

материалы, представляющие духовную ценность и дающие нравственные 

ориентиры. 

Спортивная журналистика формировалась в рамках общего процесса 

становления прессы, следуя в ногу со временем, она оперативно реагировала 

на запросы общества, и как следствие, заняла свое место среди другой 

специализированной периодики.  

Региональные СМИ – часть российской системы. Они занимают  

особое место в спортивных массовых коммуникациях и формируют 

целостную картину спортивной жизни региона, обозначая ее проблемы и 

ориентиры. Благодаря публикациям местных СМИ, у жителей и гостей 

региона есть возможность ознакомиться с теми или иными достижениями 

спортсменов и спортивных команд, узнать более подробную информацию о 

наиболее популярных и результативных видах спорта в своем городе.  

Спорт – неотъемлемая часть современной действительности. Он 

является обязательным фактором для становления гармоничной личности, 

формирования национального самосознания, а также служит для развития и 

совершенствования общефизических качеств, необходимых человеку для 

жизни. Физическая культура и спорт связаны практически со всеми сферами 

жизнедеятельности человека. Как любое социокультурное явление, спорт 

имеет ряд функций, среди которых воспитательная и оздоровительная. Это 

сила, способная сплотить общество единой идеей, указать ориентиры новому 

поколению.   

Спорт развивается параллельно с другими областями жизни. Именно 

поэтому можно наблюдать рост специализированной спортивной 
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деятельности: производство товаров и услуг для спорта, строительство 

спортивных комплексов и площадок, создание средств массовой информации 

исключительно со спортивной тематикой, появление новых масштабных 

проектов, направленных на популяризацию здорового образа жизни.  

«Тема спорта и социальна, и актуальна, так было на прошлом саммите, 

это происходит и сейчас. Важно, что приморские СМИ освещают 

спортивные мероприятия, рассказывая о достижениях приморских 

спортсменов. Не менее важно, что на секции будет опять поднята тема 

паралимпийцев. Впервые об этом речь шла на прошлом саммите, и после 

этого СМИ стали обращать больше внимания на достижения спортсменов с 

ограниченными возможностями». Эти слова о значимости и актуальности 

спортивной тематики в современных средствах массовой информации 

произнес заместитель председателя комитета по региональной политике и 

законности Законодательного собрания Приморского края Валерий Кан на III 

Дальневосточном МедиаСаммите
1
. 

Одним из приоритетных направлений внутренней государственной 

политики является развитие и популяризация физической культуры и спорта 

как способа повышения здоровья нации. СМИ же являются главным 

элементом в развитии и поддержании работы спортивного движения, в 

обеспечении диалога и сотрудничества между участниками спортивной 

деятельности.  

В Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской 

Федерации на период до 2020 года (утв. распоряжением Правительства РФ от 

7 августа 2009 г. N 1101-р) одной из задач является обеспечить доступность и 

открытость спортивных и физкультурно-оздоровительных услуг
 2
. 

Актуальность темы обусловлена возрастающей ролью спортивной 

медиакоммуникации, связанной с высокой значимостью спорта в жизни 
                                                           
1
 Спорт профессиональный и массовый стал темой обсуждения участников МедиаСаммита [Электронный 

ресурс] // «PrimaMedia». Региональное информационное агентство. Режим доступа: 

https://primamedia.ru/news/510996/ (дата обращения 29.12.2017) 
2
 Распоряжение Правительства РФ от 7 августа 2009 г. № 1101-р. [Электронный ресурс] // «Гарант.ру». 

Информационно-правовой портал. Режим доступа: http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/96059/ (дата 

обращения 20.11.2017) 

https://primamedia.ru/news/510996/
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/96059/
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современного человека и необходимостью формирования системы 

ценностей, норм и идеалов посредством освещения спорта не только в 

центральных, но и региональных СМИ.  

Новизна исследования заключается в проведении обобщенного 

анализа материалов спортивной тематики на федеральном и региональном 

уровне, который ранее не проводился. 

 Цель работы – исследовать информационное пространство 

спортивной медиакоммуникации на примерах региональных (приморских) 

СМИ. 

В соответствии с поставленной целью и выдвинутой темой 

исследования, нами определены следующие задачи данной работы:  

- изучить историю спортивной журналистики в России; 

- рассмотреть жанры спортивной журналистики в современных СМИ; 

- охарактеризовать особенности спортивной жизни региона; 

- проанализировать материалы на телевидение, в печати и интернет 

изданиях; 

- провести анализ количества и периодичности специализированных 

спортивных программ; 

- внести свой вклад в освещение спортивной деятельности Приморского 

края. 

Объект исследования — спортивные рубрики в приморских СМИ, 

Информационное агентство «СпортПриморье». Предмет исследования — 

тема спорта в СМИ. Хронологические рамки исследования — сентябрь 

2017 г. - май 2018 г. 

Методологическое содержание исследования составили труды по  

истории  российской спортивной журналистики К.А. Алексеева, Е.А. Войтик, 

С.И. Орлова, В.В. Баранова, Л.Е  Кройчика. При исследовании жанров 

спортивной журналистики мы опирались на учебные пособия А.И. Акопова, 

А.А. Тертычного, текстовые версии лекций А.Н.  Назайкина. Источниками 

данной работы являются медиатексты ПримаМедиа, интеренет-публикации 
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ИА СпортПриморье, видеоматериалы о спорте (ГТРК Владивосток, ОТВ, 8 

канал Владивосток). 

Теоретическая и практическая значимость работы: 

В теоретической части автор исследует историю и специфику 

спортивной журналистики. Изучает вопрос освещения темы спорта в 

средствах массовой информации. Большая роль в работе отводится и 

спортивной журналистике в Приморском крае. В практической части 

приводится цикл авторских публикаций, посвященных физической культуре 

и спорту. Данная выпускная квалификационная работа может быть 

использована в качестве справочного материала для студентов-журналистов, 

которые специализируются на спортивной тематике. 

Структура работы определена целями и задачами исследования. 

Данная выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав, 

заключения и списка использованной литературы.  

Во введении обосновывается актуальность, цели и задачи, 

формулируется объект и предмет исследования, определяется структура 

работы. 

Первая глава состоит из трех параграфов. В первом параграфе 

рассматривается история спортивной журналистики в России. Во втором - 

рассматриваются жанры спортивной журналистики в современных СМИ. 

Третий параграф посвящен особенностям спортивной жизни региона. 

Во второй главе представлены материалы, отображающие личный вклад в 

освещение спортивной деятельности Приморского края.  

В заключении формулируются выводы и подводятся итоги 

исследования. 
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Глава 1 ТЕМА СПОРТА В РОССИЙСКИХ СМИ 

1.1 История спортивной журналистики в России 

 

Возникновение    спортивной журналистики – закономерный процесс  

в становлении и развитии отечественной журналистики в XIX столетии. 

Повышение уровня образованности населения, научный и технический 

прогресс страны во второй половине века - все это и многое другое 

способствовало появлению различных специализированных изданий, 

отражавших события всех отраслей и сфер общественной жизни того 

времени.  

Первые публикации, носившие спортивный характер, появились на 

страницах печатных изданий еще в XVIII веке. Как правило, они носили 

характер «объявлений» и сообщали жителям о предстоящих мероприятиях, 

рассказывая о том, где и когда пройдет событие, а также, каковы правила 

того или иного состязания. Но подобные тексты нельзя было назвать 

спортивной журналистикой, потому как ее появление было невозможно до 

оформления спорта как явления.  

Только после  учреждения   специальных спортивных    организаций,  

в обязанности которых входило проведение регулярных официальных 

соревнований, началась история истинного спорта и спортивной 

журналистики как таковой.  

Одним из первых изданий, достаточно регулярно говоривших о спорте, 

была «Северная пчела» Фаддея Булгарина. К тому же, именно он, по мнению 

знатока истории из Санкт-Петербурга Петра Столпянского, ввел в наш язык 

слово «спорт» в 1851 году, упомянув его в одном из свои фельетонов.  

Появилась спортивная журналистика еще не будучи таковой. С 

«Еженедельника для охотников до лошадей» начинается отечественная 

периодика. Выпускался еженедельник попечением генерал-лейтенанта и 

кавалера П. Цорна (1823-1827 гг.). Исторически сложилось, что именно 

конный спорт приобрел огромную популярность в России, связанную давней  



9 

 

с необходимостью мастерски владеть эти видом верхового искусства. 

Аудиторию журнала составляли военные кавалеристы, распространялся он 

исключительно по подписке.  

В таком формате зарождавшаяся спортивная журналистика 

просуществовала до второй половины 80-х гг. XIX века. Для этого периода 

характерно преобладание специальных изданий, посвященных 

традиционным видам спорта, которые имели военное значение. 

Поэтапные реформы в стране, изменение сознания людей стали 

толчком для развития новых видов спорта, которые в скором времени стали 

доступны для большого круга людей. Так, к 1893 году в России выпускалось 

уже 18 газет и журналов. Первым спортивным изданием стал журнал 

«Спорт» (1900-1904, 1908), основателем которого стал Андрей Нагель.
1
 По 

мере появления и развития каждого нового для нашей страны вида спорта, 

появлялись и издания, освещавшие его («Воздухоплаватель»  СПб, 1903-

1917, «Гимнастика» 1903-1904 гг, «Сила и здоровье» СПб 1909-1914 гг., 

«Шахматный листок» 1876-1881гг., «Русский турист» 1899-1912 гг.,» 

«Самокат» 1894-1904гг.).
2
  Но вскоре, популярность таких газет и журналов 

сходила на нет, потому как  общественность требовала обобщенной 

универсальной информации по нескольким видам спорта одновременно 

(«Русский спорт» 1909-1919 гг., «К спорту» 1911-1918гг.)  

В общей прессе появлялись в основном небольшие информационные 

сообщения, рассказывающие о результатах скачек, боев и чемпионатов. 

Некомпетентность журналистов неспециализированных изданий только 

способствовала   увеличению числа  специальной   спортивной   периодики.  

В рамках последней, сформировался целый ряд выдающихся деятелей 

спортивной    журналистики: корреспондентов,  редакторов,  обозревателей.  

                                                           
1
 Алексеев К.А. Спортивная журналистика : учебник для магистров // К.А. Алексеев, С.Н. Ильченко. – М. : 

Издательство Юрайт, 2016. – Серия : Магистр. – С.112  
2
 Алексеев К. А. Спортивная журналистика XIX века // Три века Санкт-Петербурга. Энциклопедия. 

Девятнадцатый век. Т. 2, кн. 6. – СПб., 2008. – C.230 
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В самой среде спортивных журналистов постепенно начинало 

происходить осознание  той  значимости,  какую  имела их работа  для  

развития спорта.  

В статье московского журнала «Охотник» в 1887 году читаем: «Если 

периодическая пресса во всех вопросах, касающихся общественной жизни, 

имеет, хотя не вполне решающее, но все-таки громадное значение, то по 

отношению к спорту ничто не содействует его развитию и 

распространённости, как именно специальная пресса, посвященная ему»
1
. 

2
 

С появлением Всероссийских лиг по видам спорта и Российского 

олимпийского комитета в 1911 году, проведением Олимпийских игр 1912 

года в Стокгольме, стало наиболее четко прослеживаться возросшее значение 

спорта как социального явления, одобренного  на государственном уровне. 

Так, К.А. Алексеев приводит следующие цифры, что к концу 19 столетия 

российская  спортивная пресса насчитывала  около 60 журналов и газет, 

приложений к изданиям, касающихся темы  спорта, к 1917 году количество 

этих изданий выросло втрое.  

 Но бурное развитие спортивной прессы прервалось в связи с Первой 

мировой войной, а затем – февральской революцией 1917 года. Новое 

общество и новое правительство иначе видело существование и развитие 

общей и специальной спортивной прессы.  

В первые годы после революции, активного развития и перестроения 

спортивной прессы не наблюдалось. Часть изданий пыталась существовать 

еще по старым дореволюционным моделям. Но были и попытки создать 

спортивную прессу советского типа. Как правило, успехом они не 

увенчивались, поскольку имели главную задачу не физкультурного 

воспитания, а милитаристического.  

В исследованиях нашего современника Б.В. Дубина можно заметить, 

насколько сложно происходили перемены в области спорта в 
                                                           
1
  Михайлов, С.А., Мостов, А.Г. Спортивная журналистика. Учебное пособие. – СПб.: Изд-во Михайлова 

В.А. – 2005. – С. 195. 
2
 Алексеев К.А. Спортивная журналистика: учебник для магистров / К.А. Алексеев, С.Н. Ильченко. – М. : 

Издательство Юрайт, 2016. – Серия : Магистр., – С. 129. 
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постреволюционный период: «Идеология спорта развивается параллельно в 

нескольких контекстах — милитаризации общества; выработки 

определенной культуры современного промышленного труда; массового 

внедрения повседневных навыков гигиены. При этом за различными 

направлениями пропагандистской работы стоят заинтересованные группы 

советских руководителей разных уровней, между которыми на тех или иных 

этапах жизни страны идет конкуренция и борьба»
1
. 

Советская модель СМИ основывалась на принципах партийности, 

классовости и идейности и была включена в общую систему управления 

государством. Спортивная журналистика стала частью общепартийного дела, 

направленного на формирование новой идеологии и построение жизни 

гражданина СССР.  

В период с 1920-1925 гг. спортивная журналистика развивается 

наиболее быстрыми темпами. За это десятилетие установился баланс между 

пропагандой массовой физической культуры - комплекса ГТО – и 

освещением событий большого спорта.  

В центральных газетах отделы со спортивной тематикой становятся на 

один уровень с профильной печатью. Наряду с отраслевыми изданиями, 

таких как «Лесная промышленность», «Уголь», «Советская торговля», 

существовали издания ориентированные определённые группы читателей, 

некоторые из них выходят до сегодняшнего дня («Красный спорт», с 1946 

переименованный в «Советский спорт»).  На телевидении и радио выходят 

сюжеты и передачи на тему физической культуры и спорта. Отметим, что  

30-е гг. время расцвета радио. Так, в 1929 году Всесоюзное радио впервые 

транслировало спортивный праздник и футбольный матч со стадиона 

«Динамо». Но в скором времени  тенденции несколько меняются, в связи с 

изменяющимися международными политическими условиями (приход к 

власти Гитлера, борьба испанского народа против фашистов, военный 

конфликт с Японией на озере Хасан). Основное место в прессе заняла 
                                                           
1
 Дубин Б. Спорт в современных обществах: пример России // Вестник 

общественного мнения. 2004. № 2. – С. 74. 
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военная тематика; целью физкультурного движения стало укрепление 

оборонной мощи СССР.  

В послевоенный период происходит обращение к достижениям в 

большом спорте, которые являются доказательством преимуществ 

социалистического строя. Подобные перемены затронули и контент СМИ 

(телевизионные трансляции спортивных мероприятий и т.д.).  

В 1950-60-е годы возникает ряд специализированных изданий 

(журналов), тем самым закрепляется определенный формат печатной 

периодики. Подобные процессы становления форматов передач спортивной 

тематики происходили и на радио и телевидении. В 1970-80-х годах система 

спортивной журналистики была полностью сформирована, она не менялась 

по своей структуре. Развитие в таких условиях было чисто технологическим 

и количественным (увеличивались объемы «производства» передач и 

сюжетов). Главнейшую роль в развитии спортивной журналистики, ее 

технического и профессионального мастерства сыграли Олимпийские игры 

1980 года. К концу 90-х годов спортивная печать прошла через все тернии 

формирующейся рыночной экономики и обрела те свои очертания, которые 

определят общие тенденции ее развития на ближайшие годы. 

Исследователь российской спортивной периодики В.В. Баранов 

определил несколько этапов в формировании системы спортивной печати  

в Российской Федерации в постперестроечный период. Основанием для 

обозначения данных этапов стал ряд ключевых событий, повлиявших на 

развитие рынка спортивной периодической печати. Основываясь на  

главных событиях в политической и экономической жизни социума, 

исследователь современности выделяет три основных этапа в развитии 

спортивной журналистики: 

Первый этап: 1991-1995 гг.; 

Второй этап: 1995-1998 гг.; 

Третий этап: 1998-1999 гг. 
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На первом этапе решающую роль сыграло создание в 1991 году 

ежедневной газеты «Спорт-Экспресс». Выход «Спорт-Экспресса» совпал  с 

распадом Советского союза и образованием нового государства - 

Российской Федерации, тем самым определив переход к новым моделям и 

принципам в спортивной журналистике, которые отказывались от советских 

традиций и использовали в качестве эталона для сравнения зарубежную 

печать. 

Второй этап – этап стабилизации экономической отрасли, а также 

создания благоприятной среды для издательского дела. Период 

ознаменовался появлением огромного количества востребованных 

специализированных изданий, чаще всего - журналов. Принятие законов «О 

печати и других средствах массовой информации» (12 июня 1990 года)  и 

«Об общественных организациях» (19 мая 1995 года) не сильно повлияло на 

рост специализированной печати спортивной тематики. Вплоть до 1990-го 

года спортивная журналистика находилась в некотором забвении. «В 

период 1990-91 гг. отмечались такие тенденции спортивной журналистики 

как ослабление позиций «Советского спорта», изменение состава 

учредителей ряда спортивных изданий и появление незначительного числа 

новых»1 - отмечает  В. В. Баранов. 

Помимо появления широкого ряда совершенно новых изданий, 

преданные спорту и спортивной журналистике люди пытались возродить 

проекты, имевшие успех в период  до 1917 года. Еще одним отличительным 

событием периода было совершенствование концепций печатных изданий 

советского прошлого («Физкультура и Спорт», «Спортивная жизнь России», 

«Советский спорт» и др.). 

Принятие в 1995 года закона «О государственной поддержке СМИ и 

книгоиздания РФ» и выходом программы «Поддержка государственной 

полиграфии и книгопечатания в 1996-2001 годах», дало право и возможность 

развивать СМИ. На этом этапе были предприняты попытки ликвидировать 
                                                           
1
 Баранов В.В. Спортивная печать Российской Федерации. Формирование новой системы.  Дис. канд. фил. 

наук. М., 2010. – С. 47. 
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цензуру и монополию, сформировать информационный рынок, отвечая на 

потребности аудитории. Данный период ознаменовался появлением новых 

отечественных и зарубежных проектов, изменением концепции спортивных 

СМИ советского периода, установлением иных правил и форм освещения 

событий спорта. Еще одной проблемой было преодоления кризиса 1998 года, 

за которым последовал рост и развитие спорта, а так же восприятие его как 

главной социальной задачи на рубеже 2000-х годов.  В этот период 

наблюдалась положительная динамика и качественные изменения в условиях 

роста инвестиций, капитализации медиа компаний. Увеличивался рост 

доходов от рекламы. Одним из важных шагов на пути к популяризации 

спорта стало   формирование спортивной журналистики в Интернете. 

 Благодаря новым условиям, издания спортивной тематики стали 

развиваться не только в городах центра России, но и в ее регионах. 

Специализированные ежемесячные издания и еженедельники с темой 

массового спорта, пресса для профессионалов – все эти и многие другие 

виды спортивной периодической печати довольно быстро становились 

востребованными на территории всей Российской Федерации. Постоянно 

растущее количество печатных изданий создавало условия для здоровой 

конкуренции в данной отрасли.   

 Уровень региональной спортивной журналистики стал заметно расти 

с приходом на рынок субъектов федерации газеты «Спорт-Экспресс», 

основавшей специальные вкладки с событиями и новостями отдельно взятого 

города. Данная газета стала примером качественной журналистики, на 

которую могли равняться местные органы печати. 

В ряду тенденций заключительного этапа формирования спортивной 

журналистики (с 2008 года) находятся следующие: снижение тиражей 

периодических изданий и снижение рейтингов телевизионных спортивных 

телетрансляций, увеличение трафика с мобильных устройств, возросшая роль 



15 

 

социальных сетей. Государственное присутствие в отрасли возросло и 

держит курс на поддержание интереса к спорту
1
. 

На сегодняшний день  существует большое количество клубов и 

команд, способных бороться за лидирующие позиции на международной 

арене. Одной из главных причин подобного роста интереса к спортивной 

деятельности является заинтересованность в этой проблеме государства.  

В современном медиа пространстве в контексте спортивной 

коммуникации главными задачами СМИ становятся: создавать 

положительный образ спортивной деятельности, формировать и выражать 

мнение общества и настроения относительно различных событий и явлений в 

жизни спорта, доводить до сведения аудитории понимание того, как 

развивается тот или иной вид спорта
2
.  

Средства массовой информации активно освещают любые события, 

связанные с миром спорта. Массовая физическая культура или 

международные спортивные соревнования становятся главными 

ориентирами разностороннего физического воспитания населения страны. Во 

многом благодаря медийной сфере занятия физической активностью и 

ведение здорового образа жизни набирают популярность среди различных 

слоев населения. В подобных условиях современным СМИ необходимо 

поддерживать интерес к спортивной сфере и создавать контент, который 

будет отвечать на запросы аудитории. 

Таким образом, спортивная журналистика в России сформировалась в 

XIX веке, вместе с зарождением  спорта в нашей стране и стала важнейшим 

элементом системы, обеспечивающим коммуникацию между спортсменами, 

зрителями, общественными и государственными организациями, а также 

заняла прочное место в Российской печати. Первые Спортивные издание 

формировались по отраслевому принципу, т.е. по виду спорта, который они 

                                                           
1
 Алексеев К. А., Санкт-Петербургский государственный университет 

Опыт периодизации спортивной журналистики в России, Медиа в современном мире, Петербургские 

чтения, – С. 261. 
2
 Войтик Е. А. Спортивная медиакоммуникация в России в начале XXI в. / науч. ред. Б. Я. Мисонжников. – 

Томск : Издательский Дом ТГУ, 2013. – С. 224. 
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освещали. Так, например, существовали охотничьи, шахматные, 

велосипедные, конно-спортивные, автомобильные издания. К XX веку 

начинает формироваться общеотраслевой тип печатных изданий, которые 

отличались широким охватом тематики и ориентировались на самые 

различные слои читателей. Всего за период с 1823-1917 гг. количество 

существовавших изданий со спортивной тематикой равнялось 200. 

Спортивная журналистка, как и любая другая реагировала на все 

происходящие события довольно болезненно, непреодолимыми преградами 

становились события 1917 года, период  Второй мировой войны, этап 

перестройки конца 80-х начала 90-х гг. В эти периоды наблюдался 

естественное снижение интереса к спорту и, как следствие,  спад  в развитии 

спортивной журналистики. Благодаря постоянному интересу к 

физкультурной и спортивной сфере медиа отрасль претерпевает постоянные 

изменения как на федеральном, так и на региональном уровне: 

разрабатываются новые концепции и формы печатных изданий, 

телевизионных и радийных программ, в которых затрагиваются не только 

узкоспециализированные спортивные темы, но и общественные и 

политические. 

 

1.2  Жанры спортивной журналистики в современных СМИ 

Спортивной журналистике присущи и доступны практически все 

современные жанры. В условиях быстрого ритма жизни, в спортивной прессе 

преимущество отдается информационным жанрам, которые характеризуются 

оперативностью и точностью. В классификации жанров журналистики 

существует множество вариантов. Ученые  и теоретики предлагают свои 

классификации, в соответствии теми или иными критериями. Так например,  

современный исследователь Л.Е. Кройчик в учебнике «Основы творческой 

деятельности журналиста» предлагает пять групп жанров
1
: оперативно-

новостные (заметка во всех  её разновидностях); оперативно-
                                                           
1
 Дмитровский А.Л. Жанры журналистики. Ученые записки Орловского государственного университета. 

Серия: Гуманитарные и социальные науки. 2014. № 4. – С. 150. 
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исследовательские (интервью, репортажи, отчёты); исследовательско-

новостные (корреспонденция, комментарий и колонка, рецензия); 

исследовательские (статья, письмо, обозрение); исследовательско образные, 

или художественно-публицистические (очерк, эссе, фельетон, памфлет)
1
. 

Другие исследователи (Л.П. Шестеркина, М.Н. Булаева в работе 

«Традиционные и специфические основы формирования системы жанров 

универсальной журналистики»), основываясь на принципах 

мультимедийности журналистики, выделяют жанры с текстовой основой в 

следующем виде: мультимедийная заметка, мультимедийный репортаж, 

мультимедийная статья, мультимедийное интервью. В основу всех этих 

жанров положен текст журналиста, основным средством передачи которого 

служит текстовая технологическая платформа
2
. 

Несмотря на большое количество классификаций, исследователи и 

журналисты предпочитают традиционный способ деления журналистских 

жанров: информационные (репортаж, заметка и др.), аналитические (отчет, 

аналитическая корреспонденция, рецензия, статья и др.)  и художественно-

публицистические (очерк, зарисовка, эссе и др.)
3
. 

 Спорт – это всегда соревнования, число которых растет, а вместе с тем 

растет и число публикаций, которые носят информационный характер. Таким 

образом, задача спортивного журналиста – оперативная передача данных о 

спортивных результатах и достижениях на тех или иных соревнованиях.  

Наиболее распространённые журналистские материалы написаны в 

основном при помощи информационных жанров, потому как спортивная 

сфера весьма событийна, нежели иные (науки, культуры и т.д.) и требует 

наивысшей скорости обработки и передачи новостей. Информационные 

                                                           
1
 Кройчик Л.Е.  Система журналистских жанров. Основы творческой деятельности журналиста: Учебник для 

студентов вузов по специальности «Журналистика» / Ред.-сост.С.Г. Корконосенко. Спб., 2000. – С. 150. 
2
 Шестёркина Л.П., Булаева М.Н. Традиционные и специфические основы формирования системы жанров 

универсальной журналистики. Гуманитарный вектор. 2015. № 4 (44). – С. 129. 
3
 Колесниченко А.В. Настольная книга журналиста. Учебное пособие. – М.: Изд-во Аспект Пресс, 2013 – С. 

78. 
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тесты являются основными носителями оперативной информации, они 

позволяют следить за наиболее значимыми  событиями
1
.  

Итак, наиболее распространенным способом подачи информации служит 

заметка или корреспонденция. Жанровое определение «заметка» соотносится 

с типом материала, отличающегося небольшими (с точки зрения 

устоявшихся в журналистике соответствующих представлений об объеме 

публикаций) размерами, в котором излагаются результаты определенного 

изучения предмета выступления (знакомства с этим предметом)
2
. Ярким 

примером могут служить материалы новостного блока сайта Вести.Ru
3
. 

Материалы содержат сведения и данные о каком-либо определенном 

событии, иными словами, в заметках представлено краткое описание 

происшествия.  

Информационная корреспонденция - жанр публицистики, содержащий 

конкретную социально-значимую информацию, основанную на 

всестороннем изучении фактов и явлений, ограниченных временем и местом 

действия, как правило, при непосредственном участии журналиста
4
.  

Отличается от заметки более детальным и более широким освещением 

предмета. Таким предметом обычно выступает какое-то единичное событие, 

явление, действие. Причем публикация такого жанра может включать в себя 

не только факто логическое описание предмета, но и некоторые элементы 

оценки, предписания, прогноза и пр
5
. Оба жанра отличаются небольшим 

объёмом и в большинстве случаев посвящены определенному событию. 

Такие оперативные материалы используют не только издания, где 

существует спортивная колонка, но и специализированные спортивные СМИ. 

                                                           
1
 Назайкин А.Н. Информационные жанры современной журналистики Текстовая версия лекции 

[Электронный ресурс] // Персональный сайт доктора филологических наук, доцента факультета 

журналистики МГУ им. Ломоносова. Режим доступа: 

http://www.nazaykin.ru/lekcii/copywriting/pr_smi_re/inf_genre.htm (дата обращения 01.03.2018)  
2
 Тертычный А.А. Жанры периодической печати: Учебное пособие. — М.: Аспект Пресс, 2000, – С.78. 

3
 Вести.Ru [Электронный ресурс] // Информационный портал и сайт. Режим доступа: 

https://www.vesti.ru/news/ (дата обращения 01.03.2018) 
4
 Акопов А.И. Аналитические жанры публицистики. Письмо. Корреспонденция. Статья. Учебно-

методическое пособие для студентов-журналистов. Издательство Института массовых коммуникаций.- 

Ростов-на-Дону, 1996. – С. 45. 
5
Тертычный А.А. Жанры периодической печати Учебное пособие. — М.: Аспект-Пресс, 2000. – С. 270. 

http://www.nazaykin.ru/lekcii/copywriting/pr_smi_re/inf_genre.htm
https://www.vesti.ru/news/
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В качестве примера можно привести издание Спорт-Экспресс
1
, где в разделе 

«Статьи» часто можно встретить тексты, которые подходят под описание 

жанра информационная корреспонденция.   

Наиболее подходящим жанром для освещения спортивных событий 

является репортаж, который не только достаточно быстро выходит в свет, но 

и более полно передает все детали эмоции практически в настоящем 

времени. Задача любого репортера заключается прежде всего в том, чтобы 

дать аудитории возможность увидеть описываемое событие глазами 

очевидца (репортера), т.е. создать «эффект присутствия»
2
. Материалы такого 

рода можно встретить почти на каждом телеканале в новостном выпуске, а 

также в интернет-версиях  –  на сайте – в рубрике «Репортажи», как, 

например, в информационном агентстве и сетевом издании РИА Новости 

Россия Сегодня
3
. 

Еще одни популярным жанром, который широко используется в 

спортивной журналистике, является интервью. Исходя из слова interview 

(беседа), любое интервью должно представлять собой беседу между 

субъектами по общению.
4
 Наиболее близкую к используемым в спортивной 

журналистике классификацию интервью предложил А.А. Тертычный. Он 

выделил следующие виды: информационное интервью, блиц-интервью, 

вопрос-ответ, аналитическое интервью, аналитический опрос, беседа.
5
 

Элементы интервью используются журналистами во многих других жанрах 

(заметка, корреспонденция и др.), но как самостоятельная единица он 

обращает на себя наибольшее внимание. Интервью со  спортсменами очень 

популярны, их можно встретить не только на страницах специализированных 

изданий или в телевизионных передачах на тему спорта, но и в таких 

                                                           
1
 Спорт-Экспресс [Электронный ресурс] // Интернет-портал российской ежедневной газеты о спорте. Режим 

доступа: http://www.sport-express.ru/reviews/ (дата обращения 01.03.2018) 
2
 Гуревич С.М. Репортаж в газете. M., 1963. – С.32. 

3
 РИА Новости (Санкт-Петербург) [Электронный ресурс] // Российское агентство международной 

информации «РИА Новости». Режим доступа: https://ria.ru/rep_spb/ (дата обращения 04.03.2018)  
4
 Ким М.Н. Теория и практика массовой информации. Учебник для вузов. Стандарт третьего поколения. – 

СПб.: Питер, 2017. – 304 с.: ил. – (Серия «Учебник для вузов»). – С. 179. 
5
 Тертычный А.А. Жанры периодической печати. – М., 2000. – С. 98. 

http://www.sport-express.ru/reviews/
https://ria.ru/rep_spb/
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проектах как «Наедине со всеми»
1
, автором которого была Юлия Меньшова. 

Десятки выпусков этой передачи были посвящены именно людям из мира 

спорта. Приглашенными гостями становились: Наталья Ищенко и Светлана 

Ромашина (5-кратные олимпийские чемпионки по синхронному плаванию) и 

главный тренер их сборной Татьяна Покровская, Ирина Роднина 

(трехкратная олимпийская чемпионка), Мария Петрова и Алексей Тихонов 

(чемпионы мира по фигурному катанию), Александр Жулин (серебряный и 

бронзовый призер Олимпийских игр) и многие другие.   

 Распространенность и популярность жанра интервью объясняется, тем, 

что он не только многофункционален, но и обладает кажущейся простотой и 

доступностью. Однако в спортивной журналистике помимо доскональных 

знаний об интервьюируемом и предмете разговора, надо непременно 

учитывать особенности психологии спортсменов
2
. Необходимо знать 

специфику вида спорта и характер спортсмена, а также четко оценивать 

ситуацию, в которой планируется интервью. Зачастую журналисты не 

учитывают психоэмоциональное или даже физическое состояние спортсмена, 

а руководствуются лишь собственными задачами при работе в жанре 

интервью. Так нападающий  футбольного клуба «Зенит» Артем Дзюба 

неоднократно уходил от общения с журналистами цитируя своего бывшего 

одноклубника Александра Рязанцева, который не желая общаться с прессой 

после неудачных матчей покидал микст-зону с фразой: «Извините, 

пирожки»
3
. 

Спортивные  -радио и -теле материалы также имеют жанровые 

классификации.  Группа петербургских исследователей (Т. В. Васильева, В. 

Г. Осинский и Г. Н. Петров) в коллективном труде "Курс 

радиотелевизионной журналистики" обозначили привычное деление на 

                                                           
1
 «Наедине со всеми» [Электронный ресурс] // Программа-портрет, «Первый канал». Режим доступа: 

https://www.1tv.ru/shows/naedine-so-vsemi/vypuski (дата обращения 28.02.2018) 
2
 «Спортивная журналистика» [Электронный ресурс] // Краткий курс лекций по спортивной журналистике. 

Режим доступа: http://studme.org/37681/zhurnalistika/sportivnaya_zhurnalistika (дата обращения 20.05.2017) 
3
 Спорт-Экспресс: «Дзюба в ответ на просьбу об интервью сказал журналистам: «Пирожки»» [Электронный 

ресурс] // Интернет-портал российской ежедневной газеты о спорте. Режим доступа: 

https://www.championat.com/football/news-2907626-dzjuba-na-prosbu-ob-intervju-skazal-zhurnalistam-

pirozhki.html (дата обращения 28.02.2018) 
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информационное, аналитическое и художественно-публицистическое 

вещание.
1
 К вышеперечисленным жанрам можно присоединить довольно 

новую группу – развлекательное вещание – которая набирает все большую 

популярность в наши дни на просторах телевидения и интернета. Примерами 

телевизионных программ могут служить, в первую очередь, передачи 

телеканала Матч ТВ, которых насчитывается около 50. Их жанровая палитра 

разнообразна. «Биатлон с Дмитрием Губерниевым»
2
 можно отнести к ряду 

аналитики. Здесь основными составляющими являются обзор и интервью, 

так же используются элементы репортажа и отчета. Интерес вызывают 

расследования Кирилла Кикнадзе, в своей передаче «Спортивный заговор»
3
 

он опирается на многочисленные факты и мнения экспертов.  

К главному спортивному событию этого сезона – Олимпиаде 2018 года – 

«Первый канал» и «Россия 1» запустил специальный проект, в котором 

представлены  прямые трансляции событий Олимпиады, лучшие моменты 

соревнований, истории российских спортсменов. Для достижения 

поставленных задач, а именно – осветить Игры со всех сторон, журналисты 

прибегали к использованию таких жанров как интервью, репортажи, отчеты 

(отчет по итогам Олимпиады: «Россия на Олимпийских играх: медали и 

самые памятные моменты»
4
, интервью серебряного призера Олимпийских 

игр Александра Большунова
5
 и др.). 

Для оперативного освещения событий Олимпиады, журналисты давали 

одну и ту же информацию в разных жанрах. Сначала использовали короткую 

                                                           
1
 Васильева Т. В., Осинский В. Г., Петров Г. Н. Курс радиотелевизионной журналистики. Учеб. пособие. 

СПб., 2004. – С. 56  
2
 «Биатлон с Дмитрием Губерниевым» [Электронный ресурс] // Телеканал Матч ТВ. Российский 

федеральный спортивный телеканал. Режим доступа: https://matchtv.ru/programms/biatlon-s-dmitriem-

gubernievym (дата обращения 01.03.2018)  
3
 «Спортивный заговор» [Электронный ресурс] // Телеканал Матч ТВ. Российский федеральный спортивный 

телеканал. Режим доступа: https://matchtv.ru/programms/zagovor (дата обращения 01.03.2018)  
4
 Россия на Олимпийских играх: медали и самые памятные моменты [Электронный ресурс] // Спецпроект 

«Первого канала»: XXIII Олимпийские зимние игры. Режим доступа: 

https://www.1tv.ru/sport/olympics/olimpiyskie-hroniki/rossiya-na-olimpiyskih-igrah-medali-i-samye-pamyatnye-

momenty (дата обращения 01.03.2018) 
5
 Сегодня мог выигрывать, но лыжи были не те [Электронный ресурс] // Спецпроект «Первого канала»: 

XXIII Олимпийские зимние игры. Интервью серебряного призера Олимпийских игр Александра 

Большунова. Режим доступа: https://www.1tv.ru/sport/olympics/cross-country-skiing/segodnya-mog-vyigryvat-

no-lyzhi-byli-ne-te-intervyu-serebryanogo-prizera-olimpiyskih-igr-aleksandra-bolshunova (дата обращения 

01.03.2018)  
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заметку, затем отчет, следующие материалы дополняются интервью, 

анализом. На сайте информационного агентства «ТАСС» после победы 

хоккеистов из России в финале Олимпийских игр появилось более 30 

заметок, интервью, отчетов датированных 25 февраля 2018 года.  

Такой интерес к спорту небезоснователен. Спортсмены дают для этого 

массу информационных поводов, среди которых не только результаты, но и 

примеры, которые несут в себе морально-нравственные ценности. Очень 

важным фактором в формировании положительного образа спорта является 

наличие достойных поступков. 

Так, в 2008 году сербский пловец Милорад Кавич вышел на 

церемонию награждения в футболке с надписью «Косово - это Сербия», 

за что был отстранен от дальнейшего участия на данных соревнованиях. 

Сам спортсмен заявил, что, надев антикосовскую майку, он не пытался 

спровоцировать скандал
1
. По словам Кавича, живущего и 

тренирующегося в США, он уверен, что его поступок поможет изменить 

отношение США и ООН к ситуации в Косово. Спортсмен считает, что его 

страна раскололась на две части, и он сделал попытку помочь 

воссоединению Сербии и Косово.  

Достойно уважения и поведение кубинского боксера Теофилио 

Стивенсона, отказавшегося от различных выгодных иностранных 

контрактов со словами: «Что мне все эти миллионы против 8 миллионов 

кубинцев, которые любят меня?». И вправду, за последние полвека 

людей, которых на Кубе могли называть просто по имени было всего 

трое: Фидель Кастро, Эрнесто Че Геваро и Теофило Стивенсон. 

 История футболиста и хоккеиста с мячом Владимира Савдунина, 

спасшего провалившегося под лед офицера и героический поступок 17-

кратного чемпиона мира по подводному плаванию Шаварша Карапетяна, 

                                                           
1
 Милорад Кавич отстранен от участия в Чемпионате Европы [Электронный ресурс] // Спорт-экспресс. 

Интернет-портал российской ежедневной газеты о спорте. Режим доступа:  http://www.sport-

express.ru/swimming/news/221749/ (дата обращения 25.11.2017) 
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http://www.sport-express.ru/swimming/news/221749/


23 

 

доставшего с 10-метровой глубины пассажиров троллейбуса представляются 

просто невероятными.  

Есть что сказать и о спортивной солидарности и нравственности. На 

домашней олимпиаде в Сочи, упав на сложнейшем вираже, Антон Гафаров 

получил серьезные ушибы и сломал лыжу. В конце спуска к Антону 

подбежал тренер сборной Канады Джастин Уодсворт, снял поломанную 

лыжу и помог переобуться в новую.   

 Одним из недавних примеров является ситуация, которая произошла на 

одном из этапов Кубка мира по биатлону сезона 2017-2018 в итальянском 

городе Антхолц. На последних метрах дистанции в условиях упорной борьбы 

белорусская спортсменка Дарья Домрачева, сражаясь за второе место с 

представительницей команды Италии Доротеей Вирер, не стала обгонять 

последнюю, после того как та потеряла палку и продолжила бежать 

отталкиваясь лишь одной рукой. Дарья заметила это и демонстративно 

опустила руки, дала возможность итальянке прийти к финишу второй. 

Таким образом, палитра жанров в спортивной журналистике 

достаточно многообразна. В современных условиях все жанры могут 

существовать не только в чистом виде, но и сливаться друг с другом, 

образовывая новые.    Для освещения спортивной деятельности необходимо 

создавать качественные и информационно точные материалы, которые будут 

оперативно появляться и обновляться в средствах массовой информации.  

 

1.3 Освещение спортивных событий в Приморском крае 

Приморский край – территория спорта и здорового образа жизни. С 

каждым годом появляется все большее количество различных спортивных 

клубов, физкультурно-оздоровительных центров. На сегодняшний день в 

регионе насчитывает более 90 федераций Приморского края по видам 

спорта
1
.  

                                                           
1
 ИА СпортПриморье. Справочник [Электронный ресурс] // ИА СпортПриморье. Спортивное 

информационное агентство Приморского края. Режим доступа: http://sportprimorye.ru/sports_federations/ 

(дата обращения 28.02.2018)  
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На протяжении многих лет Владивосток становится местом проведения 

таких ярких спортивных событий как традиционный Кубок "Семи футов" по 

яхтингу, Кубок губернатора по гребле на лодках класса "Дракон", 

всероссийские и международные турниры по самбо, боевым искусствам, 

бадминтону и др. Знаковым для города стал и матч Кубка Дэвиса между 

сборными России и Испании, который прошел в стенах «Фетисов Арены» в 

2015 году.  

Отдельное место занимают материалы, посвященные инваспорту. В 

Приморском крае есть достаточное количество спортсменов, которые 

поднимаются на высшие ступени пьедестала всероссийских и 

международных чемпионатов и первенств. Ярким примером здесь служит 12 

-кратный чемпион Сурдлимпийских игр по плаванию Виталий Оботин 

София-2013, Самсун-2017)
1
.
2
 

Особое внимание в крае уделяется и организации активного досуга 

населения. Так, с 2015 года Владивосток приобщился к спортивным играм 

федерального масштаба – «Гонка Героев», в мае 2017 года стал участником 

всероссийского полумарафона «Забег», который стартовал одновременно в 

10 регионах страны.  

Все эти и другие события стали известны и возможны благодаря 

информационной поддержке федеральных и местных СМИ. Спорт 

становится модным и актуальным, а значит популярным и востребованным. 

Благодаря тесному сотрудничеству спортивных организаций со средствами 

массовой информации, приморские журналисты сами становятся 

непосредственными участниками мероприятий. Для них организовывают 

специальные пресс-туры и экскурсии по маршрутам проведения гонок, 

пресс-конференции с организаторами и участниками соревнований. Все это 
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помогает создавать интересные информационные материалы, наполненные 

уникальными деталями и фактами. Яркий пример – гонки на аквабайках и 

Гонка героев. На данных мероприятиях у журналистов всегда есть 

возможность пройти по маршруту, а также из уст организаторов узнать 

самые интересные факты о виде спорта или особенностях дистанции («В 

бухте Аякс завершился Гран-При по аквабайку 2017» от 10.07.2017)
1
. 

Главная цель подобных журналистских работ – приобщение населения к 

здоровому образу жизни и формирование картины спортивной жизни 

региона. СМИ стараются откликаться на любые информационные поводы в 

сфере спорта, что находит отражение в новостных лентах региональных 

изданий. Необходимость существования спортивных информационных 

материалов связанна с большим количеством высоких достижений наших 

спортсменов, а также количеством спортивно-массовых мероприятий.  

«Мы должны сделать все, чтобы наша страна стала спортивной 

державой» – эти слова известного спортивного журналиста Дмитрия 

Губерниева должны стать определяющими при выборе и создании 

материалов о спорте
2
. Но зачастую, у СМИ лента материалов о спорте 

формируется по остаточному принципу. Работая в оперативном режиме, 

времени на создание «творческих» материалов практически не остается, а 

специализированных спортивных СМИ в Приморском крае – единицы. В 

таких условиях главной задачей для журналистов является донести до 

аудитории базовые информационные моменты того или иного события.  

Но если федеральное телевидение и радио уделяют внимание частной 

жизни и судьбам спортсменов, снимают различные автобиографические 

фильмы и приглашают на радиоэфиры, то местные СМИ, как правило, 

тяготеют к событийной, чисто «новостной» информации, показывают чаще 

                                                           
1
 В бухте Аякс завершился Гран-При по аквабайку 2017 [Электронный ресурс] // ИА СпортПриморье. 

Спортивное информационное агентство Приморского края. Режим доступа: 

http://sportprimorye.ru/main_news/28684-v-buhte-ayaks-zavershilsya-gran-pri-2017-po-akvabayku.html (дата 

обращения 29.01.2018)  
2
 Спортивная журналистика дебютировала на Дальневосточном МедиаСаммите-2015 [Электронный ресурс] 

// ПримаМедиа. Региональное информационное агентство. Режим доступа: http://primamedia.ru/news/442732/ 

(дата обращения 23.05.2017) 

http://sportprimorye.ru/main_news/28684-v-buhte-ayaks-zavershilsya-gran-pri-2017-po-akvabayku.html
http://primamedia.ru/news/442732/
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внешнюю сторону спортивной жизни, оставляя за кадром сам жизненный 

путь спортсменов их тренеров. Редко можно встретить интервью со 

спортсменом, в котором бы освещались не только его достижения, но и 

целый жизненный путь, наполненный внутренними переживаниями и 

трудностями. Попытка создать такую работу была предпринята мной в 

рамках производственной практики в ИА СпортПриморье. В интервью с 

Ларисой Аракчеевой, многократной победительницей и призером Первенства 

России, обладательницей золотой и бронзовой наград Первенства Европы по 

гребле на байдарках и каноэ, чемпионкой мира по гребле на лодках 

«Дракон», были затронуты не только профессиональные темы, но и личные 

моменты из ее жизни
1
. Но если и предпринимаются попытки снять 

подобного рода сюжет, то выходит в эфир он не в прайм-тайм и увидеть его, 

сидя вечером семьей, перед телевизором практически невозможно, остается 

лишь самому бороздить просторы интернета в поисках  того или иного 

выпуска.  Так же вне поля зрения остаются и проблемы, связанные с 

отсутствием площадок для тренировочного процесса, в организации 

предоставления условий для всех видов спорта в крае.  

Региональным СМИ интересны события международного уровня, или 

наиболее популярного на данный момент вида спорта или команды 

(«Адмирал», «Спартак-Приморье»),  при этом массовому, детскому спорту не 

уделяется должного внимания. Так, например, в местных СМИ показано 

мало материалов о юных спортсменах, их тренерах,  хотя на этих примерах 

можно наглядно продемонстрировать роль спорта в развитии человека, 

показать, что покорение любых, даже самых высоких спортивных вершин, 

начинается не обязательно в училищах олимпийского резерва, а в самой 

простой спортивной секции.  

Достижения  приморских спортсменов на соревнованиях различного 

уровня также могут служить стимулом для подрастающего поколения. 
                                                           
1
 Дубровская (Липовская), М.. Лариса Аракчеева: «Спорт и море - это то, без чего я не представляю свою 

жизнь!» [Электронный ресурс] // Интервью. ИА СпортПриморье. Спортивное информационное агентство 

Приморского края. Режим доступа: http://sportprimorye.ru/main_news/29097-larisa-arakcheeva-sport-i-more-eto-

to-bez-chego-ya-ne-predstavlyayu-svoyu-zhizn.html (дата обращения 08.03.2018) 
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Безусловно, почти каждый житель знает о победах Ивана Штыля и Виталия 

Оботина, которые уже успели привлечь внимание местных СМИ . Приведем 

примеры названий статей, взятых с сайта PrimaMedia по запросу Иван 

Штыль: «Иван Штыль попросил приморцев придумать дизайн для его 

лодки», «Приморец Иван Штыль взял "золото" на чемпионате мира по 

гребле», «Приморец Иван Штыль взял два "золота" и "серебро" на 

чемпионате России по гребле», «Каноист из Приморья выиграл "золото" и 

"бронзу" на Кубке мира»
1
. 

Но из-за недостаточного освещения других выдающихся результатов, 

мало кто знает, что представители нашего края одерживают победы 

Первенствах и Чемпионатах мира и Европы по таким видам спорта как 

гребля на байдарках и каноэ (молодежный состав), где каноист Анатолий 

Товкань выиграл серебряную медаль первенства Европы среди юношей и 

молодежи. Лариса Аракчеева, стала победительницей первенств России и 

Европы; легкая атлетика - Ильгизар Сафиуллин выиграл Чемпионат Европы 

по кроссу 2011 года среди юниоров, стал чемпионом России в 2013 и 2015 

году,  в 2013 году победил на Всемирной летней Универсиаде, 14 декабря 

2014 года стал победителем чемпионата Европы по кроссу среди молодёжи, а 

также прошел отбор на Олимпийские игры 2016 года в Рио-де-Жанейро; 

приморские кудоисты с триумфом выступили на чемпионате и первенстве 

мира 2014 в Японии, завоевав семь золотых и две серебряные медали. 

Команда приморского края по морскому многоборью в составе сборной 

России  является чемпионами мира 2013 года и действующими чемпионами 

России; приморский кикбоксер Александр Захаров – двукратный чемпион 

России (2016, 2017 гг.), двукратный чемпион мира (2015, 2017 гг.). Среди 

выпускников 2017 года ДВФУ есть и двукратный серебряный и бронзовый 

призер паралимпиады в Лондоне Роман Дубовой.  

В настоящее время освещению приморского спорта посвящен ряд 

передач на региональных теле- и радиоканалах.  
                                                           
1
 PrimaMedia [Электронный ресурс] // Новости. PrimaMedia. Региональное информационное агентство. 

Режим доступа: https://primamedia.ru/news/655314/ (дата обращения 16.01.2018) 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%83_2014
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Авторская программа журналиста «8 канала Владивостока» Максима 

Яковлева «Вокруг Спорта» – передача о спортивной жизни города и самых 

интересных видах спорта в мире. Историческая хроника, увлекательные 

факты, а также рассказы от лица известных приморских спортсменов и 

великих деятелей спорта
1
. На данный момент выпущено 75 видеоматериалов 

передачи. Первая публикация датирована 7 сентября 2015 г., и посвящена она 

бразильскому национальному боевому искусству. Последняя программа 

опубликована на канале в YouTube
2
 17 мая 2017 года. Темой данного 

выпуска стала «королева спорта» - легкая атлетика, которая в настоящее 

время переживает не лучшие времена. Помимо этого, на 8 канале 

Владивостока практически в каждом выпуске выходит сюжет на спортивную 

тематику, посвященный достижениям приморских спортсменов.  

Еще одна еженедельная телевизионная передача о спорте журналиста 

Павла Зайцева выходит на канале ОТВ
3
. «Спортивное Приморье» освещает 

самые значимые и зрелищные события приморского спорта крупным планом. 

Пристальное внимание к достижениям атлетов нашего края и 

подрастающему спортивному поколению
4
. Также в новостных выпусках 

телеканала ежедневно появляются материалы с различных соревнований 

города и края.  

Журналисты ГТРК «Владивосток»
5
 тоже являются авторами сюжетов и 

репортажей на спортивную тематику. С определенной периодичностью на 

канале «Россия 1» в выпусках новостей можно узнать об очередном 

спортивном событии, открытии новой спортивной площадки, а также о 

результатах, показанных нашими спортсменами за пределами региона. 

Информация дублируется и на волнах радиостанции «Вести FM. 

                                                           
1
 «Вокруг спорта» [Электронный ресурс] // «8 канал Владивосток». Режим доступа: 

http://viiichannel.ru/category/programms/around_sports/ 
2
 8 канал Владивосток [Электронный ресурс] // YouTube. Режим доступа: 

https://www.youtube.com/channel/UCZbaEz_cS8p8Bax0XqSGZHQ (дата обращения 23.05.2017) 
3
 ОТВ-Прим [Электронный ресурс] // Официальный сайт телеканала ОТВ-Прим. Общественное телевидение 

Приморья. Режим доступа: http://www.otvprim.ru (дата обращения 23.05.2017) 
4
 «Спортивное Приморье» [Электронный ресурс] // ОТВ-Прим. Общественное телевидение Приморья. 

Режим доступа: http://www.otvprim.ru/program/56/ 
5
 ГТРК «Владивосток» [Электронный ресурс] // Официальный сайт Приморского Телевидения и Радио — 

Филиала ВГТРК. Режим доступа: http://vestiprim.ru (дата обращения 23.05.2017) 
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Владивосток».  

В интернет пространстве наиболее полную картину спортивной жизни 

Владивостока, Приморского края и Дальнего востока можно увидеть на 

страницах Информационного агентства «СпортПриморье»
1
, главным 

редактором которого является Елена Ритус. На данном сайте ежедневно 

появляется около пяти новостей, которые освещают не только спортивную, 

но и спортивно-массовую жизнь региона. В редакцию поступает информация 

со всех уголков Приморского края. Отлаженная работа главного редактора со 

всеми спортивными федерациями позволяет  оперативно публиковать 

материалы. В разделах можно увидеть не только статьи, но и фото- и 

видеорепортажи, анонсы спортивных событий на месяц, интервью со 

спортсменами и тренерами, а также ознакомиться со списком спортивных 

школ, спорткомплексов и федераций города и края. Раздел «Новости» удобно 

структурирован по видам спорта, что позволяет быстро находить нужную 

информацию. 

Также информацию о всех значимых достижениях и событиях можно 

найти на сайте Департамента физической культуры и спорта Приморского 

края, где в ежедневном режиме обновляется лента новостей о спорте, а также 

о деятельности департамента, направленная на развитие и популяризацию 

спорта и физической культуры в крае.  

Еще одним «спортивным сайтом» Владивостока является Vole.Grad.ru
2
. 

Здесь так же представлен график соревнований и мероприятий, каталог 

спортивных школ и секций. Отдельное место занимает раздел 

«Фоторепортажи, новости», где публикуются заметки, корреспонденции или 

пресс-релизы спортивных событий города. Основная часть материалов 

(текстовая часть и фото) предоставляется непосредственно федерациями. 

Здесь представлены материалы-отчеты по итогам соревнований, в конце 

которых указан полный список победителей и призеров («Открытый 
                                                           
1
 ИА СпортПриморье [Электронный ресурс] // Спортивное информационное агентство Приморского края. 

Режим доступа: http://www.sportprimorye.ru (дата обращения 25.05.2017) 
2
 VoleGrad.ru [Электронный ресурс] // Спортивный сайт Владивостока. Режим доступа: 

http://www.volegrad.ru (дата обращения: 29.11.2017) 

http://www.sportprimorye.ru/
http://www.volegrad.ru/
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чемпионат и первенство г. Владивостока по спортивной аэробике»
1
 от 

01.03.2018). 

Отметим, что другие информационные агентства и печатные СМИ тоже 

участвуют в распространении информации о спортивных достижениях 

приморских спортсменов, но как правило делается это методом копипаста, 

что, как мы говорили ранее, является совершенно обыденной практикой в 

условиях современной действительности. Еще ряд изданий создает 

собственные материалы о спорте, но просвещены они в основном жизни и 

без того известного хоккейного клуба «Адмирал», футбольного клуба «Луч-

энергия», баскетбольного клуба «Спартак-Приморье», волейбольного клуба 

«Приморочка». Детский и юношеский спорт не выдерживает конкуренции и 

остается без внимания в большинстве печатных и интернет изданий.  

Таким образом, тема спорта в регионе освещается преимущественно в 

рамках новостной журналистики. В Приморском крае существуют единицы 

специализированных спортивных изданий, которые стараются охватить все 

сферы спортивной жизни и создать материалы различной направленности: 

анонсы, новости детского и юношеского спорта, интервью, фото- и 

видеосюжеты и репортажи, сделать доступной информацию о наличии в 

городе и крае спортивных секций, федераций, спортивных комплексов. 

Главной задачей таких СМИ является увеличение количества людей 

занимающихся спортом и ведущих здоровый образ жизни, популяризация 

активного образа жизни и повышения уровня осведомленности населения о 

спортивных событиях, достижениях спортсменов, а также о вкладе 

представителей региона в развитие спортивных результатов на 

всероссийском и международном уровне. Стоит отметить, что в целом 

региональная спортивная журналистика не дает полного представления о 

состоянии спорта в Приморском крае. Спортивные журналисты в регионе не 

осознают своей социальной миссии. Серьезные проблемные статьи 

появляются крайне редко, а спортивная журналистика не ставит своей 
                                                           
1
 VoleGrad.ru. Новости [Электронный ресурс] // Спортивный сайт Владивостока. Режим доступа: 

http://www.volegrad.ru/entry/?id_article=1316 (дата обращения 01.03.2018)    

http://www.volegrad.ru/entry/?id_article=1316
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задачей формирование общественных ценностей. Если в центральных СМИ 

наряду с информированием о спортивных событиях, появляется большое 

количество материалов связанных с  освещением негативных сторон 

спортивной жизни (допинговый вопрос, ранняя специализация, отсутствие 

условий для занятий спортом,  физические перегрузки спортсменов), то в 

приморских СМИ таких материалов нет. Журналисты создают статьи, 

направленные на формирование только положительного образа физкультуры 

и спорта.  
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Глава 2 АВТОРСКИЕ МАТЕРИАЛЫ НА ТЕМУ СПОРТА 

Для создания материалов спортивной тематики мною было выбрано 

специализированное Информационное агентство «СпортПриморье». За все 

время сотрудничества с данным СМИ мною было опубликовано около 40 

расширенных заметок и репортажей, пять интервью. К каждой работе 

прикреплялся авторский фоторепортаж.  

По итогам краевого конкурса «Приморский край – территория спорта» 

среди региональных и муниципальных средств массовой информации 

представленным в комиссию материалам было присуждено 1 место  в 

номинации «Лучшие авторские материалы в интернет-СМИ».  

 

От 27 октября 2017 год 

Лариса Аракчеева: «Спорт и море – это то, без чего я не представляю 

свою жизнь!»
 1
 

Приморская каноистка Лариса Аракчеева к своим 23 годам добилась 

определенного успеха, стала 5-кратной победительницей и призером 

Первенства России, обладательницей золотой и бронзовой наград Первенства 

Европы по гребле на байдарках и каноэ (2012, 2015 год), чемпионкой мира по 

гребле на лодках «Дракон» (Москва, 2016), 6-кратной чемпионкой Европы по 

гребле на лодках «Дракон» (Будапешт, 2017). 

От наиболее значимых достижений у Ларисы остались не только награды, 

но и яркие воспоминания. 

«Самой важной победой за мою спортивную карьеру можно считать 

«золото» на Первенстве Европы в каноэ-двойке в 2012 году. Это были мои 

первые соревнования в составе сборной России и сразу высшая ступень 

пьедестала!  

Но даже такие старты не сравнятся с «домашними» гонками. По 

                                                           
1
 Дубровская (Липовская), М. Лариса Аракчеева: «Спорт и море - это то, без чего я не представляю свою 

жизнь!». Интервью [Электронный ресурс] // ИА СпортПриморье. Спортивное информационное агентство 

Приморского края. Режим доступа: http://sportprimorye.ru/main_news/29097-larisa-arakcheeva-sport-i-more-eto-

to-bez-chego-ya-ne-predstavlyayu-svoyu-zhizn.html (дата обращения 08.03.2018) 
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прошествии лет я стала ценить победы на краевом уровне, ведь поддержка и 

поздравления со стороны болельщиков и тренеров это бесценно. Сразу 

понимаешь, что тренируешься не зря, что твои результаты на всероссийском 

и международном уровне здесь знают и ценят, а это очень важно». 

Не только из побед состоит соревновательная жизнь спортсмена, тем 

более в самом ее начале. В спорте Лариса с самого детства, начинала с 

плавания, в секцию ее привел отец вместе со старшей сестрой Ольгой, 

которая является мастером спорта России и успешно выступает за сборную 

Приморского края. О своем становлении спортсменка рассказала сама. 

Начало спортивной карьеры 

Первый поход в бассейн оказался не совсем удачным, я даже не 

опустилась в воду: сказала, что ничего не умею, и поэтому делать ничего не 

буду. Но это была минутная слабость, уже через месяц меня перевели в 

группу посильнее, где мне пришлось тренироваться с детьми, которые 

плавали достаточно хорошо. Первое время было непросто. С того момента 

помню одну фразу, которая стала, можно сказать, стимулом для меня в 

дальнейшем. Я только-только научилась плавать вдали от поручней 

бассейна, но как-то раз почему-то не могла доплыть от дорожки к бортику, за 

этим наблюдали «старшие» дети, и одна девочка, посмотрев, сказала: «Она 

что, не умеет плавать?!». Было неловко, правда через несколько лет на 

соревнованиях этих самых «старших» я сумела обогнать.  

Любое поражение – стимул для работы 

Первый свой проигрыш помню как сегодня. Это было еще в плавании, 

предновогодние соревнования и дистанция 50 метров. Я приплыла второй. 

На награждении мне вручили грамоту и статуэтку – символ наступающего 

нового года, а вот за первое место девочке дали еще шары на елку и 

шоколадку, тут-то в голове и промелькнуло «я тоже так хочу!». Вот так 

появилась цель выигрывать. Бывает, что в первые минуты после проигрыша 

хочется бросить все и больше никогда не выступать, но это только первые 

эмоции, обида. Потом все проходит и наступает осознание того, что 
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поражения они ведь только закаляют, не дают возможности расслабиться, 

наоборот заставляют работать в 10 раз больше. Такой подход помогает и в 

повседневной жизни, никогда не оставлять начатого и доводить все дела до 

конца не смотря ни на что.  

Могу пропустить учебу, но не тренировку! 

На соревнованиях по плаванию мне почти всегда удавалось выигрывать и 

занимать призовые места (первенство и чемпионат Приморского края, 

Дальневосточного федерального округа), а вот на всероссийском уровне все 

было не так радостно. После поездки на Первенство России по плаванию, где 

я, к своему удивлению, была в последних рядах, у меня возник вопрос: а чем 

я вообще занимаюсь? Хожу ведь в бассейн каждый день, да еще и по два 

раза, могу пропустить учебу, но не тренировку!  

Захотелось что-то поменять. И тут как раз поступило предложение 

попробовать себя в гребле на каноэ. Немного пугала неизвестность, 

получится ли? Стоит ли оставлять плавание, в котором вроде как результаты 

стабильны, и уже есть разряд кандидата в мастера спорта. Но было принято 

решение попробовать, и стало получаться. Очень помог функционал из 

плавания и закаленный характер.  

Первые сборы – самые незабываемые и волнительные 

На первый спортивный сбор по гребле отпрашивалась у папы чуть ли не 

со слезами на глазах. Так хотелось поехать и попробовать себя в новом виде 

спорта. 

Гребля это, конечно, не плавание, здесь все по-другому. Тренироваться 

приходится, как правило, вдали от дома. Первое время выезжала на сборы в 

поселок Лозовый на гребную базу «Олимпийская», проводила там три недели 

и возвращалась домой, потом снова три недели на базе. Так и прошли первые 

осенние месяцы в гребле. Да, начала грести я именно осенью, когда гребной 

сезон практически закончился. Зимой снова занималась плаванием, а весной 

уже нужно было уезжать тренироваться в другой город – Краснодар. Под 

предлогом того, что сбор продлится всего две недели, еле уговорила папу 
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отпустить меня. На самом же деле осталась там на два месяца. 

Первое пребывание в Краснодаре прошло на эмоциональном подъеме. 

Все нравилось: каждый день узнавала что-то новое и главное, что все 

получалось. Друзья по команде были рядом, поэтому не чувствовалось 

отрыва от дома. Конечно, за такой длительный период вне родного города 

вольно или невольно начинаешь уставать, но ты настолько вовлечен в 

тренировочный процесс, что практически не остается времени скучать по 

дому. Возвращаясь во Владивосток – отдыхаю, наверное, неделю, потом 

начинаю скучать по сборам.  

Родные поддерживают меня во всем 

Главный человек в жизни, к советам которого я всегда прислушиваюсь – 

мой папа. Иногда замечаю, что говорю его фразами, думаю иногда так же. 

Когда кому то что-то советую, часто повторяю его слова. Происходит это 

само собой. 

Папа и сестра всегда принимают любое мое решение, какое бы оно не 

было. Радуются победам и находят слова поддержки после неудачных 

стартов. Однажды, по дороге в аэропорт (я улетала на очередной сбор), папа 

спросил меня: «Может домой, может, ты не хочешь ехать?». Такой вопрос 

меня, конечно, удивил, но решения своего я не поменяла. 

Почти сразу поняла, что гребля – это мое 

В гребле на каноэ начало быстро все получаться, поэтому подумала, что 

все будет хорошо. Всегда выполняла все задания своего первого тренера в 

каноэ Алексея Витальевича Капусты. Когда первый раз прошла 10 

километров – он удивился и похвалил меня, думал, что я пройду километров 

шесть, а десять осилю только через год. После таких слов убедилась, что этой 

действительно мое! 

На первых соревнованиях был очень сильный ветер и волны. Еле дошла 

на начало дистанции, долго не могла развернуться и попасть в стартовое 

устройство – ловушку, которую увидела первый раз в жизни. Расплакалась, 

но до финиша дошла, правда, не по своей дорожке (смеется). В 



36 

 

полуфинальном заезде к старту меня провожал товарищ по команде, 

придерживал лодку и помогал отруливаться, только когда ловушка 

опустилась, он перестал держать лодку. В финальном заезде пришла пятой - 

неплохой результат. Желания тренироваться было хоть отбавляй, через месяц 

в третьем туре этих же соревнований стала третьей.  

Соревноваться пришлось сразу по юниорам 

Обычно, каждый спортсмен начинает свою карьеру в соревнованиях 

юношей до 16 лет, где показывает первые результаты. Уже на этом этапе 

можно понять, на что способен гребец, насколько стабильно и успешно 

выступает. Такой возможности зарекомендовать себя у меня не было, 

соревноваться пришлось сразу по юниорам до 19 лет. Во многом из-за этого 

не удалось попасть в молодежную сборную России в первый год. Но свой 

первый сезон я отработала достаточно плодотворно, и по его итогу вошла в 

состав сборной страны, а дальше началась настоящая спортивная жизнь. 

Волнение перед стартом есть до сих пор 

В начале спортивной жизни в гребле для меня задачей было даже просто 

дойти до старта и попасть в стартовое устройство, ровно по своей дорожке 

пройти дистанцию. Волнение перед стартом есть до сих пор, но уже 

беспокоят более детальные моменты: попасть в старт, чтобы не потерять 

сотые секунды, правильно распределить силы по дистанции. 

Главная задача в будущем сезоне – поработать над психологической 

подготовкой, окрепнуть морально. Нужно научиться отключать голову, 

потому что иной раз много думать действительно вредно. Начинают 

появляться ненужные мысли, которые только сбивают, мешают тренировкам 

и выступлениям. Сейчас я абстрагировалась и поставила себе цель – 

доработать олимпийский цикл до 2020 года.  

Свою дальнейшую жизнь все равно хочу связать со спортом 

Дальше будет видно - оставаться в спорте или... В любом случае планы на 

жизнь вне спорта у меня есть, безусловно, задумываюсь о создании семьи и 

детях. Но все будет зависеть от результатов, которые я буду показывать. 



37 

 

В будущем вижу себя персональным тренером либо директором 

собственной спортивной школы, по какому виду спорта еще не 

определилась. В любом случае это будет связано со спортом. Кстати, в школе 

хотела стать психологом, даже думала поступить в университет именно на 

эту специальность. Сейчас думаю, что можно совместить и стать спортивным 

психологом. Время покажет, главное – есть желание. 

 

Блиц-опрос  

 

- Чтобы сделала, если бы у тебя оказалась шапка-невидимка? 

- Я бы пробралась в магазин и съела бы все сладости. 

 

- От чего ты никогда не устаешь? 

- Радоваться жизни, веселиться и есть сладкое (улыбается). 

 

- Без чего не представляешь свою жизнь? 

- Без спорта и без моря. 

 

- Что способно тебе понять настроение? 

- Хорошая теплая погода и хорошая компания. 

 

- Что может довести тебя до слез? 

- Многое фильм «Хатико», например. Я очень сентиментальная. 

 

- Самое жесткое наказание от тренера? 

- Наказаний было много, но не для меня, я, видимо, всегда хорошо вела 

себя или удавалось выкручиваться (смеется). 
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От 28 июля 2017 

Виталий Оботин – пятикратный чемпион судлимпийских игр
1
 

Пять медалей высшей пробы, а также одно «серебро» на счету 

приморского пловца Виталия Оботина. XXIII Сурдлимпийские летние игры 

проходят в г. Самсун (Турция) с 18 по 30 июля. 

Выступление на вторых в своей карьере Сурдлимпийских играх началось 

для Виталия с двух золотых наград в эстафетном плавании. В смешанной 

эстафете на дистанции 4 по 100 метров вольным стилем российская четверка, 

в составе которой выступал Оботин, установила рекорд мира и 

Сурдлимпиады (3:41.54). Повторить успех удалось и в заплыве на 4 по 200 

метров вольным стилем среди мужчин. Наши пловцы с грандиозным 

отрывом в более чем 10 секунд (7:40.91) победили представителей Японии, 

на третьем месте команда Польши. 

Виталий продолжил борьбу за награды в личном зачете. Серебряная 

медаль на дистанции 400 метров комплексным плаванием досталась в 

упорной борьбе. Приморский пловец финишировал вторым с результатом 

(4:28.66), с отставанием всего в 17 сотых от представителя страны 

восходящего солнца. 

Третье и четвертое «золото» спортсмен из Владивостока завоевал в 

составе эстафет. Команда России с мировым и сурдлимпийским рекордами 

стала лучшей на дистанции 4 по 100 метров комплексным плаванием среди 

мужчин (3:48.86), где с большим отрывом выиграла японских пловцов 

(3:55.87), а также сборную Украины (3:58.49).  

Заплыв 4 по 100 метров вольным стилем среди мужчин завершился 

победой российской четверки (3:28.49), которая снова стала обладателем 

сразу двух рекордов - мира и Сурдлимпийских игр. 

Самой долгожданной стала золотая награда в заплыве на дистанции 200 
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метров комплексным плаванием. Оботин уверенно опередил двух японских 

спортсменов, финишировав с рекордом Игр (2:04.53). 

Виталий Оботин, многократный чемпион Сурдлимпийских игр, 

заслуженный мастер спорта: «Итогом главных стартов мы стренером очень 

довольны. С каждым годом бороться за медали становится труднее, но 

интереснее. Нашими основными соперниками являются команды Японии и 

Украины, появляется много молодых спортсменов, которые показывают 

очень хорошее время. Поэтому с каждым годом необходимо прибавлять и 

пока это получается». 

Российские пловцы по итогам XXIII Сурдлимпийских летних игр 

завоевали 26 золотых, 10 серебряных и 8 бронзовых наград. Всего в главных 

стартах четырехлетия принимает участие более 4000 спортсменов с 

нарушением слуха из 97 стран мира. 

Виталий Оботин под руководством заслуженного тренера России 

Дмитрия Перепелицы стал 12-кратным чемпионом Сурдлимпийских игр 

(София-2013, Самсун-2017), 15-кратным чемпионом мира, 6-кратным 

чемпионом Европы, многократным чемпионом России, рекордсменом мира, 

Европы и России по плаванию среди лиц с нарушением слуха.  

 

От 7 мая 2018 года 

Кубок Владивостока по самбо завоевала команда «Патриоты 

Родины»
 1
 

Лично-командный Кубок города Владивостока по самбо, посвященный 

73-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне прошло во дворце 

спорта «Юность». Организатором соревнований стал спортивный клуб 

«Патриоты Родины» при поддержке городской федерации самбо и дзюдо, 

которые не только воспитывают сильных спортсменов, но и прививают им 
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любовь к своему Отечеству. На параде открытия гости и участники турнира 

почтили память погибших воинов минутой молчания. 

Соревнования продолжили бескомпромиссные поединки. 130 юных 

самбистов 2006-2010 годов рождения соревновались в 11 весовых 

категориях. 

Основная задача спортсменов - выполнить установку тренера. 

Наставники оценивают возможности подопечных, какую работу они провели 

в течение года, потому как эти соревнования являлись завершающими в этом 

учебном году. Уровень спортсменов тоже различный. Среди участников 

были и более опытные ребята, уже имеющие разряды, а также те, кто только 

начинает делать в самбо первые шаги.  

Главный судья соревнований, председатель коллегии судей г. 

Владивостока Илья Долгополов пояснил, что на данном этапе 

прогнозировать, будет ли спортсмен чемпионом в будущем или нет с 

уверенность на 100 процентов, невозможно.  

- Бывает так, что ребенок считается перспективным, но на определенном 

этапе происходит некий сдвиг и, так называемые, «средние» спортсмены 

вырываются вперед и начинают занимать лидирующие позиции, - пояснил 

главный судья. 

По мнению тренеров, для самбо, в первую очередь важна 

психологическая подготовка, потому как этот вид спорта контактный, и в 

нем надо проявлять характер, силу, выдержку, не поддаваться эмоциям. 

Остальное - физиологические качества: сила, выносливость и скорость, 

которые также являются основополагающими показателями для спортсменов 

с любым уровнем подготовки. 

Немаловажно и наличие примеров - достижений старших ребят. На 

параде открытия соревнований памятные призы вручили Глебу Познахирко и 

Савелию Харину, которые заняли первое и третье места на Первенстве 

Европы по самбо, состоявшемся с 14 по 16 апреля в Праге (Чехия). 

Динамичные поединки завершились подведением результатов. По итогам 
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Кубка Владивостока уверенную победу в командном первенстве одержал 

клуб «Патриоты Родины», второе место у представителей «Самбо-80», 

замкнула тройку призеров команда «Юность». 

 

От 5 мая 2018 года  

«Спортивные каникулы FitLove» собрали во Владивостоке более 

тысячи участников
1
 

Свыше 1200 любителей фитнеса со всего Дальнего Востока стали 

участниками уникального события. «Спортивные каникулы FitLove» - это 

возможность для всех неравнодушных к спорту людей собраться вместе для 

того, чтобы общаться, делиться опытом и тренироваться. 

- Это первый опыт подобного мероприятия в России. Есть похожий опыт 

у наших партнеров в западной части страны. Совместно с Александром 

Руденко мы несколько изменили формат, а именно, представили различные 

направления в сфере фитнеса и спорта. Получилось это организовать 

благодаря поддержке департамента физической культуры и спорта 

Приморского края, Торгово-промышленной палаты, администрации города 

Владивостока. Очень важно, что в этот проект влились все, практически не 

осталось непричастных, - сообщил один из организаторов мероприятия Илья 

Королев. 

Около 100 спикеров, в числе которых известный фитнес-блогер и 

телеведущий Денис Семинихин, специалист по фитнесу Ирина Турчинская, 

мастер спорта по бодибилдингу Стас Линдовер, были готовы поделиться 

своими знаниями и опытом. В рамках встреч можно было прослушать лекции 

по правильному питанию, личному и профессиональному росту. На основной 

площадке располагалось шесть зон: кроссфит, свободных весов, 

миофасальный релиз, импульс-холл, единоборств и фитнеса. Большим 
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интересом пользовались мастер-классы в бассейне по водным программам. 

- За несколько дней посетили ряд лекций - по темам тейпирования и 

проблем с позвоночником. Все оказались очень насыщенными и полезными. 

Спикеры очень активные,  профессионально преподносят материал, с 

радостью отвечают на интересующие вопросы. Сегодня планируем посетить 

наиболее близкие к нашему профилю лекции о школе плавания, а также о 

развитии координации у детей при занятиях плаванием, - поделился участник 

мероприятия, инструктор по плаванию Василий Селиванов. 

Кроме информативных лекций и динамичных фитнес-зон в аудиториях и 

спортивных залах участники «Спортивных каникул» смогут попробовать 

себя в роли гребцов в бухте Новик, где пройдет мастер-класс по гребле на 

лодках «дракон». В бухте Аякс у каждого будет возможность насладиться 

прогулкой на SUP досках.  

По словам организаторов, мероприятие планируется сделать ежегодным, 

ведь для этого есть все необходимое - возможности, желание и интерес со 

стороны участников. 

 

От 7 мая 2018 года  

Легкоатлеты проверили силы перед основными стартами сезона
1
 

Краевые соревнования и первый этап VI летней Всероссийской 

универсиады по легкой атлетике прошли на стадионе «Динамо» во 

Владивостоке.  

Около 80 спортсменов вышли на старт в различных дисциплинах: бег на 

100, 200, 400, 800, 1500, 5000 метров, прыжок в длину, тройной прыжок, 

толкание ядра и прыжок в высоту. 

Чтобы принять участие в финале Универсиады, необходимо выполнить 

ряд условий - пройти отбор на региональном этапе, а также достойно 

выступить на всероссийском уровне в соревнованиях сезона 2017-2018 года.  
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Команда ДВФУ со всеми поставленными условиями справилась. Зимой 

2017 года она заняла третье место, а летом того же года - второе место на 

студенческом Чемпионате России. В феврале 2018 года команда подтвердила 

статус одной из сильнейших в стране, завоевав второе место на зимнем 

чемпионате по легкой атлетике «Буревестник» Российского студенческого 

союза.  

Главный судья соревнований Александр Кубарев отметил, что в целом со 

своей задачей участники соревнований справились.  

- Двое ребят - Георгий Булохов и Семен Ширихалов - преодолели 

дистанцию 100 метров, показав нормативу мастера спорта России. Мария 

Панищенко на этой же дистанции также близко подобралась к нормативу 

мастера спорта, - сообщил Александр Кубарев. 

Следующей проверкой своей сил для приморских легкоатлетов станет 

Чемпионат и Первенство Дальневосточного федерального округа среди 

юниоров (до 23 лет), который пройдет в г. Хабаровске.  

- Предстоящие старты станут завершающим отбором и проверкой для 

команды. В составе сборной есть ребята, которые не только смогут пройти 

отбор на всероссийские соревнования, но и побороться там за призовые 

места, - подчеркнул главный тренер команды ДВФУ по легкой атлетике 

Александр Пальченко: 

Отметим, что приморские легкоатлеты на протяжении многих становятся 

победителями и призерами всероссийских и международных соревнований. 

 

От 13 мая 2018 года 

     Соревнования по самбо выявили сильнейших среди девушек
1
 

 

В Первенстве города Владивостока по самбо среди девушек, 
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посвященном Дню Победы, приняло участие около сотни спортсменок. В 

краевой центр съехались самбистки из Приморья - Уссурийска, Находки, 

Фокино, а также Хабаровского края и Еврейской автономной области. 

Соревнования проводились в двух возрастных категориях 2000-2001 и 2003-

2004 годов рождения.  

- Главной целью для участниц было получить разряды, показать чему они 

научились за этот год, и, конечно, стать первыми. В каждой весовой 

категории есть свои лидеры, которые из года в год борются за первые места, 

идут почти впритык, и каждый год они доказывают свое первенство, 

доказывают, что могут превзойти соперника, - отметила Дарья Вереденко, 

главный судья соревнований.  

По словам заслуженного тренера России Юрия Леонтьева, развитие 

женского самбо на Дальнем Востоке началось именно с Владивостока, 

который по сей день является центром самбо в Дальневосточном округе.  

- Именно наши девушки начинали и развивали этот вид спорта. В начале 

пути было много препятствий, но мы понимали, что это направление будет 

перспективным. В 1985 году был создан клуб "Амазонки", сейчас в нем 

занимается более 400 спортсменок. За это время воспитанницы неоднократно 

становились победителями и призерами чемпионатов, первенств и кубков 

мира, чемпионатов России, - подчеркнул Юрий Леонтьев. 

Подрастающему поколению есть на кого равняться. Следуя примеру 

приморских чемпионок, участницы добивались побед. Карина Капустьян 

стала первой в весовой категории до 51 килограмма. В финальном поединке 

ей удалось выйти на болевой прием и завоевать «золото». 

- Перед соревнованиями было волнение, знала, что мои соперницы 

будут на два года старше меня. Все они очень сильные. Уверенности с 

каждой схваткой только прибавлялось. Поддержка папы и тренера придавала 

силы. Не ожидала, что решающий выход на ковер закончится так быстро и в 

мою пользу, - поделилась Карина. 



45 

 

По итогам турнира победители и призеры в каждой возрастной 

категории были награждены грамотами и медалями. 

 

От 13 мая 2018 

В турнире по сумо – только девушки
1
 

Первенство Владивостока по сумо завершилось в краевой столице. 

Соревнования были приурочены ко Дню Победы в Великой Отечественной 

войне и проводились муниципальным Центром спортивной подготовки 

женских единоборств «Амазонка» при поддержке городской администрации. 

В турнире приняли участие более 100 спортсменок из приморских 

городов - Владивостока, Уссурийска, Артема, Большого Камня, Партизанска, 

а также из Еврейской автономии и Хабаровского края. 

Для выявления победителя каждой схватки судьи следуют двум 

основным правилам: спортсмен, который коснется первым земли любой 

частью тела, кроме стоп, считается проигравшим; сумоист, коснувшийся 

первым земли за пределами круга также проигрывает. 

По словам участниц соревнований, состязаться в сумо очень интересно. 

Поединок длится меньше минуты, а правила довольно просты.  

Анастасия Терехова уже более 10 лет занимается единоборствами. За 

эти годы коллектив стал для нее спортивной семьей. Основной вид спорта 

для Анастасии самбо, но в соревнованиях по сумо она также принимает 

активное участие и в который раз завоевывает медаль. 

- Соревнования всегда складываются по-разному. Бывает, что 

вытолкнуть соперника за пределы круга удается мне, но случается и 

наоборот. Главное, что за все поединки ни разу не нанесла никому травмы. В 

сумо нужно быть очень внимательным: стоит коснуться земли третьей 

частью тела и все, ты проиграл. Сегодня повезло мне, удалось выиграть 
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получить медаль, - рассказала Анастасия Терехова. 

Отметим, что данный вид спорта активно набирает популярность в 

нашем регионе. Это объясняется территориальной близостью к родине 

единоборств - Японии, а также большим интересом со стороны спортсменов 

и зрителей. 

 

От 7 мая 2018 

Каратисты со всего Приморья сразились во Владивостоке
1
 

Краевые соревнования по восточному боевому единоборству каратэ 

сетокан собрали более 120 спортсменов из разных уголков Приморья. 

Участниками соревнований стали каратисты из Владивостока, Лесозаводска, 

Партизанска, Находки, Черниговки, Сибирцево и других населенных 

пунктов. 

Сетокан - один из популярных традиционных видов каратэ-до. 

Соревнования проводились по двум дисциплинам: «Ката» - технический 

комплекс и «Кумитэ» - спортивный спарринг. 

По словам президента федерации восточного боевого единоборства 

Приморского края Петра Кикло, краевой статус соревнований позволяет 

каждому участнику не только проверить свои силы, но и выполнить 

нормативы спортивных разрядов до кандидата в мастера спорта 

включительно. 

- Отличительная особенность этого направления восточных боевых 

единоборств в том, что в сетокан все удары должны быть сильными, но что 

более важно - контролируемыми. У спортсменов должна быть очень хорошая 

техника. Если каратист наносит сопернику травму, то его 

                                                           
1
 Дубровская (Липовская) М. Каратисты со всего Приморья сразились во Владивостоке [Электронный 

ресурс] // ИА СпортПриморье. Спортивное информационное агентство Приморского края. Режим доступа: 
http://sportprimorye.ru/main_news/29778-karatisty-so-vsego-primorya-srazilis-vo-vladivostoke.html (дата 

обращения 20.05.2018) 

 

 

http://sportprimorye.ru/main_news/29778-karatisty-so-vsego-primorya-srazilis-vo-vladivostoke.html


47 

 

дисквалифицируют, - пояснил Петр Кикло. 

Турнир, проходивший во Владивостоке, не являлся отборочным. В нем 

участвовали спортсмены всех возрастных категорий, начиная с пяти лет. 

Главная задача, которая стояла перед юными каратистами - побороть 

волнение перед выходом на татами. С ней все участники справились 

успешно, показав мастерство, отличную технику и волю к победе. 

Победителям и призерам достались заслуженные кубки и медали. 

 

От 9 июля 2017  

«Побег» вплавь на Русском острове 

В бухте Аякс прошли соревнования по плаванию в открытой воде
1
 

В рамках ежегодного фестиваля «Лето на Русском» прошли соревнования 

по плаванию в открытой воде. Изначальный маршрут заплыва решено было 

изменить - «Побегу» с острова Скрыплева помешали погодные условия, 

типичные для Владивостока туман и морось скорректировали планы 

организаторов. 

Олег Докучаев, организатор соревнований: «Метеорологическая служба 

ТОФ рекомендовала перенести заплыв, который изначально был 

запланирован на воскресенье. После проезда по дистанции и совещания 

судей было решено изменить сам маршрут - участники плыли по дистанции 

для аквабайкеров».  

Протяженность трассы вместо планировавшихся 5,5 км составила 3 

километра и 800 метров. Расстояние можно было преодолеть как с 

использованием гидрокостюма, ласт, трубки и маски (категория «В ластах»), 

так и только с использованием гидрокостюма (категория «Классик»). Всего 

стартовало 58 пловцов, все они успешно финишировали. Иван Акулов 

занимается плаванием уже много лет, решил проверить свои силы в 
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открытой воде. 

Иван Акулов, участник соревнований: «Дистанцию прошел хорошо, 

немного мешали волны, но в целом все отлично, к финишу пришел третьим. 

Участие в соревнованиях принимаю не только я, но и мой отец, и наши 

друзья. Все очень довольны, настроение после заплыва замечательное!». 

По итогам соревнований победителем заплыва стал Ярослав Ячменев 

(Владивосток), на втором месте Алексей Гулаков (Большой Камень), на 

третьем - Иван Акулов (Владивосток), четвертое место у Ксении Бариевой, 

на пятой строчке Александр Смирнов (Находка).  

Каждый участник был награжден памятной медалью, а первая пятерка 

получила кубки с символикой соревнований «Русский Гран-при «Побег»». 

 

От 24 апреля 2018 

Чемпионат Края по пауэрлифтингу прошел во Владивостоке
1
 

Чемпионат Приморского края собрал десятки сильнейших пауэрлифтеров 

со всего региона. Участниками соревнований стали спортсмены из 

Владивостока, Уссурийска, Артема, Дальнегорска, Спасска-Дальнего и 

других населенных пунктов. 

Алексей Кузьменко, секретарь федерации пауэрлифтинга Приморского 

края: «В соревнованиях принимает участие рекордное количество 

спортсменов, в каждой весовой категории порядка 20 человек, очень много 

действующих мастеров спорта. Чтобы бороться за призовые места на данном 

чемпионате необходимо выполнять именно этот норматив. Борьба 

интересная, сложная». 

Чемпионат проводился по классическому троеборью, которое включает в 

себя три упражнения: становая тяга, приседание, жим штанги лежа. Каждому 

                                                           
1
 Дубровская (Липовская) М. Чемпионат Края по пауэрлифтингу прошел во Владивостоке [Электронный 

ресурс] // ИА СпортПриморье. Спортивное информационное агентство Приморского края. Режим доступа: 

http://sportprimorye.ru/main_news/29712-chempionat-primorskogo-kraya-po-pauerliftingu-proshel-vo-

vladivostoke.html (дата обращения 20.05.2018) 
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участнику дается три попытки, засчитывается лучший результат. Победитель 

выявляется по суммарному максимально взятому весу во всех трех 

упражнениях. Если показатели нескольких участников одинаковые, то 

победа присуждается спортсмену, обладающему меньшей массой тела.  

Алексей Орлов, кандидат в мастера спорта, участник соревнований: 

«На этих стартах получилось не все. Отприседал на рекорд, но жим прошел 

по нулям. В первом подходе пожал без команды, во втором заказал больший 

вес и не взял его. В любом случае это повод работать дальше и исправлять 

свои ошибки». 

По итогам соревнований будет сформирована сборная Приморского края, 

которая представит регион на Чемпионате Дальневосточного федерального 

округа в Хабаровске в конце этого года. 
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Заключение 

 

В ходе написания ВКР мы пришли к следующим выводам.  

Российская спортивная журналистика сформировалась в XIX веке, 

вместе с зарождением  спорта в нашей стране как таковым. Первые 

спортивные издание формировались по отраслевому принципу, а именно – 

по виду спорта, который они освещали. Всего за период с 1823-1917 гг. 

количество существовавших изданий со спортивной тематикой равнялось 

200. 

Спортивная журналистка, как и любая другая реагировала на все 

происходящие события довольно болезненно, непреодолимыми преградами 

становились события 1917 года, период  Второй мировой войны, этап 

перестройки конца 80-х начала 90-х гг. В эти периоды наблюдался 

естественное снижение интереса к спорту и, как следствие,  спад  в развитии 

спортивной журналистики. Благодаря постоянному интересу к 

физкультурной и спортивной сфере медиа отрасль претерпевает постоянные 

изменения как на федеральном, так и на региональном уровне: 

разрабатываются новые концепции и формы печатных изданий, 

телевизионных и радийных программ, в которых затрагиваются не только 

узкоспециализированные спортивные темы, но и общественные и 

политические. 

Палитра жанров в спортивной журналистике достаточно многообразна. 

В современных условиях все жанры могут существовать не только в чистом 

виде, но и сливаться друг с другом, образовывая новые.    Для освещения 

спортивной деятельности необходимо создавать качественные и 

информационно точные материалы, которые будут оперативно появляться и 

обновляться в средствах массовой информации.  

Тема спорта в регионе освещается преимущественно в рамках новостной 

журналистики. В Приморском крае существуют единицы 

специализированных спортивных изданий, которые стараются охватить все 
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сферы спортивной жизни и создать материалы различной направленности. 

Но, в целом региональная спортивная журналистика не дает полного 

представления о состоянии спорта в Приморском крае. Серьезные 

проблемные статьи появляются крайне редко. Если в центральных СМИ 

наряду с информированием о спортивных событиях, появляется большое 

количество материалов связанных с  освещением негативных сторон 

спортивной жизни (допинговый вопрос, ранняя специализации, отсутствие 

условий для занятий спортом,  физические перегрузки спортсменов), то в 

приморских СМИ таких материалов нет. Журналисты создают статьи, 

направленные на формирование только положительного образа физкультуры 

и спорта.  

Однако  сегодня спорт занимает одно из ведущих мест в общественной 

системе. Спорт, являясь неотъемлемой частью культуры, несет в себе особые 

нравственные ценности, идеологические установки, в основе которых 

использование спорта как средства воспитания, совершенствование 

социальных отношений, интеллектуальных нравственных, эстетических и 

других способностей личности. Сегодня наблюдается устойчивая тенденция 

повышения социокультурной роли спорта как социального института, как 

сферы человеческой деятельности. Президент России В.В. Путин считает что 

спорту, в том числе и параолимпийскому, принадлежит особая 

воспитательная роль: «Его гуманистическое начало способно сыграть 

незаменимую роль в воспитании в людях, особенно у молодежи, социальной 

и нравственной ответственности и зрелости. Через спорт уникальные 

примеры личного мужества, силы воли наших атлетов позволяют утвердить 

принципы равных, достойных возможностей для всех граждан»
1
.  Таким 

образом, сегодня наблюдается устойчивая тенденция повышения 

социокультурной роли спорта как социального института, как сферы 

человеческой деятельности. Особая ответственность за формирование 
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положительного образа спорта, системы ценностей, нравственных идеалов 

возлагается на СМИ. 
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