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 Изучение проблемы психологического благополучие представляет 

собой актуальную, но недостаточно изученную область в психологической 

науке, значимую для прикладного использования ее достижений в 

социально—психологической практике. 

 Оценивая выпускную квалификационную работу Шепелевой Юлии 

Александровны, можно констатировать, что мы рассматриваем сегодня 

самостоятельное, законченное исследование.  

Несомненным достоинством работы является всестороннее освещение 

разрабатываемой проблематики. Разносторонний обзор научной литературы 

позволил автору увидеть сложность, многоаспектность и 

междисциплинарность изучаемых им вопросов. Исследовательская работа 

Юлии Александровны имеет выраженную   структурность, логичность, 

доступность излагаемого материала для его целостного восприятия и 

понимания. Методологический аппарат исследования сформулирован 

корректно, присутствуют все необходимые элементы научного исследования 

(оглавление, введение, теоретическая и эмпирическая части, описание 

результатов исследования и их обсуждение, выводы, заключение, список 

использованной литературы). Выбранные методы и методики, собранный 

материал, его статистико-математическая обработка, результаты и выводы 

соответствуют поставленной цели и задачам исследования. В числе прочего, 

достоинством работы можно считать адекватный статистико-математический 

анализ данных. Работа снабжена рисунками, таблицами, что позволяет лучше 

понять полученные данные в ходе исследования. Выводы обоснованы и 

логичны. 

Практическая значимость исследования заключается в возможности 

использования в теоретического и эмпирического материала  в деятельности 



практических психологов при работе с учащийся молодежью, а также с 

учащимися подросткового и юношеского возрастов. 

   

В качестве замечаний, можно пожелать: при проведении теоретического 

анализа проблемы пользоваться источниками, которые датированы не позднее 

5-6 лет с момента написания работы 

Выпускная квалификационная работа Юлии Александровны  

соответствует  требованиям образовательной программы высшего 

образования к профессиональной подготовке по данному направлению. 

Считаю, что данная работа заслуживает оценки «отлично»1, а её автор – 

присуждения квалификации бакалавр2 по  направлению подготовки   37.03.01.  
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