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Рецензируемая выпускная квалификационная работа Гавриловой Ксении 

Андреевны посвящена (по большому счету) разработке очень актуальной 

проблемы современного общества и психологической науки – эмоционального 

здоровья и безопасности личности.  

Формирование эмоционального интеллекта является очень важной 

составляющей развития личности дошкольника, так как, знакомясь с эмоциями, 

ребенок на новом уровне учится взаимодействовать с другими детьми и 

взрослыми, приобретая такие важные качества как эмпатия, честность, стремление 

к здоровьесбережению, умение договариваться, избегать и выходить из 

конфликтных ситуаций. При условии осознания своих эмоций повышается 

стрессоустойчивость и работоспособность. Все выше перечисленное поможет 

ребенку - дошкольнику перейти на новую ступень развития, и стать школьником у 

которого будет проходить процесс адаптации к школе намного легче, чем у других 

детей. Во ФГОС ДО отдельно выделено приоритетное направление развития и 

образования детей РФ – формирование эмоционального интеллекта, которым 

старший дошкольник должен овладеть. Основываясь на этом, выбранная тема 

исследования носит, безусловно, актуальный характер. 

Работа состоит из введения, двух глав (6 параграфов), списка литературы, 

приложений.  

Первая глава исследования посвящена теоретическому анализу проблемы 

формирования эмоционального интеллекта детей дошкольного возраста, в которой 

были уточнены дефиниции следующих ключевых понятий:  «эмоции», «чувства», 

«эмоциональный интеллект», «старший дошкольный возраст» и др.; основные 

компоненты, функции, особенности, и компетенции эмоционального интеллекта, 

которые формируются у детей дошкольного возраста; выделены критерии и уровни 

формирования эмоционального интеллекта детей дошкольного возраста. 



Вторая глава исследования отражает результаты экспериментальной работы  

по изучению процесса формирования эмоционального интеллекта детей 

дошкольного возраста (констатирующий, формирующий и контрольный этапы).  

Заключение отражает основные выводы и умозаключения исследования.  

В приложении представлены практические и методические материалы 

проведенного эксперимента, иллюстрирующих ход и содержание работы: 

диагностические методики, программа занятий и др. 

Следует отметить, что структура магистерской диссертации соответствует 

требованиям научной логики и характеристикам научного стиля. Научный аппарат 

логически и последовательно выстроен, отражает содержание основного текста и 

результаты квалификационного исследования.  

К положительным качествам работы можно отнести достижение автором 

цели исследования и решение поставленных задач. В ходе исследования  на основе 

теоретического анализа была раскрыта сущность эмоционального интеллекта и 

психолого-педагогические условия его в дошкольном возрасте; выделены критерии 

и показатели эмоционального интеллекта; определена специфика методов и 

средств, способствующих эффективному формированию эмоционального 

интеллекта детей дошкольного возраста и имеющих большую значимость для 

практического психолога сферы дошкольного образования.  

В качестве замечания можно указать не до конца, как показалось, раскрытую 

индивидуальную траекторию развития ребенка и индивидуальные занятия с детьми 

в экспериментальной программе по формированию эмоционального интеллекта. 

Однако тема квалификационной работы полностью раскрыта. Содержание и 

структура изложения текста работы и представляемые результаты магистерской 

диссертации говорят о высокой степени сформированных профессиональных 

компетенций студента. 

Рецензируемая работа являет собой целостное и завершенное 

квалификационное исследование, соответствует требованиям государственного 

стандарта высшего образования для направления 44.04.02 – Психолого-

педагогическое образование, внутренним нормативным документам ФГАОУ ВО 

«СКФУ» и в случае успешной защиты заслуживает положительной оценки. 
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