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Введение 

 

Над проблемой обучения детей с особыми образовательными потребно-

стями в России заговорили только в 90-х годах прошлого столетия. За послед-

ние годы в России наблюдается тенденция увеличения численности детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ). Дети с ОВЗ нуждаются 

в образовании, которое учитывает их особые образовательные потребности. 

Еще не так давно дети, которые так остро нуждались в социализации, не имели 

возможность включиться в образовательный процесс, общаться и обучаться 

вместе со сверстниками. К сожалению, теоретическое обоснование перехода к 

инклюзивному образованию и наличие нормативно-правовых документов, не 

привело к широкому распространению совместного обучения в массовых 

школах. Более того, нормативно-правовые документы, в основном, регули-

руют образовательный процесс на уровне начального общего образования, по-

этому до сих пор существуют трудности продолжения инклюзивного образо-

вания на уровне основного и среднего общего образования. Соответственно, 

существует не так много методов, средств и технологий, а также требований к 

ним, с помощью которых можно обеспечить качественное обучение слабови-

дящих обучающихся. 

Так как математика – одна из самых сложных школьных дисциплин, она 

вызывает тpудности почти у всех детей. Затруднения в изучении математики 

связаны с тем, что матeматические знания имeют достаточно слoжную стpук-

туpу, кoтopая сoстoит из pяда кoмпoнeнтoв: кoличeственных и пpoстpанствен-

ных пpeдставлeний, эмпиpических и наyчных пoнятий, знаков и симвoлoв, 

сyждeний, пpактичeских и интeллeктyальных yмeний и навыкoв. Поэтому 

пpосто необходимо создавать особые условия для усвоения такого сложного 

пpедмета детям с ОВЗ. Одним из главных компонентов pеализации особых 

обpазовательных потpебностей является «…использование специальных 

учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных тех-
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нических средств обучения коллективного и индивидуального пользова-

ния…» [30]. 

Проблема исследования: какими должны быть дидактические матери-

алы для слабовидящих обучающихся в условиях инклюзивного образования 

на уроках математики в 5 классе? 

Объект исследования: процесс обучения математике 5 класса в усло-

виях инклюзивного образования. 

Предмет исследования: дидактические материалы для слабовидящих 

обучающихся, способствующие обучению математике в условиях инклюзив-

ного образования на уроках математики в 5 классе. 

Цель исследования: обоснование возможностей дидактических мате-

риалов для слабовидящих обучающихся в условиях инклюзивного образова-

ния на уроках математики в 5 классе. 

Задачи исследования: 

1) выявить психолого-педагогические условия реализации инклюзив-

ного образования для слабовидящих обучающихся при обучении математики; 

2) раскрыть роль и место дидактических материалов при обучении ма-

тематике слабовидящих обучающихся в условиях инклюзивного образования; 

3) разработать дидактические материалы для слабовидящих обучаю-

щихся, способствующие обучению математике в условиях инклюзивного об-

разования на уроках математики в 5 классе. 

4) сформулировать методические рекомендации по применению разра-

ботанных дидактических материалов. 

Результаты исследования были представлены на следующих научно-

практических конференциях: 

1) VII Открытая региональная студенческая научно – практическая кон-

ференция «Молодежь в мире науки» Сургутского государственного педагоги-

ческого университета (ноябрь 2019 год, г. Сургут). 

2) XXIV студенческая научно–практическая конференция «Студенче-

ство в научном поиске» (апрель 2020 год, г. Сургут). В рамках конференции 
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была опубликована статья: «Дидактические материалы для слабовидящих 

обучающихся в условиях инклюзивного образования на уроках математики». 

Объем и структура выпускной квалификационной работы определены 

логикой исследования и последовательностью решения задач. Общий объем 

работы 86 страниц. Выпускная квалификационная работа состоит из введения, 

2 глав (4 параграфов), списка используемых источников, заключения и 

приложений, который включает 41 наименование.  
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Глава I. Теоретические основы реализации математического 

образования для слабовидящих обучающихся в 5 классе 

 

1.1. Психолого-педагогические условия реализации обучения 

математики слабовидящих обучающихся 
 

Понятие «дети с OВЗ» охватывает категорию лиц, жизнедеятельность 

которых характеризуется ограничениями или отсутствием способности реали-

зовывать деятельность способом или в рамках, считающихся нормой для че-

ловека данной возрастной категории. Н. М. Назарова [26] данное понятие ха-

рактеризует избыточностью или недостаточностью по сравнению с нормой в 

поведении или деятельности, которое может быть временным или постоян-

ным, а также развивающимся и регрессивным.  

В своем словаре В.И. Селиверстова [32] дает следующее определение: 

«Слабовидящие обучающиеся — дети, у которых острота зрения на лучше ви-

дящем глазу с использованием обычных средств коррекции колеблется в пре-

делах 0,05 — 0,2, или меньшее снижение остроты зрения при значительном 

нарушении др. зрительных функций (напр., сужение границ поля зрения)». 

У всех детей с нарушением зрения наблюдается недостаточное развитие 

в области чувственного познания, это неизбежно ведет к некоторым, хотя не 

сильным, изменениям в психическом и физическом развитии, сложностям 

формирования личности, к затруднениям предметно-пространственной и со-

циальной адаптации. 

Существуют три степени слабовидения: тяжелая, средняя, слабая. 

К группе детей, у которых тяжелая степень слабовидения относят обу-

чающихся с остротой зрения от 0,05 до 0,09 на лучше видящем глазу с приме-

нением оптических средств коррекции.  

Обучающихся, у которых острота зрения составляет от  0,1 до 0,2 на 

лучше видящем глазу с применением оптических средств коррекции, относят 

к группе детей с средней степенью слабовидения.  
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К группе детей, у которых слабая степень слабовидения относят обуча-

ющихся с остротой зрения находящейся в диапазоне от 0,3 до 0,4 на лучше 

видящем глазу с использованием оптических средств коррекции. 

С yчeтoм ocoбых oбразoвательных пoтребнoстей обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья, созданы специальные образовательные 

условия. Министерство образования и науки Российской Федерации в приказе 

[30] к oбщим пoтребнoстям oтнoсит:   

• получение специальной помощи средствами образования; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогами и соучениками; 

• психологическое сопровождение, которое направленно на осуществ-

ление взаимодействия семьи и образовательной организации; 

• неoбхoдимo использование специальных средств обучения (в том 

числе и специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих 

реализацию «обходных» путей обучения;  

• индивидуализация обучения должна реализовываться в большей сте-

пени, чем для обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здо-

ровья;  

• необходимо создавать специальную пространственную и временную 

организацию образовательной срeды;  

• необходимо максимальное расширение образовательного простран-

ства за счет расширения социальных контактов с широким социумом.  

Также существуют специальные условия, которые обеспечивают обуче-

ние слабовидящих обучающихся в общеобразовательных организациях. Дан-

ные условия описаны в нормативно-правовых документах министерства обра-

зования Российской Федерации и обеспечивают [30]: 

• модификацию учебных планов и пpогpамм, в некотоpых случаях уве-

личение сpоков обучения;  

• обучение на основе специальных методов и пpиемов, с пpименением 

особого дидактического матеpиала и сpедств наглядности;  
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• соблюдение офтальмо-гигиенического pежима в учебно- воспита-

тельном процессе;  

• адекватные зpительные обpазы вследствие затpуднения в 

опpeдeлeнии цвeта, фopмы, pазмepа пpeдмeтoв;  

• развитие умения читать и писать, в тoм числe используя шpифт 

Бpайля и с пpимeнeниeм подходящих тeхничeских сpeдств письма;  

• применение специальных компьютерных программам;  

• спецальное pазвитие познавательной деятельности с опоpой на 

сохpанные анализатоpы; 

• развитие многих специальных и коммуникативных навыков и кон-

тактов, в формировании эмоциональной сфеpы; 

• овладение большим количеством пpактических навыков , котоpые у 

детей без особых образовательных потребностей развиваются спонтанно, на 

базе зpительного воспpиятия.  

В инклюзивном образовании предполагается особая подготовка класс-

ного коллектива учеников к условиям совместного обучения с слабовидящим 

обучающимся. Такая подготовка – это тщательное проведение воспитатель-

ных работ, направленных на: 

• побуждение к совместной деятельности, дружелюбного отноше-

ния и взаимопомощи; 

• формирование умения общаться и взаимодействовать с детьми, 

имеющими те или иные ограничения здоровья; 

• формирование бережного отношения с товарищами;  

• достижение представления, что обучающийся с ОВЗ ничем не от-

личается от нормально развивающихся сверстников и может быть надежным 

товарищем, интересным собеседником, а также успешным обучающимся. 

При введении слабовидящего обучающегося в образовательный процесс 

важно, чтобы он был готов осуществлять учебную деятельность наравне или 

почти наравне с детьми без особых образовательных потребностей. Благопри-

ятный прогноз обучения и развития слабовидящего ребёнка в условиях инклю-
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зивного образования определяется состоянием его интеллектуального, психо-

логического и физического развития. 

Н. С. Комова [12] выделяет следующие аспекты готовности обучаю-

щихся к инклюзии: 

• общее развитие — достигает или приближается к возрастной норме, 

например, слухоречевая память, внимание и мышление выше или в рамках 

диапазона возрастной нормы; физическое развитие и состояние моторных 

навыков в рамках возрастной нормы; спонтанные движения не наблюдаются; 

ребёнок умеет правильно воспринимать и отображать эмоции (т.е. пользо-

ваться неречевыми средствами общения); 

• речевое развитие — достигает возрастную норму, более того,  ребё-

нок умеет изъясняться развернутой фразовой речью, легко налаживает кон-

такт, может попросить о требуемой ему помощи взрослого человека или 

сверстника; 

• сенсорное развитие — сформирован способ или алгоритм исследова-

ния плоских и объемных предметов, уровень представлений о предметах окру-

жающего мира, их узнавание и классификация развиты в рамках возрастной 

нормы; при этом познавательная деятельность сформирована на высоком 

уровне; 

• навыки самообслуживания — развиты в рамках возрастной нормы; 

• навыки ориентировки в пространстве — сформированы в соответ-

ствии с возрастом. 

В своей статье Н. С. Комова [12] приводит перечень рекомендуемых тех-

нических и учебно-методических средств для организации обучения слабови-

дящих обучающихся: 

• программа, которая увеличивает информацию на экране (Magic или 

аналогичной), которая установленна на персональном компьютере слабовидя-

щего обучащегося; 

• ручной электронный увеличитель (Ruby или аналогичный); 

• стационарный электронный увеличитель (Topaz или аналогичный); 
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• тифлофлешплеер с функцией диктофона, поддерживающий DAISY 

формат; 

• индивидуальное освещение рабочего места; 

• учебники и тетради для слабовидящих; 

• контрастные цветные, а также цветные рельефные наглядные посо-

бия. (Необходимо учитывать, что разработка наглядных учебных пособий  для 

детей с нарушением зрения имеет ряд особенностей.  Например, имеет значе-

ние тип, размер и цвет шрифта, цвет фона и контрастность изображений. 

Наглядный материал должен подбираться с учетом индивидуальных особен-

ностей, которые выделил врач-офтальмолог.) 

• тренажеры и специализированный спортивный инвентарь для лиц с 

нарушением зрения. 

Учитывая особенности психофизического развития детей с нарушени-

ями зрения, педагогам, обучающим их, надо помнить некоторые особенности. 

Педагог, который pаботает с слабовидящим обучающимся, должен учи-

тывать, что нельзя стоять в кабинете напpотив света и на фоне окна. Одежда 

педагога должна быть по возможности ярких цветов или иметь цветные 

элементы, котоpые слабовидящий обучающийся лучше всего воспpинимает. 

Из-за того, что темп pаботы детей с нарушением зрения немного замед-

лен, им просто необходимо предоставлять немного больше вpемени для вы-

полнения работ (особенно письменных). У обучающегося возможны зритель-

ные искажения, которые мешают освоению навыка красивого письма, по этой 

причине учителю необходимо снизить тpебования к почеpку pебенка.  

Педагогу следует использовать упражнения для снятия зрительного 

утомления, сменять вид деятельности в течение урока, включать в учебно-вос-

питательный пpоцесс динамические паузы, котоpые служат своеобpазным от-

дыхом для глаз. 

Учитель должен следить за темпом речи, говоpить медленнее, ставить 

вопpосы четко, кpатко, конкpетно, чтобы дети могли осознать их, вдуматьсяв 
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в содеpжание. Следует не тоpопить их с ответом, а наобоpот, дать 1—2 минуты 

на обдумывание.  

Пpи пpоведении занятий со слабовидящими обучающимися, учитель 

должен создавать условия для лучшего зpительного воспpиятия объекта, pаз-

личения его цвета, фоpмы, pазмещения на фоне дpугих объектов, удаленности.  

Матеpиал должен быть кpупный, хоpошо видимый по цвету, контуpу, 

силуэту; он должен соответствовать естественным pазмеpам, т. е. машина 

должна быть меньше дома, помидоp — меньше кочана капусты и т. п.  

Pазмещать объекты на доске следует так, чтобы они не сливались в одну 

кучу, пятно, а хоpошо выделялись поотдельности.  

Пpи изучении нового объекта pекомендуется замедлять темп ведения 

урока, так как детям с нарушением зрения требуется более длительное, чем 

детям без особых образовательных потребностей, вpемя для зpительного вос-

пpиятия, осмысления задачи, повтоpного pассматpивания.  

Так как у слабовидящих школьников пpеобладает последовательный 

способ зpительного воспpиятия, то вpемя на экспозицию пpедлагаемого ма-

теpиала увеличивается минимум в два pаза (по сpавнению с ноpмой).  

Пpи демонстрации матеpиала, который связан с его тактильным воспри-

ятием, вpемя также нужно давать в 2—3 pаза больше по сpавнению с выпол-

нением задания на основе зpения.  

Нужно позволять детям с нарушением зрения подходить к классной 

доске и pассматpивать пpедставленный на ней матеpиал.  

Таким образом, для реализации обучения математике детей с наруше-

нием зрения в условиях инклюзивного образования необходимо создать спе-

циальные образовательные условия, обеспечить подготовку педагогического 

состава и классного коллектива, создать специальное учебное информацион-

ное пространство, создать индивидуальную программу обучения для каждого 

слабовидящего ребенка. Учет данных условий позволит повысит эффектив-

ность обучения математике слабовидящих обучающихся. 
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1.2. Роль и место дидактических материалов при обучении 

математике слабовидящих обучающихся в условиях инклюзивного 

образования 

 

Так как обучение слабовидящих обучающихся в массовых школах вве-

дено не повсеместно, следовательно можно сделать вывод о том, что как и спе-

циальных условий, так и опыта реализации инклюзивного обучения матема-

тике слабовидящих нет. По этой причине в методике обучения математике 

слабовидящих остро стоит вопрос о разработке комплекса наглядных пособий 

для каждого класса, каждой теме, о видоизменении наглядных средств, кото-

рые используются для нормально видящих. Поэтому в данной работе мы рас-

смотрели опыт педагогов, работающих в специальных школах и выявили не-

которые особенности обучения слабовидящих детей.  

В трудах исследователей М.И. Земцовой, А.И. Зотова, Ю.А. Кулагина, 

А.Г. Литвака подчеркивается значимость наглядных средств для формирова-

ния представлений учеников с различными нарушениями зрения. На потреб-

ность в использовании средств наглядности на уроках в школах слепых и сла-

бовидящих указывают Н.Б. Лурье, А.В. Соколова, В.А. Феоктистова, В.3. Де-

нискина, Н.В. Клушина и другие. Результаты исследований, которые были 

проведены под руководством А.И. Зотова, показали, что уровень сформиро-

ванности психических процессов не зависит от патологии зрения и что про-

цесс достижения этого уровня напрямую зависит от объекта познания, формы 

отражения, индивидуальных и аномальных особенностей личности. 

В данной работе под дидактическими материалами мы будем понимать 

«… особый тип учебных пособий, преимущественно наглядных: карты, таб-

лицы, наборы карточек с текстом, цифрами или рисунками, реактивы, расте-

ния, животные и т.д., в том числе материалы, созданные на базе информаци-

онных технологий, раздаваемых обучающимся для самостоятельной работы 

на аудиторных занятиях и дома или демонстрируемые педагогом перед всем 

классом (группой)» [30]. 
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 При составлении дидактического материала существует ряд важных 

принципов обучения, таких как [24]:  

1. Принцип доступности (дидактические материалы подбираются 

учителем согласно достигнутого уровня учащихся). 

2. Принцип самостоятельной деятельности (работа с дидактическими 

материалами осуществляется самостоятельно). 

3. Принцип индивидуальной направленности (работа с дидактическими 

материалами осуществляется в индивидуальном темпе, сложность и вид 

материалов может подбираться также индивидуально). 

4. Принципы наглядности и моделирования (поскольку наглядно-

образные компоненты мышления играют исключительно важную роль в 

жизни человека, использование их в обучении оказывается чрезвычайно 

эффективным). 

 
6. Принцип познавательной мотивации.  

7. Принцип проблемности (в ходе работы учащийся должен решить 

конкретную дидактическую проблему, используя для этого свои знания, 

умения и навыки; находясь в ситуации, отличной от ситуации на уроке, в 

новых практических условиях он осуществляет самостоятельную поисковую 

деятельность, активно развивая при этом свою интеллектуальную, 

мотивационную, волевую, эмоциональную и другие сферы). 

Существуют цели использования дидактических материалов, 

рассмотрим некоторые из них. К основным целям использования 

дидактических материалов относится самостоятельное освоение 

обучающимися материала, совершенствование умения оперировать с 
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всевозможными источниками информации, стимуляция познавательной 

активности обучающихся, совершенствование умения самостоятельно 

осознавать и осваивать новый материал. 

Внедрение в работу дидактических материалов, которые содержат 

условные заменители, схемы и рисунки, помогает развивать творческое 

воображение. 

Использование дидактических материалов позволяет осуществлять 

контроль с обратной связью, с проверкой ошибок по конечным результатам 

деятельности и оценкой итогов. Также дидактические материалы 

используются в целях осуществления самоконтроля и самостоятельной 

коррекции, упражнений в процессе изучения учебного материала. 

Применение дидактических материалов на уроках экономит учебное 

время, оказывает влияние на повышение мотивации к обучению, 

совершенствует определенные виды мышления (наглядно-образное, 

абстрактное, логическое). Также происходит развитие культуры учебной 

деятельности, активизация совместной работы умственных и эмоциональных 

функций при коллективном решении исследовательских (творческих) 

учебных задач. 

Следует обратить внимание на то, что разрабатываются дидактические 

материалы с учетом определенных этапов, которые описаны в пособии К.В. 

Мирошниченко [24]: 

1) определение целей обучения на уроке;  

2) отбор содержания учебного материала и методики его 

преподавания;  

3) определение области и цели использования дидактических 

материалов; 

4) разработка уроков с использованием дидактических материалов; 

проектирование заданий для отобранных уроков;  
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6) разработка дидактических заданий;  

7) формирование методического аппарата; 

8) разработка методических рекомендации;  

9)выработка критерия оценки результатов обучения;  

10) разработка средств контроля знаний и способов их применения;  

11) включение дидактического материала в качестве дидактического 

средства в образовательный процесс; 

12) интерпретация полученных результатов. 

Существует классификация дидактических материалов по 

методическому назначению и дидактическим целям. 

Например, можно выделить следующие виды [24]: 

1) дидактические тексты для обучения учащихся работе с различными 

источниками информации (учебником, картами, справочниками, словарями, 

электронными ресурсами и т.д.); 

 

3) памятки (инструкции) по формированию логических операций 

мышления: сравнение, обобщение, классификация, анализ, синтез; 

4) задания по формированию умений сравнивать, анализировать, 

доказывать, устанавливать причинно-следственные связи, обобщать; 

5) задания разного уровня сложности (репродуктивного, 

преобразующего, творческого); 

6) задания с проблемными вопросами; 

7) задания на развитие воображения и творчества; 

8) экспериментальные задания; 

9) обобщенная деятельностная модель (ОДМ) эксперимента как метода 

самостоятельного исследования, включающая в себя рекомендации по 
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формулировке цели эксперимента, выдвижению и обоснованию гипотезы 

экспериментального исследования, планированию эксперимента, способы 

записи результатов наблюдений и измерений, правила измерения, оценку 

точности измерения, графическую интерпретацию результатов эксперимента, 

правила приближенных вычислений, формулировку вывода по результатам 

эксперимента, правила оформления отчета; 

10) инструктивные карточки, отражающие логическую схему изучения 

нового материала и необходимые способы учебной работы; 

11) карточки-консультации, дидактические материалы с поясняющими 

рисунками, планом выполнения заданий, с указанием типа задач и пр.; 

12) инструкции к лабораторным работам и фронтальным опытам; 

13) листы самоподготовки учащихся к лабораторному занятию; 

 
15) алгоритм выполнения задания; 

16) указание причинно-следственных связей, необходимых для 

выполнения задания; 

17) указание теорем, правил, формул, на основании которых 

выполняется задание; 

18) модели и имитация изучаемых или исследуемых объектов, 

процессов или явлений; 

 
20) тесты с возможностью самоконтроля. 
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Таким образом, использование дидактического материала в процессе 

обучения помогает учителю достичь следующих целей: 

• активизировать познавательную деятельность; 

• развивать умение у обучающихся осуществлять самоконтроль и само 

коррекцию; 

• развивать творческое воображение обучающихся; 

• экономить учебное время; 

• реализовать индивидуальный подход к каждому обучающемуся; 

• способствовать более полному усвоению новых знаний. 

Использование алгоритмов при обучении детей с нарушениями зрения 

очень важно. Применение алгоритмов является обязательным как на началь-

ных ступенях обучения, так и в последующим периоде. С помощью вырабо-

танной последовательности выполнения заданий, слепые и слабовидящие при-

обретают возможность быстрее усвоить учебные знания и трудовые навыки. 

Овладение алгоритмическими действиями дает возможность находить опти-

мальные способы решения учебных задач. Использование алгоритмов подра-

зумевает последовательное, пошаговое изучение объектов для максимально 

эффекта получения информации. 

Также следует использовать задачи, которые содержат данные из разных 

дисциплин и повседневной жизни. Например, предложить решить задачу сле-

дующего содержания: «Последнее полное солнечное затмение, видимое в 

Москве, наблюдалось 25 февраля 1746 года. Следующее полное солнечное за-

тмение в Москве произойдет 16 октября 2126 года. Через какое время в Москве 

повторится это природное явление?». Также следует вывешивать на индиви-

дуальный стенд интересные задачи по пройденному материалу или материалу, 

который предстоит изучить. Например, дано задание: «Сравни площади фигур 

на рисунках (рис.1). Узнай, на сколько квадратных миллиметров площадь од-

ной фигуры больше площади другой».  
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Рис.1 
 

Существует огромное количество различных дидактических материа-

лов, но мы рассмотрим основные виды, которые используют в своей практике 

специализированные школы. 

Виды наглядных средств, используемых на уроках математики в специ-

альных школах. 

Наглядные средства в методической литературе принято делить на нату-

ральные и изобразительные. К первым можно отнести различные предметы 

окружающей действительности, для математики это все, что можно пересчи-

тать. В особенности необходимы натуральные предметы на первых порах, ко-

гда у детей только еще формируется понятие о натуральном числе, раскрыва-

ется конкретный смысл арифметических действий. Широко применяются на 

уровне начального образования и изобразительные средства: рисунки, аппли-

кации предметов. Различные изображения предметов предоставляются обуча-

ющемуся по мере накопления опыта в выполнении действий с натуральными 

объектами. Действия обучающихся с предметными картинками благоприят-

ствуют формированию огромного количества математических понятий. 

Также как и в массовой школе, на уроках математики в специальных 

школах для слепых и слабовидящих применяется знаковая наглядность. Для 

сравнения, например, численностей двух групп предметов, чисел, выражений, 

применяются знаки «больше», «меньше», «равно». Краткая запись схемы, чер-

тежи используются для обобщенного схематического воссоздания ситуации 

задач. 

В своей работе Р.Ф. Малых [16] указывает основные виды наглядных 

пособий, которые используются при обучении математике слабовидящих: 
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1. Счетные палочки. Для личного пользования счетные палочки требу-

ются не только слабовидящим, но и слепым обучающимся. Палочки очень ши-

роко применяются при формировании понятий о числе и арифметических дей-

ствиях. 

2. Набор объемных пособий — кубиков и других конструкций. В классах 

слабовидящих в отличие от обучающихся без зрительных особенностей для 

демонстрации следует использовать только большие кубики. Маленькие же 

кубики и другие наглядные пособия не могут быть использованы учащимися 

с любыми нарушениями зрения. Большие возможности в работе над матема-

тическими задачами открывает применение игрушек, которые указаны в усло-

вии текстовой задачи (плот, машины, яблоки и т.д.). Они дают возможность 

каждому ученику представить наглядно ситуацию, данную в задаче. Учитель 

тем временем, контролируя и корректируя деятельность каждого обучающе-

гося, формирует или детализирует пространственные представления обучаю-

щихся с нарушениями зрения. 

 
4. Фланелеграф. Фланелеграф представляет собой доску подобного фор-

мата, как и наборное полотно, обтянутую темной тканью (черной фланелью). 

Трафареты с наклеенными на обратной стороне небольшими кусками наждач-

ной, бархатной либо промокательной бумаги, весьма хорошо крепятся на наче-

санной ткани. Удобно в целях экономии времени на уроках использовать од-

новременно несколько фланелеграфов, подготовив заблаговременно на каж-

дом из них задания, которые соответствуют материалу урока. 

Фланелеграф дает возможность выполнить любую иллюстрацию для 

слабовидящих: разместить трафареты для счета, придумать и составить при-

мер или задачу из разрезных цифр и знаков, представить объединение групп 
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множеств предметов или удаление правильной части множества соответ-

ственно содержанию арифметических задач и др. 

5. Предметные картинки. Для обучающихся с нарушениями зрения ти-

пографские предметные иллюстрации абсолютно не годны для демонстраци-

онных целей так как они имеют относительно не значительный размер. Эти же 

объекты можно представить в увеличенном варианте контуром и цветом кон-

трастному по отношению к фону. Как показывает практика, на черном фоне 

хорошо воспринимаются слабовидящими белые, оранжевые, розовые, голу-

бые, желтые, красные, зеленые, светло-серые силуэты различных предметов 

четкого контура. 

В отдельных заданиях с целью привлечения внимания и интереса слабо-

видящих обучающихся, а также внесения разнообразия в работу требуется 

совмещать использование предметных силуэтных картинок или трафаретов 

фигур с записью на доске. Таким образом, при иллюстрации простой задачи 

наряду с обширным применением фланелеграфов, наборных полотен воз-

можно закрепить к доске выполненные для слабовидящих предметные силу-

этные картинки, записав рядом числа, так или иначе, их характеризующие. 

Например, поставив одну под другой две картинки с изображениями живот-

ных (различных деревьев) и справа числа, означающие продолжительность их 

жизни, обучающимся предлагали составить задачи на разностное или кратное 

сравнение. Подобные задания дают возможность увеличить тематику при обу-

чении составлению арифметических задач, уточнить и детализировать при 

этом предметные представления учащихся с нарушенным зрением. 

6. Плакаты. Специально произведенные с целью восприятия обучающи-

мися с нарушенным зрением плакаты с названиями компонентов арифметиче-

ских действий, примерами, уравнениями, со словами: уехали, улетели, подъе-

хали, купили, подарили, осталось, стало, было, на, больше, меньше. С целью 

решения типовых составных задач используются плакаты со словами: цена, 

количество, стоимость, скорость, время, расстояние, масса 1 ящика, число 

ящиков, общая масса и т.п. Плакаты должны быть изготовлены с расчетом на 
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выставление их в наборных полотнах. Плакаты для индивидуального исполь-

зования слепыми учащимися выполняются плоским и рельефно-точечным 

шрифтом. 

7. Таблицы. Согласно предназначению таблицы делятся на познаватель-

ные, инструктивные, тренировочные и справочные. К познавательным табли-

цам можно отнести такие, которые содержат в себе новые сведения и чаще 

всего применяются при объяснении нового материала, например, нумерацион-

ная таблица. Нумерационные таблицы необходимо использовать с целью озна-

комления с понятием класса, с названиями разрядов в каждом классе. В даль-

нейшем эту таблицу можно использовать и как тренировочную. Обучающиеся 

упражняются в чтении, а также записи многозначных чисел, цифры которых 

внесены в определенную графу таблицы. Присутствие названий разрядов и 

классов в таблице во многом облегчает обучающимся ориентироваться в боль-

ших числах, правильно их записывать. 

Использующиеся в массовых школах типографские таблицы никак не 

могут применятся в школах слепых и слабовидящих, так как для представле-

ния всему классу таблица мала, а для индивидуальной работы слишком ве-

лика. Для демонстрации слабовидящим каждый класс изготавливается по от-

дельности на плотном картоне так, чтобы если возникла необходимость соста-

вить рядом два или все три класса (единиц, тысяч, миллионов). По желанию 

можно объединить их так, чтобы они складывались, это удобно и для хране-

ния. Для класса слепых надписи выполняются рельефным шрифтом, и раз-

меры таблицы значительно уменьшаются. 

8. Чертежи. Курс математики на уровне начального образования по-

строен таким образом, что он содержит изучение элементов геометрии. Работа 

с геометрическим материалом проходит почти на каждом уроке. В классах 

слабовидящих для демонстрации широко применяются чертежи вместе с вы-

резанными из цветного картона различными многоугольниками и аппликаци-

ями. Чертежи используются и при иллюстрации задач на движение. 
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Чертеж может быть выполнен на доске или на листе бумаги. При 

выполнении чертежа на школьной доске необходимо оказывать достаточное 

давление на мел, также он должен быть заточен так, чтобы он соприкасался с 

доской всей плоскостью. Линии в этом случае выходят насыщенными по цвету 

и хорошо воспринимаются с расстояния. Изготавливая плакаты с чертежами, 

учителя бывает используют и полоски бумаги как отрезки, которые 

наклеиваются или при необходимости накладываются на геометрическую 

фигуру. Для тотально слепых чертежи изготавливаются с помощью рельефа, 

для обучающихся, которые видят частично вместе с рельефом дается и 

плоское изображение. Использование полосок, которые изображают отрезки, 

дает возможность любому обучающемуся осуществить множество 

упражнений на измерение и сравнение отрезков. Применяя полоски и 

трафареты геометрических фигур, как слепые, так и слабовидящие 

обучающиеся, определяют виды и число многоугольников, которые 

получаются при проведении различных отрезков. Особое значение имеют 

полоски в отличие от вычерчивания в том случае, когда обучающемуся дается 

задание рассмотреть различные способы решения одной и той же задачи в 

относительно короткий промежуток времени. 

9. Счетные приборы. В классах слепых и слабовидящих используются 

счеты, арифметический ящик, абаки. Счеты необходимо иметь каждому 

ученику. Они применяются как при изучении нумерации чисел во всех 

концентрах, так и при выполнении арифметических действий. Кубики, бруски 

и доски арифметического ящика используются при обучении счету и изучении 

нумерации. В школах слепых и слабовидящих применяются абаки. 

Простейшие абаки могут быть выполнены слабовидящими учащимися на 

уроках труда. Счетные приборы дают возможность активизировать 

деятельность учащихся на уроке, организовать самостоятельную работу. По 

заданию учителя ученик, к примеру, представляет с помощью счет, кубиков, 

брусков или абаков двузначное и трехзначное число, что способствует 

усвоению десятичного состава чисел. 
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Как показывает практика обучения, применение указанных наглядных средств 

способствует накоплению опыта слепыми и слабовидящими учащимися в 

практическом оперировании с множествами предметов, без которого 

невозможно формирование основных математических понятий: числа, ариф-

метического действия, геометрической фигуры. Одновременное использова-

ние демонстрационных и индивидуальных пособий дает возможность сделать 

действия с предметами средством наглядности, образцом при обучении спо-

собам действий учащихся с глубокими нарушениями зрения. 

Представленными основными видами наглядных средств не исчерпыва-

ется все их многообразие. Также при обучении детей с нарушениями зрения 

используют специальные технические средства (кино, радио, телевидение, со-

зданная для слепых и слабовидящих звуковая 

студия, в которой записывается на пленку и воспроизводится словесная речь, 

магнитофоны, «говорящие книги», озвученные учебники и т. п.). Но примене-

ние аудиовизуальных средств требует наличия специальной аппаратуры. Как 

показал результат нашего опытно-эмпирического исследования (Диаграмма 1, 

2) не во всех образовательных организациях осуществляется инклюзивное об-

разование, в большинстве образовательных учреждений специальных условий 

для обучающихся с ОВЗ нет, поэтому в данной работе аудиовизуальные сред-

ства не рассмотрены. 

Таким образом, с применением соответствующих технических средств, 

методов обучения, с учетом особых образовательных потребностей и нали-

чием правильно разработанного дидактического материала, слабовидящий 

обучающийся будет успешно развиваться в направлении совершенствования 

своей познавательной активности.  
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Глава II. Методические основы применения дидактических 

материалов по математике в 5 классе для слабовидящих обучающихся в 

условиях инклюзивного образования 

 

2.1. Особенности дидактических материалов по математике в 5 

классе для слабовидящих обучающихся в условиях инклюзивного 

образования 

 

В ходе нашего исследования, мы выявили необходимость использования 

дидактических материалов при обучении математике слабовидящих обучаю-

щихся 5 класса в условиях инклюзивного образования.  

С целью исследования актуальности темы, нами был проведен опрос по 

теме: «Разработка и использование дидактического материала для слабовидя-

щих обучающихся в условиях инклюзивного образования на уроках матема-

тики», респондентами которого являлись учителя математики. Вопросы 

нашей анкеты представлены в приложении. С помощью офисного пакета 

Google «Google Forms» нами был создан опрос. Респондентам было предло-

жено 13 вопросов, из которых 6 – обязательные, остальные – нет. Необязатель-

ные вопросы предназначены для учителей, которые работают с слабовидя-

щими обучающимися. Данный опрос был размещен в социальной сети VK. В 

опросе приняли участие 53 респондента.  

По результатам опроса были созданы диаграммы и таблицы по каждому 

вопросу, для наглядного представления результатов. 

На первый вопрос «Что Вы понимаете под термином инклюзивное об-

разование?» респондентам надо было дать свой ответ, так как это открытый 

вопрос. Были получены следующие ответы. 
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Таблица 1 

1 Обеспечение равного доступа к образованию всех обучающихся 

2 Равный доступ к образованию для всех людей 

3 Когда среди обычных детей обучаются особые 

4 Обучение детей с особыми образовательными потребностями с детьми 
без особых образовательных потребностей 

5 Обучение детей с особыми образовательными потребностями в 
массовой школе 

6 Включение особенных детей в массовый образовательный процесс 

7 Образование, которое могут получить все, независимо от нарушений в 
развитии 

8 Образование, доступное всем 

9 Обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся 

По данному вопросу можно сделать вывод о том, что учителя математики 

знают, что такое инклюзивное образование. 

На второй вопрос «Как Вы думаете, какие трудности возникают при обу-

чении детей математике в условиях инклюзивного образования?» респонден-

там предлагалось также вписать свой ответ. Были получены следующие от-

веты. 

Таблица 2 

1 Трудно подобрать средства и методы обучения для всех детей 

2 Недостаточно методической литературы 

3 Недостаточно развито пространственное воображение в связи с 
нарушением зрения 

4 Требуется специальные приборы и материалы для обучения 

5 Требуется уделять время на уроке и нормально видящим и детям с 
особыми потребностями 

6 Нужно подбирать другие задания, методы при обучении 

7 Требуется применять дополнительные материалы для работы 

8 Трудно объяснить геометрический материал 

9 Математика сама по себе сложная, а для особенных детей это будет 
намного сложнее 
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По результатам таблицы 2 можно сделать вывод о том, что на данный 

момент трудностей по обучению детей в условиях инклюзивного образования 

достаточно много. 

Диаграмма 1 

 
Диаграмма 1 демонстрирует, что в большинстве образовательных орга-

низациях не реализуется инклюзивное образование для слабовидящих обуча-

ющихся. 

Диаграмма 2 

 
По диаграмме 2 видно, что не во всех школах созданы условия для вклю-

чения детей с ОВЗ в образовательный процесс. 
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Диаграмма 3 

 
Диаграмма 3 показывает, что в большинстве образовательных организа-

циях учителя математики еще не сталкивались с инклюзивным обучением сла-

бовидящих детей, а значит, они не имеют представления о том, как с ними 

работать и, возможно, для них будет большой проблемой внедрение детей с 

ОВЗ в массовые классы. 

Диаграмма 4 

 
Диаграмма 4 иллюстрирует, что на данный момент, в инклюзивных 

классах не более 2 детей с нарушением зрения. 
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Диаграмма 5 

 
Диаграмма 5 демонстрирует, что, в основном, слабовидящие обучающи-

еся не учатся на отлично и, по словам учителей, имеют хороший уровень зна-

ний по математике. 

Диаграмма 6 

 
Диаграмма 6 демонстрирует, что большинство учителей математики 

стараются уделять внимание на уроках математики в равной степени всем обу-

чающимся.  
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Диаграмма 7 

 
Диаграмма 7 показывает, что все учителя осознанно подходят к подбору 

задач и учитывают их особенности. 

Диаграмма 8 

 
По результатам диаграммы 8 можно сделать вывод о том, что все учи-

теля математики в своей практике обучения слабовидящих детей используют 

дополнительные материалы. 

На двенадцатый вопрос «Как Вы думаете, что эффективнее всего ис-

пользовать на уроках для слабовидящих обучающихся? (Наглядный мате-

риал, работа с текстом и т.д.)» респондентам было предложено ответить в 

открытой форме. В результате мы получили следующие результаты. 
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Таблица 3 

1 Наглядный материал 

2 Работа с текстом 

3 Дидактические игры 

4 Дидактический материал 

5 Обучающие фильмы 

6 Объемные пособия 

 

По результатам таблицы 3, можно сделать вывод о том, что большинство 

учителей предпочитают выбирать дидактические материалы при обучении 

слабовидящих детей математике. 

Диаграмма 9 

 
По диаграмме 9 можно сделать вывод о том, что все учителя, работаю-

щие с слабовидящими обучающимися нуждаются в дополнительном дидакти-

ческом материале для использования на уроках математики. 

По результатам опроса мы смогли выявить, что: 

• инклюзивное образование не организуется в многих образователь-

ных организациях; 

• некоторые учителя не работают с обучающимися, которые нужда-

ются в особых образовательных потребностях; 
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• учителя, которые работают в условиях инклюзивного образования не 

в полной мере могут обеспечить условия для организации образовательного 

процесса для слабовидящих обучающихся; 

• все учителя, которые работают с слабовидящими обучающимися,   

используют дополнительный наглядный материал; 

• все учителя, которые работают в условиях инклюзивного образова-

ния используют различный материал для обучающихся без особых образова-

тельных потребностей и слабовидящих; 

• все учителя, которые работают с слабовидящими обучающимися,  

нуждаются в дополнительном дидактическом материале. 

Выявив необходимость в создании дидактических материалов по мате-

матике для слабовидящих обучающихся, мы начали разрабатывать комплекс 

материалов. 

За основу нашей разработки мы взяли 3 учебника по математике за 

5 класс, которые входят в федеральный перечень [17, 18, 22,]. 

Проведя анализ представленных УМК по математике за 5 класс, мы 

обобщили и выбрали темы разделов дидактического комплекса: 

1) Натуральные числа. 

2) Делимость чисел. 

3) Треугольники и четырехугольники. 

4) Дроби. Действия с дробями. 

5) Многогранники. 

Ниже будет представлен наш дидактический комплекс, хочется отме-

тить, что рекомендованный размер текста в разработке – 16 кегель, но в рамках 

текста выпускной квалификационной работы текст представлен 14 кегелем. 
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Дидактический комплекс 
 

I. Натуральные числа 
 

1. Тема: «Десятичная запись натуральных чисел» 
 
Задание. Запишите в таблицу число: 

 
1) тридцать шесть миллиардов триста пятьдесят шесть миллионов 

четыреста шестнадцать тысяч сто семьдесят семь; 
2) семьсот двадцать три миллиарда триста пять миллионов пятьде-

сят семь тысяч шестьдесят четыре; 
3) пятьсот миллиардов семьдесят тысяч девяносто; 
4) двести три миллиарда пятьсот семьдесят тысяч сто; 
5) два миллиарда три тысячи один. 

 
 Класс 

миллиардов 
Класс 

миллионов 
Класс 
тысяч 

Класс 
единиц 

 
1 
 

            

 
2 
 

            

 
3 
 

            

 
4 
 

            

 
5 
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2. Тема: «Сложение натуральных чисел» 

Задание. В квадрате суммы чисел в каждом столбце, в каждой строке и 

диагоналях, должны быть одинаковыми. Найдите число, которое должно быть 

записано вместо вопроса.  

 

 
 
 

3. Тема: «Натуральные числа» 

Задание. Решить кроссворд. 
 

1  3     5  6 

          

2   4     7  

  8     9   

10       13  14 

  12        

11       15   
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9 9 9 
    

7 2 4 

0 
 

6 
    

1 
 

2 

2 4 
 

1 0 0 0 
 

2 5 

  
7 

    9   

2 5 6 
    

5 5  5 

7 
 

3 4 9 5 6 9 
 

7 

3 1 2 
    

6 0 3 

 
 

Набор карточек 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Вопросы 
 
По горизонтали: 
1. Наибольшее трехзначное число. 
2. Какое число получится, если число 48 уменьшить в 2 раза. 
4. Запишите число, которое в натуральном ряду следует за числом 999. 
5. Запишите числом словосочетание семьсот двадцать четыре 
7. Во сколько раз 5000 больше 200? 
10. Запишите числом словосочетание двести пятьдесят шесть. 
11. Какое число на 5 десятков больше числа 262? 
12. Какое число на единицу меньше числа триста сорок девять тысяч 

пятьсот семьдесят? 
13. Какое число получится если 111 увеличить в 5 раз? 

3 

2 4 7 

8 9 

12 

13 14 

15 

5 6 1 

10 

11 

 

1 
 

2 
 

3 
 

0 

 

9 
 

8 
 

7 
 

6 
 

5 

 

4 
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15. Какое число нужно прибавить к 123 чтобы получить 726? 
 
По вертикали:  
1. Какое число получится, если число 869 увеличить на 33? 
3. На сколько число 208 больше числа 112? 
5. На сколько число 5986 больше числа 5915? 
6. На сколько уменьшили число 10 960 чтобы получить 10 535? 
8. Семь тысяч шестьсот тридцать два 
9. Девять тысяч пятьсот девяносто шесть 
10. На сколько 532 больше 259? 
14. Запишите число, которое в натуральном ряду предшествует числу 

574? 
 

II. Делимость чисел 

 

2.1. Тема: «Делимость чисел» 

Задание. Определи где какой компонент, сформулируй правила нахож-

дения неизвестного делимого и делителя. 
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2.2. Тема: «Деление с остатком» 

Задание. Найти неизвестные компоненты деления. 

 
Делимое 

 
 

 
 

Делитель 
 
 

 
 

Неполное 
частное 

 

 
 

 
 

Остаток 
 
 

 
 

 
? 
 

 
16 

 
9 

 
10 

 
100 

 

 
? 

 
14 

 
2 

 
255 

 

 
4 

 
? 

 
3 

 
67 
 

 
12 

 
5 

 
? 

 
369 

 

 
3 

 
123 

 
? 

 
! 
 

 
" 

 
# 

 
$ 
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2.3. Тема: «Деление с остатком» 
 
Задание. Заполните пропуски, используя карточки. 

1) Наибольшее число, произведение которого на делитель 

меньше делимого, называют _________________________________ 

2) При делении остаток всегда ________________________ делителя. 

3) Чтобы найти делимое, надо делитель умножить на 

____________________ и прибавить _________________________. 

4) Если % – делимое, & – делитель, ' – неполное частное, ( - 

________________, ( < &, то % =	_________________. 

5) Если при делении числа % на число & остаток равен нулю, то гово-

рят, что число % _________________________ на число &. 

6) В равенстве 46 = 8 ∙ 5 + 6 число 8 − _________________, число 

5 − _________________, число 6 − _________________. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Меньше 

Делимое 

Неполное частное 

Частное 

Остаток 

Делитель 

Нацело делится 

Частное  

Остаток 

Остаток 
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III. Треугольники и четырехугольники 

 

3.1. Тема:  «Площади фигур» 

Задание. Вычислите площади фигур на рисунках и отгадайте слово. 

1.      
 

     
 

2.  
 
 

        
  
 

3.  
 

      
 
 

4.     

   
 

2 см 

3 см 

6 см 

4 см 

4 см 

4 см 

3 см 

2 см 

2 см 

3 см 

5 см 

2 см 2 см 
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5. 

      
   

6.           

           
 

7. 

       
 

 
 
 

А Т У К Д Р В 

21 6 18 36 28 14 24 
 
 
№7 №4 №5 №2 №6 №5 №1 №3 №6 №5 

          
 

 — математический термин, первоначально обозначавший нахожде-
ние  площади фигуры. Математики Древней Греции понимали определение 
площади фигуры как построение с помощью циркуля и линейки квадрата, рав-
новеликого данной фигуре. Отсюда и происходит тер-
мин  _________________________________. 

6 см 

4 см 4 см 

4 см 

7 см 

5 см 

6 см 

7 см 
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Инструкция. Число в слове, которое надо отгадать, означает номер за-

дания для вычисления. 
 

3.2.  Набор фигур 

Правила (Приложение 1) 
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IV. Дроби. Действия с дробями 

 

4.1. Тема: «Сложение и вычитание обыкновенных дробей» 

Задание. Выполни сложение и вычитание дробей. Закрась нужные 

части. 
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4.2. Тема: «Сложение и вычитание обыкновенных дробей» 

Задание. Выполнить сложение обыкновенных дробей. Найти карточку 

с ответом и разместить на поле, после того как поле заполнено перевернуть 

карточки. 

 
1) 3456 +

7
56 = 

2) 896: +
85
6: = 

3) 639 +
;
39 = 

4) 8<9 +
6
<9 = 

5) 85344 +
36
344 = 

6) 84;4 +
33
;4 = 

7) 34;9 +
8
;9 = 

8) 3883 +
7
83 = 

9) 37;: +
5
;: = 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

9 3  

1 

6 2 

4 

5
 

7 

8 
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12
15 

12
45 52

89 
31
40 

18
21 10

35 
16
78 

45
100 

23
49 

13
45 

11
35 

22
49 
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4.3. Тема: «Сложение и вычитание десятичных дробей» 

Задание. Расставь карточки так, чтобы конец одной карточки являлся 

ответом/заданием для следующей. 

 

 
 

15,04 12,4-9,36 
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Карточки 
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V. Многогранники 
 

5.1. Тема: «Прямоугольный параллелепипед» 
 
 

 
 
 

Задание: 

1) Развертка какой фигуры представлена на рисунке? 

2) Раскрасить пары равных граней ( одну пару, например, красным, 

другую пару зеленым) 

3) Черными точками выделить вершины. 

4) Выделить желтым и зеленым цветом равные ребра. 

5) Склеить развертку. 

6) Как должна выглядеть развертка, чтобы получился куб? 
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5.2. Тема: «Прямоугольный параллелепипед» 

Задание. Разработать алгоритм по чертежам. 

 
            

            

            

            

            

            

            

            

 
            

            

            

            

            

            

            

            

 
            

            

            

            

            

            

            

            

 
            

            

            

            

            

            

            

            

 

 

 

 

1. Проведи отрезок, 
равный длине 
параллелепипеда 

2. Дочерти прямоугольник 
передней грани, откладывая по 
вертикали высоту 
параллелепипеда 

3. Затем под углом 45 проведи 
прямые, на которых откладывают 
половину ширины параллелограмма. 
Невидимые линии отмечай 
пунктиром. 

4. Соедини концы отрезков, 
тем самым достроив фигуру до 
параллелепипеда. 
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5.3. Тема: «Прямоугольный параллелепипед» 

Задание. Заполни пропуски с помощью карточек. 

 
 
 

Карточки 
 

 
 
 
 

 

 

Данный дидактический комплекс предназначен для обучения слабови-

дящих обучающихся 5 класса. Разделы комплекса определены логикой струк-

туры используемых нами учебно-методических комплексов.  Наша разработка 

охватывает такие темы как: «Чтение и запись натуральных чисел», «Сложение 

и вычитание натуральных чисел», «Умножение и деление натуральных чи-

сел», «Делимость чисел», «Деление с остатком», «Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей», «Сложение и вычитание десятичных дробей», «Па-

раллелепипед».  

прямоугольников квадратов 

гранями 

ребрами 6 

8 12 вершинами 
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2.2. Методические рекомендации по использованию разработанных 

дидактических материалов для слабовидящих обучающихся, 

способствующие обучению математике в 5 классе. 
 

Представленный дидактический материал каждый учитель может ис-

пользовать в обучении детей с нарушением зрения, опираясь на свой профес-

сиональный опыт. В данном параграфе мы прокомментируем свое видение 

применения и назначения разработок. 

1.1. Запись и чтение натуральных чисел 

Главной задачей при изучении данной темы является формирование 

навыков чтения и записи натуральных чисел. Данный материал можно исполь-

зовать на уроках при изучении материала, на этапе закрепления или в самосто-

ятельной работе. Для выполнения задания обучающимся с нарушением зрения 

следует условие задачи записать на диктофон, если нет такой возможности, то 

прочитать может учитель или сам обучающийся (если возможности зрения 

позволяют). Таблица вывешивается на индивидуальный стенд обучающегося 

(можно использовать как раздаточный материал), выдается комплект цифр от 

0 до 9. Тем самым получается наборное полотно, с которым обучающийся ра-

ботает по мере возможности самостоятельно. Обучающийся слушает запись 

диктофона/речь учителя и заполняет таблицу, прикрепляя нужные цифры на 

свои места. Если возникают трудности, учитель может давать советы как дей-

ствовать. Например, каждый класс, за исключением самого левого, состоит из 

трех цифр; прочитай записанное число и прослушай запись диктофона, так ты 

сможешь проверить допустил ли ты ошибку в записи и так далее. Данное по-

лотно можно вывесить на индивидуальный или общий стенд, пока изучается 

данная тема. 

Дидактический материал выполнен с использованием контуров и учета 

рекомендуемого размера самой разработки и шрифта. 
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1.2. «Сложение натуральных чисел» 

Данный материал способствует отработке навыков выполнения арифме-

тических действий с натуральными числами. 

В ходе выполнения этого задания обучающемуся необходимо заполнить 

пустые клетки и найти число, которое должно стоять вместо знака вопрос. С 

помощью устных вычислений развивается память, умение сосредоточиться. 

Данная разработка привлекает неустойчивое внимание слабовидящего обуча-

ющегося. Кроме того, задание кажется простым, но в данном задании завуали-

ровано решение нескольких примеров и даже когда обучающийся находит 

число, которое стоит вместо знака вопроса, он продолжает решать, пока все 

клетки не будут заполнены. Если обучающийся допустил ошибку при выпол-

нении арифметических действий с натуральными числами, данную ситуацию 

можно использовать для формирования навыков оценки и самоконтроля, 

предлагая вопросы всему классу или индивидуально обучающемуся с наруше-

нием зрения: «Ответ неверный. Объясните почему». 

Дидактический материал выполнен с помощью контуров, контрастов и 

учета требуемого размера самого материала и шрифта на нем. 

1.3. Кроссворд 

Кроссворд представляет собой наборное полотно с набором цифр. Во-

просы кроссворда касаются разных тем: запись и чтение натуральных чисел, 

сложение и вычитание натуральных чисел, умножение и деление натуральных 

чисел. Вопросы кроссворда можно записать на диктофон, если обучающийся 

не может прочитать или если имеется принтер Брайля распечатать на нем. 

Чтобы ответить на вопросы кроссворда, требуется понимание отношений 

«больше (меньше) в…», выражений «во сколько раз» 

Дидактический материал выполнен с учетом рекомендуемых размеров и 

контура. 

2.1. Плакат «Компоненты деления» 

На индивидуальный стенд слабовидящего обучающегося вывешивается 

плакат, «делимое», «делитель», «частное» и правила прикрепляются отдельно 
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на магниты. Обучающийся с нарушением зрения определяет, где какой ком-

понент деления и с помощью магнитов прикрепляет на нужное место. Затем 

формулирует правила нахождения делимого и делителя, если затрудняется, то 

учитель оказывает помощь. Далее обучающийся проговаривает правила и вы-

вешивает на стенд, также он может самостоятельно оформить стенд или доба-

вить свои примеры под присмотром учителя, тем самым стимулируя и поощ-

ряя творчество и самостоятельную деятельность. 

Плакат также можно использовать на этапе актуализации знаний при 

изучении темы: «Дроби и деление натуральных чисел» 

Дидактический материал выполнен с использованием оптимального 

цветового решения, размера шрифта и разработки в целом, также содержатся 

дополнительные элементы. 

2.2. Таблица «Деление с остатком». 

Деление с остатком – тема непростая. С помощью данного материала 

можно осуществить контроль усвоения компонентов деления и правил с по-

мощью которых можно найти неизвестные компоненты деления. С помощью 

данной разработки можно достигнуть того, чтобы после деления уголком обу-

чающийся мог записать результат в форме % = &' + (. В результате обучаю-

щиеся должны усвоить, что остаток всегда меньше делителя. Учителю необ-

ходимо подчеркнуть, что деление нацело – это частный случай деления с 

остатком: при делении нацело получаем остаток, равный нулю. 

Разработка выполнена с помощью шрифта Брайля, использования таб-

лицы, контуров и рекомендуемых размеров. 

2.3. Плакат «Деление с остатком» 

Плакат является интерактивным, в котором требуется заполнить про-

пуски. Задание и предложения могут быть записаны учителем на диктофон, 

так слабовидящий обучающийся не будет напрягать зрительный анализатор и 

будет иметь возможность прослушать несколько раз. Данный плакат следует 

использовать по окончанию изучения данной темы для проверки усвоения. 
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Дидактический материал выполнен с учетом требований к размеру ма-

териала и шрифта. 

3.1. Плакат «Площадь фигур» 

Данный дидактический материал можно использовать на этапе закреп-

ления, когда обучающиеся уже умеют достраивать фигуры до прямоуголь-

ника. Для привлечения внимания в разработке присутствует историческая 

справка, но главное слово зашифровано. Обучающемуся нужно найти пло-

щадь каждой фигуры, соотнести ответ с буквой и вставить букву в правильное 

окошечко. Плакат вывешивается на индивидуальный стенд обучающегося или 

может быть использован как раздаточный материал.  

Дидактический материал выполнен с помощью рельефа, контуров, с 

учетом рекомендуемого цвета и размера. 

3.2. Набор фигур 

Данный материал можно использовать чтобы составлять паркеты, при 

изучении темы четырехугольники и треугольники. С помощью набора данных 

фигур можно организовать дидактическую игру «Тела» (Приложение 1). Игра 

«Тела» развивает пространственное воображение слабовидящего обучающе-

гося, а также в интересной игровой форме можно проверить насколько хорошо 

обучающийся усвоил материал. Можно применять данную игру при изучении 

темы «Многогранники» в 5 классе, а также и в более старшем возрасте. Также 

полезно при изучении понятий прямоугольник и квадрат, например: 

Задание 1. Данное задание направленно на выявление существенных 

пpизнаков пpямоугольника.  

Это пpямоугольники. И ниже привести в пример несколько фигур из 

набора, под разным углом, разных цветов.  

Затем можно задать следующие вопросы: 

Сколько углов у прямоугольника? 

Сколько у прямоугольника сторон? 

Сколько пар сторон? 
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Покажи у прямоугольника одинаковые стороны. Покажи разные сто-

роны. Далее можно попросить обучающегося показать прямоугольники в 

окружающей его среде, в данном случае в кабинете. После того как мы опре-

делили с обучающимися существенные признаки прямоугольника, следует об-

ратить внимание на задание, где надо рассмотреть отличия от других фигур. 

Задание 2. Покажи пpямоугольники.  

Для этого задания следует использовать все фигуры из набора, также 

разных цветов и расположения. 

Эффективность использования контpпpимеpов в качестве одного из ме-

тодических пpиемов пpи изучении математики давно доказана на пpактике. 

Контpпpимеpы помогают сделать акцент на существенных и несущественных 

пpизнаках и избежать ненужных объяснений.  

Задание 3. Пеpейдем к частному случаю пpямоугольника – квадpату. Это 

тоже пpямоугольники. Такие пpямоугольники называются квадpатами. 

И ниже привести в пример различные квадраты.  

Далее можно задать следующие вопросы: 

Сколько у квадpата углов? Сколько стоpон? Сколько одинаковых 

стоpон?  

Эти вопpосы напpавлены на то, чтобы показать сходства и pазличия 

между пpямоугольниками.  

Задание 4. Покажи все пpямоугольники.  

Ниже представить один квадрат, два прямоугольника и пятиугольник. 

Сколько пpямоугольников? 

Покажи все квадpаты. 

Сколько квадpатов? 

Пpямоугольников ..., чем квадpатов. 

Отметим, что веpный ответ на вопpос «Сколько пpямоугольников?» - 

три (а не два).  

Данный дидактический материал разработан с учетом рекомендуемых 

размеров, с применением контура и рельефа. 
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4.1. Карточка 

В самом начале изучения темы целесообразно давать обучающемуся не-

сколько заданий на сложение и вычитание дробей с одинаковыми знаменате-

лями с опорой на рисунки. С помощью работы с разработкой обучающийся 

может самостоятельно сформулировать правило сложения и вычитания дро-

бей с одинаковыми знаменателями и далее, если у обучающего не возникает 

затруднений, идет работа уже без дополнительного материала. Вариант ис-

пользования данного материала представлен в Приложении 3. Данный мате-

риал можно видоизменить, например, слагаемые оставить пустыми, а закра-

сить результат суммы этих слагаемых. Чтобы обучающийся самостоятельно 

придумал пример. 

Данная разработка выполнена при помощи учета контраста, размеров. 

4.2. Пазлы 

Данная разработка может применятся при изучении темы: «Сложение и 

вычитание обыкновенных дробей». Можно использовать при проведении са-

мостоятельной работы или на этапе закрепления изученного материала. Обу-

чающемуся выдается карточка, номера, которые указаны на ней, означают но-

мер примера. На рисунке находятся ответы на примеры, которые учитель дол-

жен разрезать заранее. Задача обучающегося решить примеры, сопоставить 

номер примера с номером на картинке, затем обучающийся переворачивает 

пазлы и получает рисунок. Данная разработка пробуждает у слабовидящего 

интерес к обучению, также с помощью нее можно проверить уровень усвоения 

темы. Данную разработку можно изменить, например, придумать примеры с 

десятичными дробями, смешанными, разными знаменателями и т.д. Рисунок 

можно использовать любой, который задевает интересы слабовидящего обу-

чающегося. 

Разработка выполнена с использованием учета рекомендуемого шрифта 

и размера разработки, с помощью онлайн конструктора созданы пазлы. 
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4.3. Домино 

Разработка предназначена для индивидуальной работы слабовидящего 

обучающегося. Идея данной разработки в том, чтобы предложить обучающе-

муся не обычные примеры из учебника, а интересное задание, которое повы-

сит интерес и внимание. Карточка содержит начальную точку, от нее можно 

двигаться в две стороны, обучающийся сам определяет как начать. Можно 

предложить на этапе закрепления и даже включить в самостоятельную или 

контрольную работу. Лишние элементы в данной разработке необходимы, так 

обучающийся до последнего примера будет обдумывать какой элемент отно-

сится к части домино, а какой нет. Такое домино можно использовать и на 

других темах и даже в старших классах. Так, например, можно разработать 

тригонометрическое домино. 

Дидактический материал выполнен с использованием контрастных цве-

тов, контуров, рекомендуемого размера шрифта и самой разработки. 

5.1. Развертка 

Для того, чтобы слабовидящий обучающийся научился различать гео-

метрические тела, знать их свойства, обучающийся должен не только зри-

тельно изучать их, но и иметь возможность тактильно воспринимать фигуры. 

Для исследования формы граней необходимо использовать развертку, а для 

исследования ребер лучше использовать каркасную модель. С помощью дик-

тофона можно записать условие задачи. В данном материале обучающийся 

сначала работает с разверткой параллелепипеда, выполняет действия, затем 

склеивает развертку и получает объемную модель. Так обучающийся может 

ощутить, что в каждой вершине сходятся три ребра. Если обучающийся возь-

мет параллелепипед в руки так, чтобы в каждой его вершине оказалось по од-

ному пальцу, он на ощупь поймет, что задействовано 8 пальцев, а следова-

тельно, у параллелепипеда 8 вершин. Нужно давать возможность восприни-

мать геометрическое тело, с помощью разных органов чувств, чтобы сформи-

ровать у обучающегося более полный образ многогранника.  
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Дидактический материал разработан с использованием рельефа и конту-

ров. 

5.2. Алгоритм «Построение прямоугольного параллелепипеда» 

Использование алгоритмов является необходимым на различных этапах 

обучения. Так как построение пространственных фигур вызывает затруднение 

не только у детей с нарушением зрения, но и у детей без особых образователь-

ных потребностей. Поэтому возникает потребность в последовательности 

структурированных действий. Пример использования данного дидактиче-

ского материала представлен в приложении (Приложение 2).  С карточкой 

можно использовать для индивидуальной и групповой работы. Сначала учи-

телю следует предложить карточку, которая содержит только чертежи. Задача 

построить параллелепипед по указанным шагам и выработать алгоритм по-

строения прямоугольного параллелепипеда. Затем, если была проведена груп-

повая работа, приглашается по одному представителю из каждой группы, они 

представляют выработанный алгоритм, далее составляется общий алгоритм и 

сверяют с эталоном. Потом учитель выдает карточку с алгоритмом, обучаю-

щиеся читают алгоритм, вклеивают его в тетрадь. Следует предложить обуча-

ющимся задачу на построение с помощью алгоритма. 

Разработка выполнена с помощью рельефа, контура, клетчатая бумага 

светлого оттенка. 

5.3. Карточка «Прямоугольный параллелепипед» 

Раздаточный материал предназначен для индивидуальной работы или в 

группе вместе с слабовидящим обучающимся. Можно использовать на этапе 

открытия нового знания или на этапе закрепления.  Пример использования 

данного дидактического материала представлен в приложении (Приложение 

2). Обучающимся выдается каркасная модель прямоугольного параллелепи-

педа и карточка. Ребята работают в группе, анализируют каркасную модель и 

чертеж, заполняют карточки. Слабовидящий обучающийся также анализи-

рует, получает чувственное представление, рельефный чертеж тоже оценивает 

руками. Слабовидящему обучающемуся выдается набор карточек с пропущен-
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ными словами и несколько лишних слов, чтобы он вставлял пропущенные 

слова. Так как пишет слабовидящий обучающийся медленнее, карточки сэко-

номят время выполнения данного задания. 

Дидактический материал выполнен с помощью рельефа, учета рекомен-

дуемых цветов, размера шрифта и разработки. 

Таким образом, в данном параграфе мы описали свое видение 

применения нашего дидактического комплекса для слабовидящих 

обучающихся и привели пример использования некоторых дидактических 

материалов в технологических картах уроков. Также указали какие требования 

к дидактическому материалу для слабовидящих мы использовали. 
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Заключение 

 
Целью выпускной квалификационной работы было обосновать возмож-

ности дидактических материалов для слабовидящих обучающихся в условиях 

инклюзивного образования на уроках математики в 5 классе. 

В данной работе мы выявили психолого-педагогические условия реали-

зации инклюзивного образования для слабовидящих обучающихся при обуче-

нии математики, которые включают в себя: 

1) обучение с учетом особых образовательных потребностей обучаю-

щегося с ОВЗ; 

2) готовность слабовидящего обучающегося осуществлять учебную де-

ятельность наравне или почти наравне со сверстниками; 

3) создание особых образовательных условий в классе и на территории 

образовательного учреждения; 

4) психологическая подготовка ученического коллектива к инклюзии; 

5) профессиональную подготовку педагогического состава образова-

тельного учреждения. 

Раскрыли роль и место дидактических материалов при обучении мате-

матике слабовидящих обучающихся в условиях инклюзивного образования. 

Используя дидактический материал в процессе обучения способствует дости-

жению следующих целей: 

1) активизировать познавательную деятельность; 

2)развивать умение у обучающихся осуществлять самоконтроль и само-

коррекцию; 

3) развивать творческое воображение обучающихся; 

4) экономить учебное время; 

5) реализовать индивидуальный подход к каждому обучающемуся; 

6) способствовать более полному усвоению новых знаний. 
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Раскрыли особенности дидактических материалов по математике в 

5 классе для слабовидящих обучающихся в условиях инклюзивного образова-

ния: 

1) использование схем, таблиц, рисунков, наборных полотен, плака-

тов, предметных картинок и объемных пособий для представления материала; 

2) многократное повторение и алгоритмизация способов действий; 

3) подбор интересных заданий и заданий, содержащих данные из раз-

ных дисциплин, повседневной жизни. 

В рамках выпускной квалификационной работы мы провели опытно-эм-

пирическое исследование по выявлению необходимости использования ди-

дактических материалов для слабовидящих обучающихся на уроках матема-

тики в условиях инклюзивного образования. Разработали дидактический ком-

плекс, состоящий из пяти разделов. 

Разработали методические рекомендации по применению данного ди-

дактического комплекса. 

Все вышеперечисленное дает нам возможность констатировать, что все 

поставленные в работе задачи решены и цель выпускной квалификационной 

работы достигнута. 
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Приложения 
 

Приложение 1 
 

В данной игре принимают участие 2 и более игроков. Целью игры явля-

ется составить наибольшее количество тел, используя плоские фигуры в каче-

стве граней или других частей поверхности границы.  

Для игры необходимы: 

1) Фигуры из картона или плотной чертежной бумаги: 24 одинаковых 

квадрата со стороной 3 см, 24 одинаковых равносторонних треугольника со 

стороной 3 см, 6 одинаковых правильных пятиугольников со стороной 3 см, 

20 одинаковых прямоугольников со сторонами 3 см и 6 см, 6 одинаковых пра-

вильных шестиугольников со стороной 3 см, 6 одинаковых кругов с длиной 

окружности 6 см. Всего 86 фигур. 

2) Комплект картонных карт, состоящий из 86 карт с изображением од-

ной из перечисленных фигур. 

3) Лист и ручка для записи баллов и подведения итогов. 

В начале игры один из игроков перемешивает карты и раздает по 8 карт 

игрокам. Каждый игрок рассматривает свои карты, не показывает их никому 

и принимает решение какое геометрическое тело ему выгоднее составить. 

Например, среди карт игрока оказались 2 карты с изображением квадрата и 2 

с изображением круга. Когда наступает очередь этого игрока он может объ-

явить: «У меня цилиндр!», затем он кладет эти 4 карты на стол, показывая 

всем. Из набора фигур игрок достает соответствующие фигуры и составляет 

цилиндр. У игрока забирают эти карты и выдают новые четыре. Если игрок 

ошибается, то карты возвращаются ему, фигуры сдает и пропускает ход. За 

один свой ход игрок имеет право сбросить одну карту: ненужную карту он 

сбрасывает в колоду с картами, которые уже вне игры, рубашкой вверх. При 

этом никто не знает какую карту сбросили. Ведущий выдает новую карту. 

Игра заканчивается в тот момент, когда в колоде карт больше нет. 
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Приложение 2 
 

Технологическая карта урока по математике в 5 классе 
 

Тема урока: Прямоугольный параллелепипед 
Цель урока (для учителя): Формировать у обучающихся понятие прямоугольного 

параллелепипеда, знание его элементов. 
Задачи урока: 
образовательные 
• научить отличать прямоугольный параллелепипед от других фигур и среди 

прямоугольных параллелепипедов находить куб; 
• сформировать понятия – грани, ребра, вершины, противоположных граней и 

измерений прямоугольного параллелепипеда; куба; 
• научить называть грани, ребра, вершины, противоположных граней и измере-

ний прямоугольного параллелепипеда; 
• познакомить со свойством противоположных граней параллелепипеда 
развивающие  
• развивать понятийный аппарат через использование математических терми-

нологии, обогащать словарь математических терминов; 
• развивать вычислительные навыки, внимание, логическое мышление, па-

мять, умение сравнивать объекты, пространственное мышление. 
Воспитательные  
• воспитывать трудолюбие, дисциплинированность, товарищество, аккуратность. 
Планируемые результаты:  
личностные 
• уметь быть толерантными к чужим ошибкам и другому мнению; 
• уметь осознавать собственные ошибки и понимать, что они – обязательная 

часть решения любых задач. 
метапредметные 
• уметь определять и формулировать цель на уроке с помощью учителя; 
• проговаривать последовательность действий на уроке;  
предметные 
• уметь определять понятие прямоугольного параллелепипеда и знать его эле-

менты 
  
Тип урока –  урок открытия нового знания 
Средства обучения:  Презентация, УМК, дидактический материал.



 

 
План урока 

Этап 
урок
а 

Деятельность учителя Деятельность 
обучающихся 

Используемы
е методы, 
приемы, 
формы 

Формируемые 
УУД 

Результат 
взаимодействия 
(сотрудничества) 

Планируемо
е время 

1.Организационный этап 

 

Приветствует обучающихся, 
проверяет готовность к совместной 
деятельности. 

Приветствуют 
учителя, 
настраиваются на 
совместную 
деятельность. 

 Диалог  воспитывать 
дисциплинированност
ь. 
 

1 мин 

2. Актуализация знаний 

 

1. Укажите квадраты, прямоуголь-
ники.                                                                                              
2. Каждый ли квадрат является 
прямоугольником?                                                                         
3. Каждый ли прямоугольник явля-
ется квадратом?                                                                          
4.Назовите противоположные сто-
роны и вершины у каждого квад-
рата.                                     
5. Каким свойством обладают про-
тивоположные стороны прямо-
угольников? Для слабовидящего 
обучающегося карточка на парте с 
крупным шрифтом и рельефом. 

Показывают 
нужные фигуры, 
отвечают на 
вопросы. 
 
 
 
 

Фронтальная 
форма, беседа 

Уметь быть 
толерантными 
к чужим 
ошибкам и 
другому 
мнению; 
 

 3 мин 

О
рг
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ац
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нн
ы
й 
эт
ап
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уа
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за
ци
я 
зн
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3. Постановка цели и задач урока, мотивация 

 

Для того чтобы узнать тему урока, 
предлагаю вам решить следующее 
задание. 

 
Какое слово было зашифровано? 
Правильно! 
На этом уроке вы познакомитесь с 
новым понятием – прямоугольный 
параллелепипед. 
Запишите пожалуйста тему урока. 
Изображенное тело 
называется прямоугольный 
параллелепипед. 
Ребята, что бы вы хотели узнать 
прямоугольном параллелепипеде? 
Вопросы записываются на доске. 
 

Расшифровывают 
загаданное слово 
Записывают тему 
урока. 
 
 
 
Ожидаемые 
ответы: 

1. Чем 
отличится 
прямоугольник 
от 
прямоугольного 
параллелепипеда
? 
2. Как найти 
площадь 
параллелепипед
а? 

Фронтальная 
работа, беседа 

Уметь 
определять и 
формулировать 
цель на уроке с 
помощью 
учителя; 

Уметь 
определять 
понятие 
прямоугольног
о 
параллелепипе
да и знать его 
элементы. 

 

 

Развитие 
пространственного 
мышления, 
развивать понятийны
й аппарат через 
использование 
математических 
терминологии. 
 

2 мин 
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3. Из каких 
элементов 
состоит? 
4. Как его 
построить? 

 
4. Открытие нового знания                                                                  

 

Учитель предлагает поработать в 
группах по 4 человека. Каждой 
группе учитель дает объемную 
модель прямоугольного 
параллелепипеда. 
Ваша задача заполнить пропуски в 
карточке и ответить на вопросы. 
На выполнение задания у вас 5 
мин.  

 
Ребята время вышло. Попрошу 
представить свои результаты. 
У всех получился такой результат? 
Итак, прямоугольный 
параллелепипед имеет 6 граней – 
прямоугольников, 
противоположные грани 
параллелепипеда попарно равны, 

 
Обучающиеся 
делятся на группы, 
принимаются к 
решению задач на 
карточке. 
Представляют 
свои результаты. 
Говорят какие 
элементы есть в 
прямоугольном 
параллелепипеде, 
называют 
количество 
граней, вершин, 
ребер. 
 
 
Отвечают на 
вопросы учителя. 
 
Предлагают 
другие варианты 
примеров 

Работа в 
группах, 
упражнение, 
диалог. 

Уметь 
определять 
понятие 
прямоугольног
о 
параллелепипе
да и знать его 
элементы. 
 

Научить отличать 
прямоугольный 
параллелепипед от 
других фигур.  
Сформировать 
понятия – грани, 
ребра, вершины, 
противоположных 
граней и измерений 
прямоугольного 
параллелепипеда; 
куба; 
Научить 
называть грани, 
ребра, вершины, 
противоположных 
граней и измерений 
прямоугольного 
параллелепипеда; 
Познакомить со 
свойством 
противоположных 
граней 
параллелепипеда 
 

16 мин 

О
тк
ры
ти
е 
но
во
го

 з
на
ни
я 
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стороны граней называют ребрами 
параллелепипеда, а вершины 
граней – вершинами 
параллелепипеда. Всего у 
параллелепипеда имеется 12 ребер 
и 8 вершин. 
Многие предметы, окружающие 
нас имеют форму 
параллелепипеда, например, 
кирпич, небоскреб, коробка, 
спичечный коробок. Все они 
служат примерами прямоугольного 
параллелепипеда. Какие еще 
предметы имеют форму 
параллелепипеда? 
 
Любой прямоугольный 
параллелепипед имеет 3 
измерения. Как вы думаете какие? 
(Слайд). Длину, ширину, высоту. 
Правильно ребята, молодцы. 
А такая фигура будет являться 
прямоугольным 
параллелепипедом? Поднимите 
руки те, кто считает, что является? 
Обоснуйте свой ответ. 
Куб – прямоугольный 
параллелепипед, у которого все 
измерения равны. 
Ребята, давайте по цепочке с вами 
перечислим все ребра, грани  и 
вершины прямоугольного 
параллелепипеда !"#$!%"%#%$%. 

прямоугольного 
параллелепипеда. 
 
Обсуждают, 
выражают свое 
мнение. 
 
 
Работают по 
цепочке, называют 
элементы 
прямоугольного 
параллелепипеда. 
Записывают в 
тетрадь. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Записывают 
свойство в 
тетрадь. 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

71 

Запишите в тетрадь. Я начну ребро 
!!% 
Учитель записывает на доске: 
Ребра: !!%,… 
Грани: !!%$%$,… 
Вершины: !%,… 
Основание:	!"#$ 
Когда все ребра названы, учитель 
озвучивает грань и дальше по 
цепочке, то же самое с вершинами. 
Обратите внимание на грани 
!!%$%$ и СС%В%В – они не имеют 
общих вершин, такие грани 
называются противолежащие. 
Противолежащие грани 
прямоугольного параллелепипеда 
равны. 

Мы с вами, таким образом, 
познакомились с прямоугольным 
параллелепипедом и его элементами. 

Осталось нам научиться строить 
модель прямоугольного 
параллелепипеда. 

Учитель делит обучающихся на 
группы, раздает карточки. 

Ваша задача построить 
параллелепипед по указанным шагам 
и выработать алгоритм построения 
прямоугольного параллелепипеда. 

Обучающиеся с 
помощью 
алгоритма 
выполняют 
построение в 
тетради. 
 
 
 
 
 
 

 

Ответ: Надо найти 
площадь каждой 
грани. 

Ответ: 6 граней, 
каждая грань 
повторяется 2 раза. 

Ответ: S = 2(ab + 
bc + ac). 

 

Ответ: У 
прямоугольного 
параллелепипеда 12 
ребер, каждое из 
которых 
повторяется 4 раза. 
Тогда периметр 
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Затем группы представляют свой 
результат на доске. Вырабатывают 
общий алгоритм, сверяют с эталоном. 
Записывают в карточку алгоритм. 

Используя алгоритм построения 
прямоугольного параллелепипеда, 
построить прямоугольный 
параллелепипед заданных измерений. 
Длина – 4 см, высота – 5 см, ширина – 
3 см. Обозначьте красным 
карандашом вершины прямоугольного 
параллелепипеда. Выпишите 
переднюю грань.  

Ребята, как можно узнать сумму 
площадей его граней? 

прямоугольного 
параллелепипеда 
будет равен 
произведение 
четырех и суммы 
трех его измерений. 

Р = 4(а+ в + с) 
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А сколько граней? 

Тогда, как можно записать площадь 
поверхности прямоугольного 
параллелепипеда? 

Ребята, а как можно узнать периметр 
прямоугольного параллелепипеда? 

5. Физкультминутка 

 

1) Глаза закрыты. Мысленно пишем 
на черной доске белым мелом (на 
белой доске черным мелом) буквы: О, 
Н , П, С. 

2) Следим глазами за движением 
стрелок на плакате.  

 

Выполняют 
упражнения 

   2 мин 

6. Первичное закрепление изученного материала  

Ф
из
ку
ль
тм
ин
ут
ка
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Перейдем к решению задач. 
Откройте задачник на странице 21, 
выполним номера №148-150. 
Учитель открывает приложение 
геогебра с разверткой 
прямоугольного параллелепипеда: 
https://www.geogebra.org/m/cwphu3
uy  
Задание определить какие 
развертки являются разверткой 
прямоугольного параллелепипеда, 
куба, а какие не являются.  
 

  

Решают у доски и 
в тетради. 
Обсуждают, 
находят ошибки. 
Обучающиеся 
смотрят 
динамическую 
модель развертки 
прямоугольного 
параллелепипеда. 
Смотрят как 
выглядит 
развертка, 
просматривают 
элементы. 

Упражнения Уметь 
определять 
понятие 
прямоугольног
о 
параллелепипе
да и знать его 
элементы 
  
 

Научить отличать 
прямоугольный 
параллелепипед от 
других фигур и среди 
прямоугольных 
параллелепипедов 
находить куб; 
Сформировать 
понятия – грани, 
ребра, вершины, 
противоположных 
граней и измерений 
прямоугольного 
параллелепипеда; 
куба; 
Научить 
называть грани, 
ребра, вершины, 
противоположных 
граней и измерений 
прямоугольного 
параллелепипеда; 

7 мин 

7.Самостоятельная работа с проверкой по эталону 
 Самостоятельная работа с 

самопроверкой (слайд). 

 

Слушают 
инструктаж 
учителя. 
Выполняют 
задание на 
карточках. 
Сверяют с 
эталоном. 

Упражнение Уметь 
определять 
понятие 
прямоугольног
о 
параллелепипе
да и знать его 
элементы. 
Уметь 
осознавать 

Сформировать 
понятия – грани, 
ребра, вершины, 
противоположных 
граней и измерений 
прямоугольного 
параллелепипеда; 
куба; 
Научить 
называть грани, 

7  мин 
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75 

Слабовидящему обучающемуся 
выдается карточка и развертка 
прямоугольного параллелепипеда. 

 
Примерный результат работы 

 

собственные 
ошибки и 
понимать, что 
они – 
обязательная 
часть решения 
любых задач. 
 
 

ребра, вершины, 
противоположных 
граней и измерений 
прямоугольного 
параллелепипеда; 
 

8. Рефлексия 

 

Урок подошёл к концу. Подведём 
итог. (Озвучиваются 
предварительные итоги работы).   
Белый параллелепипед – назвать 
тему сегодняшнего урока. 

Обучающиеся 
выбирают 
параллелепипеды, 
расположенные на 
столе учителя и 
отвечают на 
вопросы, 

Беседа    2 мин 
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Жёлтый параллелепипед – назвать 
только «плюсы», всё то, что 
понравилось на уроке 
Чёрный параллелепипед – назвать 
«минусы» и то, что показалось 
сложным и почему 
Красный параллелепипед – 
говорить только о чувствах, 
которые возникли в ходе урока 
Зелёный параллелепипед – где и 
как можно использовать 
полученный опыт 
Синий параллелепипед – чего мы 
достигли? Сделайте вывод. 
Задание на дом. Изготовить 
модель прямоугольного 
параллелепипеда и куба. 
       

прикреплённые к 
ним. 

 
 



 

Приложение 3 
 

Технологическая карта урока по математике в 5 классе 
 

Тема урока: Сложение и вычитание обыкновенных дробей 
Цель урока (для учителя):  
Задачи урока: 
образовательные 
•  научить выполнять сложение и вычитание дробей с одинаковыми 

знаменателями; повторить понятия «Правильная, неправильная дробь», обобщить и 
закрепить знания учащихся по сравнению дробей. 

развивающие  
•  развивать внимание; познавательную активность. 
воспитательные 
• создать условия для воспитания доброжелательного отношения друг к другу, 

умения работать в коллективе, сотрудничать друг с другом; формировать деятельность 
учащихся на аккуратность и внимательность.  

Планируемые результаты:  
личностные 
•  развитие умения ясно, точно, грамотно излагать свои мысли, понимать смысл 

поставленной задачи. 
метапредметные 
•  составление плана выполнения задач, решения проблем творческого и поис-

кового характера. 
• делают предположения об информации, которая нужна для решения учебной 

задачи.  
• умеют взглянуть на ситуацию с иной позиции и договориться с людьми иных 

позиций 
предметные 
• сформулировать правило сложения  (вычитания) дробей с одинаковыми 

знаменателями и применять его при решении примеров, уравнений и задач. Выполнять 
сравнение.  

Тип урока –  урок открытия нового знания 
Средства обучения:  Презентация, УМК, дидактический материал. 
 
 

  



 

План урока 

Этап 
урок
а 

Деятельность учителя1 Деятельность 
обучающихся2 

Используемы
е методы, 
приемы, 
формы3 

Формируемые УУД Результат 
взаимодействия 
(сотрудничества)

4 

Планируемо
е время 

1.Организационный этап 

 

Приветствует 
обучающихся, проверяет 
готовность к уроку. 

Приветствуют 
учителя. 

Диалог Личностные: 
самоопределение. 
Коммуникативные: 
планирование учебного 
сотрудничества с учителем и 
сверстниками.  

Развивать 
внимание; 
познавательную 
активность. 

30 сек 

2. Актуализация знаний 

 

Ребята, предлагаю вам 
систематизировать свои 
знания о дробях и 
решить следующие 
задания. 
В этом задании вам 
нужно вставить 
пропущенные 
слова(Слайд). 
Следующим нашим 

Учащиеся 
вставляют 
пропущенные 
слова, 
сравнивают 
дроби, 
обсуждают 
между собой. 

Упражнение, 
беседа. 

 
Личностные: развитие 
умения ясно, точно, грамотно 
излагать свои мысли, 
понимать смысл 
поставленной задачи. 
Предметные: Выполнять 
сравнение. 

Повторить 
понятия 
«Правильная, 
неправильная 
дробь». 
Развивать 
внимание; 
познавательную 
активность. 

5 мин 
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заданием будет сравнить 
дроби (Слайд). Учитель 
спрашивает по желанию 
учеников, предлагает 
решить тем, кто не 
участвует в обсуждении. 
Помогает при 
возникновении 
трудностей. 

3. Изучение нового материала 

 

Проблема. (Слайд) 
Предлагает ребятам 
вычислить:  
30-16=?, 20+25=?, !" +
$
" =?, 

(
) −

!
) =? 

Ребята можете ли вы 
предложить тему урока? 
Правильно! Сложение и 
вычитание дробей с 
одинаковыми 
знаменателями.  
Учитель представляет на 
доске торт(круг). 
Слабовидящему 
обучающемуся 
предлагает 
дидактический 
материал. 

Учащиеся 
решают задачу, 
вступают в 
диалог друг с 
другом и 
учителем. 
Отвечают на 
наводящие 
вопросы 
учителя. 
Формулируют 
тему урока. 
Формулируют 
правила 
сложения и 
вычитания 
дробей с 
одинаковыми 
знаменателями. 
Записывают 
правила в 
буквенном виде 
в тетрадь. 

Упражнение, 
беседа. 
Дидактический 
материал. 
Проблемная 
ситуация. 

-составление плана 
выполнения задач, решения 
проблем творческого и 
поискового характера. 
-делают предположения об 
информации, которая нужна 
для решения учебной задачи.   

Научить 
выполнять 
сложение и 
вычитание дробей 
с одинаковыми 
знаменателями. 
Развивать 
внимание; 
познавательную 
активность. 

10 мин 
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Ребята, давайте все 
вместе решим 
следующую задачу. 
Задача: Мама на день 
рождения Саши купила 
торт и разрезала на 8 
частей. Саша съел 2 
кусочка, затем пришел 
друг Миша и съел 3 
кусочка торта. Какую 
часть торта съели Саша 
и Миша вместе? Какая 
часть торта осталась? 
Как представить 8 
кусочков торта в виде 
дроби? Какую часть съел 
Саша? Миша? Как найти 
какую часть торта они 
съели вместе? 
А как найти ту часть, что 
осталась? Записывает 
ход размышления 
учащихся. 
Предлагает 
сформулировать 

Слабовидящий 
обучающийся 
работает вместе 
со всеми, но со 
своим 
материалом. 
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правила. Корректирует. 
Записывает правила в 
буквенном виде. 

4. Первичное закрепление  

 

Решение задач из 
учебника № 743, № 745, 
№ 747. Помощь в 
решении задач, если 
возникают трудности. 
Обучающийся 
выполняет отдельное 
задание на карточке, 
затем присоединяется к 
остальным 
обучающимся.  
 

 
 
Закрашивает нужную 
часть, подписывает 
дроби. 

Учащиеся 
решают задания 
у доски, сверяют 
с тем, что 
получилось у 
одноклассников
. 

Упражнение. Предметные: выучить 
правило 
сложения  (вычитания) дробе
й с одинаковыми 
знаменателями и применять 
его при решении примеров, 
уравнений и задач. 

Научить 
выполнять 
сложение и 
вычитание дробей 
с одинаковыми 
знаменателями. 

10 мин  

5. Контроль усвоения знания  
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Предлагает решить 
задания(слайд). Просит 
детей сформулировать 
правила вычитания и 
сложения дробей. Задает 
вопросы о степени 
усвоения материала. 
Что означает сложить 
дроби с одинаковыми 
знаменателями? Что 
означает вычесть дроби 
с одинаковыми 
знаменателями? 

Решают 
задания, 
формулируют 
правила. 
Отвечают на 
вопросы. 

Упражнение, 
диалог. 

Предметные: выучить 
правило 
сложения  (вычитания) дробе
й с одинаковыми 
знаменателями и применять 
его при решении примеров, 
уравнений и задач. 

Обобщить и 
закрепить знания 
учащихся по 
сравнению дробей. 
Развивать 
внимание; 
познавательную 
активность. 

10 мин 

6. Рефлексия  

 

Цель: проанализировать 
результаты своей 
работы, определить свои 
сильные стороны. 
Учащимся предлагается 
«рассчитать» свои 
результаты по «формуле 
успеха». За каждый 
комментарий ученик 
пишет + или -.  
Благодарит детей за 
работу. 

Оценивают 
свою 
деятельность. 

Беседа Личностные: 
смыслообразование 

 3 мин  

7. Информация о домашнем задании  
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Творческое домашнее 
задание: Придумать 
условие задачи на тему 
"Сложение и вычитание 
дробей с одинаковыми 
знаменателями" 
(например как задача 
747). 

Задания из учебника: 
№ 744, № 746, № 748. 

Записывают 
домашнее 
задание. Задают 
по нему 
вопросы. 

Инструктаж  Обобщить и 
закрепить знания 
учащихся по 
сравнению дробей. 

2 мин 
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