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Пандемия коронавируса повлияла на многие социальные практики,
трансформировав их и став причиной длительного социального стресса.
Социальный стресс – феномен не новый, но в рамках социологического
дискурса не достаточно концептуализированный. В этом плане работа
является  не  только  грамотной  в  плане  теоретической
концептуализации,  но  и  благодаря  самостоятельно  проведенному
автором  эмпирическому  исследованию  получен  ряд  интересных
практических выводов.

Целью  работы  является  рассмотрение  возможностей
социологического  эмпирического  изучения  социального  стресса  на
примере  ситуации  пандемии  COVID-2019.  В  рамках  исследования
изучен  стресс  как  отдельная  категория  и  феномен,  рассмотрены
основные положения, относящиеся к дефиниции стресса. 

Симбиоз теорий стресса грамотно вписан в основные положения
социологии эмоций с учетом дихотомии эссенциалисты –  социальные
конструктивисты.

Проведенное  эмпирическое  исследование  методом  контент-
анализа  позволило  установить,  как  развивался  социальный  стресс  и
какие  темы  во  время  развития  пандемии  стали  самыми
стрессогенными.  Так  благодаря  анализу  онлайн-площадки  РИА-
новостей удалось установить социальные маркеры стресса.

Автор продемонстрировала свои исследовательские возможности
и  показала  себя  как  профессионал,  способный  к  аналитическим
обобщениям.

Полученные  автором  выводы  обладают  высокой  степенью
новизны,  исследование  выполнено  кропотливо  и  старательно  с
необходимой методологической грамотностью.

Выпускная  квалификационная  работа  отвечает  предъявляемым
требованиям, и студентка Пенкова В.О. допущена к защите выпускной
квалификационной работы. Все необходимые компетенции усвоены ей в
полном объеме. Работа заслуживает высокой положительной оценки.
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